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การพัฒนาการสอนแบบคละชั้นเรียนทั่วโลก 

 

หนังสือเล่มนี้เป็นการสรุปเนื้อหาของ “คู่มือการสอนแบบคละช้ันเรียนในถิ่นทุรกันดาร” (พ.ศ. 2562) ซึ่งตีพิมพ์เป็น
ภาษาญี่ปุ่น โดยมหาวิทยาลัยการศึกษาฮอกไกโด - สถาบันวิจัยการศึกษาส าหรับโรงเรียนในถิ่นทุรกันดารและโรงเรียน
ขนาดเล็ก (HUE RISE) เดิมทีคู่มือภาษาญี่ปุ่นนี้ออกแบบมาเพื่อไว้ใช้สอนนักศึกษามหาวิทยาลัยและช่วยสนับสนุน
โครงการฝึกงานต่าง ๆ มีนักเรียน ครูประจ าการ และผู้บริหารการศึกษาดาวน์โหลดไปหลายครั้ง โดยไม่ใช่เพี ยงใน
ประเทศญี่ปุ่นแต่รวมไปถึงในต่างประเทศอีกด้วย 

 

การจัดการเรียนรู้แบบคละชั้นเรียนสามารถพบเห็นได้ทุกท่ี ทั้งในประเทศอุตสาหกรรมและประเทศก าลังพัฒนา บางแห่งมี
ขนาดเล็กและบางแห่งก็มีขนาดใหญ่กว่าเนื่องจากระดับความทุรกันดารหรือความพร้อมของผู้สอน ทุกประเทศมีวิธีที่
สร้างสรรค์ของตนเองในการจัดการเรียนรู้แบบคละช้ันเรียนตามนโยบายและวัฒนธรรมการศึกษาของตน อย่างไรก็ตาม 
ผู้สอนจ านวนมากมักจะประสบปัญหาในการจัดการเรียนรู้แบบคละช้ันเรียนโดยเฉพาะในประเทศก าลังพัฒนา โครงการ
พัฒนาการศึกษาที่ด าเนินการโดย JICA (Japan International Cooperation Agency; องค์การความร่วมมือระหว่าง
ประเทศของญี่ปุ่น) และองค์กรพัฒนาเอกชน (อพช.) มุ่งเน้นไปที่การสอนและการจัดการเรียนรู้แบบคละช้ันเรียน และ
บางครั้งพวกเขาขอให้เราให้ความช่วยเหลือด้านวิชาชีพ เราหวังเป็นอย่างยิ่งว่าการสอนแบบคละช้ันเรียนในรูปแบบญี่ปุ่นนี้
จะเป็นประโยชน์กับประเทศอื่น ๆ อย่างไรก็ตาม ไม่มีระบบใดที่สมบูรณ์แบบ ดังนั้นเราหวังว่าจะพัฒนาและเรียนรู้ต่อไป
โดยร่วมมือและแบ่งปันความรู้และเทคนิคต่าง ๆ กับทุกประเทศ 

 

เอกสารนี้มีเพียงแนวความคิดพื้นฐานเท่านั้น อย่างไรก็ตาม ข้อมูลเพิ่มเติมที่มีรายละเอียดกว่านี้  รวมถึงแผนการสอน
ตัวอย่างจะได้ตีพิมพ์เมื่อถึงเวลาที่เหมาะสม 

 

พวกเราหวังว่าการตีพิมพ์ครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ใดก็ตามที่มีความเกี่ยวข้องกับการสอนแบบคละช้ันเรียนทั่วโลก 
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1. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการสอนแบบคละชั้นเรียน 

 

1.1 การศึกษาภาคบังคับในประเทศญี่ปุ่น 

 

เราจ าเป็นต้องอธิบายระบบการศึกษาของประเทศญี่ปุ่นคร่าว ๆ ก่อนท่ีจะเริ่มท าความเข้าใจการสอนแบบคละช้ันเรียน
ในประเทศได้ ระยะเวลาของการศึกษาภาคบังคับในประเทศญี่ปุ่นคือ 9 ปี (6+3 ระดับช้ันประถมศึกษา 6 ปี และ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 3 ปี) ส าหรับนักเรียนช่วงอายุ 6 ถึง 15 ปี รัฐธรรมนูญญี่ปุ่นก าหนดให้ประชาชนช่วงอายุ
นัน้ได้รับการศึกษาโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 

 

ตามสถิ ติ ปี พ . ศ .  2562 ของ  MEXT (Ministry of Education, Culture, Sports, Science, and Technology; 

กระทรวงการศึกษา วัฒนธรรม การกีฬา วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี) มีโรงเรียนรัฐบาลระดับประถม 19,432 แห่ง 
และโรงเรียนรัฐบาลระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 9,731 แห่ง จ านวนนักเรียนในช้ันเรียนของระดับช้ันเดียวนั้น โดย
มาตรฐานแล้วในช้ันปี 1 จะมีต่ ากว่า 35 คน ช้ันปีที่ 2-6 ในโรงเรียนประถมมี 40 คน และในโรงเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้นจะมีนักเรียนจ านวน 40 คนในทุกช้ันเรียน 

 

ช้ันเรียนแบบคละระดับช้ันมีจ านวนนักเรียนมากที่สุดได้ 16 คน โดยรวมสองระดับช้ันเข้าด้วยกันบวกกับนักเรียนอีก 8 

คนถ้ามีนักเรียนจากช้ันปีแรกอยู่ โรงเรียนประถม 1,912 แห่งมีช้ันเรียนแบบคละนับเป็น 11.8 เปอร์เซ็นต์จาก 19,432 

โรงเรียน และจากทั้งหมดนั้นมี 382 โรงเรียนที่ไม่มีช้ันเรียนแบบสอนแค่ระดับช้ันเดียวเลย (โรงเรียนสอนคละช้ันเรียน 
100 เปอร์เซ็นต์) 

 

ภายใต้พระราชบัญญัติส่งเสริมการศึกษาในถิ่นทุรกันดาร (พ.ศ. 2497) มีโรงเรียนประถม 1,758 แห่ง (9 เปอร์เซ็นต์
จากทั้งหมด) และโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 932 แห่ง (9.6 เปอร์เซ็นต์จากทั้งหมด) ลงทะเบียนเป็น “โรงเรียน
ส าหรับถิ่นทุรกันดาร” และพวกเขาสามารถคงมาตรฐานการศึกษาไว้ได้ดี เอกสารประกอบหลักสูตรจากรัฐบาลญี่ปุ่น
ก าหนดขอบเขตการประเมินผลการเรียนรู้และเนื้อหาการสอนไว้ เพื่อให้นักเรียนที่ไม่ว่าจะอาศัยอยู่ที่ไหนและอยู่ใน
โรงเรียนขนาดใดก็ตามในประเทศญี่ปุ่นสามารถเข้าถึงช่องทางการศึกษาต่าง ๆ ได้ 

 

ฮอกไกโด จังหวัดที่อยู่เหนือที่สุดในประเทศญี่ปุ่น มีเปอร์เซ็นต์โรงเรียนขนาดเล็ก โรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร และ
จ านวนช้ันเรียนแบบคละที่สูงกว่า นั่นคือเหตุผลว่าท าไมมหาวิทยาลัยการศึกษาฮอกไกโดจึงได้ก่อตั้งสถาบันวิจัย
การศึกษาส าหรับโรงเรียนในถิ่นทุรกันดารและโรงเรียนขนาดเล็กขึ้น เพื่อเพิ่มจ านวนผู้สอนให้สามารถรองรับความ
ต้องการด้านการศึกษาในท้องถิ่นนั้นได้
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1.2 ชั้นเรียนแบบคละ 

 

เราสามารถเรียกห้องเรียนแบบคละช้ันว่าเป็นช้ันเรียนที่รวมนักเรียนจากคนละระดับช้ันกันก็ได้ โดยทั่วไปแล้วจะเป็น
นักเรียนท่ีมาจากชั้นปีที่ใกล้เคียงกัน ยกตัวอย่างเช่น นักเรียน ป.1 กับ ป.2 หรือนักเรียน ป.3 กับ ป.4 ในหลายปีที่ผ่าน
มา เนื่องจากจ านวนนักเรียนในเขตชนบทลดน้อยลง ช้ันเรียนแบบคละที่พบเจอได้จึงมีจ านวนนักเรียนน้อยมาก ๆ (เช่น 
ช้ันเรียนที่มีเด็กนักเรียนแค่สองคน จาก ป.3 หนึ่งคน และอีกคนจาก ป.4) หรือเป็นช้ันเรียนแบบคละที่แปลกออกไปอีก 
(มีนักเรียน ป.3 กับ ป.5 อยู่ด้วยกัน) 

 

 

1.3 โรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร 

 

ช้ันเรียนแบบคละส่วนใหญ่มักพบในโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร ซึ่งตั้งอยู่ในพ้ืนท่ีด้อยโอกาสในด้านการเช่ือมโยงทางการ
ขนส่ง ด้านต าแหน่งที่ตั้ง และด้านสถานะของวัฒนธรรม โรงเรียนรัฐบาลช้ันประถมและช้ันมัธยมตอนต้นพวกนี้ถูก
ตั้งข้ึนตามที่ข้อบัญญัติการปกครองส่วนท้องถิ่นก าหนดไว ้

 

“...โรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร หมายถึง โรงเรียนประถม โรงเรียนมัธยมตอนต้น และ 

โรงเรียนส าหรับการศึกษาภาคบังคับ เป็นโรงเรียนรัฐบาล...ที่ตั้งอยู่ในพ้ืนท่ีภูเขา เกาะที่อยู่ห่างไกล และพื้นที่
อื่น ๆ ซึ่งไม่มีสภาพการจราจร [ที่เพียงพอ] และสภาพของธรรมชาติ เศรษฐกิจ หรือวัฒนธรรมที่ดีพอ”  
(มาตราที่ 2 พระราชบัญญัติส่งเสริมการศึกษาในถ่ินทุรกันดาร ปรับปรุงเมื่อวันที่ 15 กรกฎาคม พ.ศ. 2558) 

 

 

1.4 กระบวนการการเรียนการสอนในชั้นเรียนแบบคละ 

 

ตามระเบียบบังคับใช้ของพระราชบัญญัติการศึกษาภายในโรงเรียน คาบเรียนระดับช้ันประถม คาบหนึ่งมีความยาว 45 
นาที โดยปกติแล้ว โครงสร้างของคาบเรียนจะแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ช่วงเกริ่นน า พัฒนา และสรุป อย่างไรก็ตาม ใน
กรณีที่เป็นการสอนแบบคละชั้น กระบวนการนี้จะถูกจัดเรียงใหม่เป็น 4 ส่วนแทน ได้แก่ การรับรู้ปัญหา การแก้ไขปัญหา 
การความเข้าใจหัวข้ออย่างสมบูรณ์ รวมถึงการท าความคุ้นเคยและการทดลองใช้ ยิ่งกว่านั้น กิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นให้
นักเรียนจากคนละระดับช้ันท านั้นควรรวบให้เป็นหนึ่งเดียวกัน เพื่อให้ผู้สอนสามารถสลับไปมาระหว่างกลุ่มนักเรียนสอง
ระดับชั้นได้ 
เทคนิคนี้เรียกในภาษาญี่ปุ่นว่า ซึราชิ เราจะอธิบายเรื่องนี้เพิ่มเติมในหน้าที่ 8 
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ตารางที ่1 กระบวนการการสอนในชั้นเรียนแบบคละ 

 

 

 

กระบวนการ บทบาทของนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระบวนการ บทบาทของนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนระดับช้ันต่่ากว่า 
นักเรียนระดับช้ันสูง

กว่า 

กระบวนการ กระบวนการ 

ส่วน A: 

เกร่ินน่า 

 มองเห็นงานที่ต้องท าในวันนั้น
และตั้งใจท าอย่างมัน่ใจ 

ส่วน A:  

การรับรู้ปัญหา 
 มองเห็นงานที่ต้องเรียนรู้และ
คิดหาวิธีแก้ไขปัญหา 

ส่วน A:  

การรับรู้ปัญหา 

ส่วน D+:  

ท่าความคุ้นเคย 

และการทดลองใช้  
(บทเรียนก่อนหน้า) 

ส่วน B: 

พัฒนาการ 

 แก้ปัญหาดว้ยการใช้บทเรียน
และความคดิใหม่ๆ 

 

 อธิบายให้ชัดเจนและชว่ยให้คิด
ได้ลึกซ้ึงขึ้นผ่านการเรียนรู้ไป
พร้อมกับนกัเรียนคนอื่น 

ส่วน B: 

การแกไ้ขปัญหา 
 ท าการแก้ปัญหาด้วยตัวเอง 

ส่วน B: 

การแก้ไขปัญหา 

ส่วน A:  

การรับรู้ปัญหา 

ส่วน C: 

การเข้าใจอยา่งสมบูรณ ์

 แลกเปลี่ยนผลลัพธก์ัน ทบทวน
บทเรียนเพื่อเสรมิความเข้าใจให้
สมบูรณ์ย่ิงขึ้น 

ส่วน C: 

การเข้าใจอยา่งสมบูรณ ์

ส่วน B: 

การแก้ไขปัญหา 

ส่วน C:  

สรุป 

 พยายามท าความเข้าใจ
ผ่านการทบทวนบทเรียน 

 

 ทดสอบความเข้าใจด้วยการท า
แบบฝึกหัด 

ส่วน D:  

ท่าความคุ้นเคยและการ
ทดลองใช้ 

 กระตุ้นให้สนใจอยากเรียน
บทเรียนตอ่ไปมากขึ้นโดยการ
ประเมิณและท าให้เนือ้หาในชัน้
เรียนล้ าลกึขึน้ 

ส่วน D:  

ท่าความคุ้นเคยและการ 
ทดลองใช้ 

ส่วน B: 

การแก้ไขปัญหา 

กระบวนการสอนและการ
เรียนรู้แบบ 3 ส่วน 

กระบวนการสอนและการ
เรียนรู้แบบ 4 ส่วน 

กระบวนการสอนและ 

การเรียนรู้ในชั้นเรียนแบบ
คละ 
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2. แนวคิดพื้นฐานเบื้องหลังการสอนแบบคละชั้นเรียน 

 

2.1 ลักษณะของการสอนแบบคละชั้นเรียน 

 

ในการสอนแบบคละช้ันเรียน สิ่งส าคัญที่ต้องค านึงถึงคือ ข้อได้เปรียบของช้ันเรียนแบบคละ การผสมผสานลักษณะ  

ของการศึกษาแบบคละช้ันเรียนในถิ่นทุรกันดารอย่างมีประสิทธิภาพ และแนวคิดทางการสอนที่ยืดหยุ่น เราสามารถ
สรุปออกมาเป็นแนวคิดพื้นฐานได้ 3 ข้อ ดังนี ้

 

 
 

 

2.2 การเปลี่ยนข้อเสียเปรียบให้กลายเป็นข้อได้เปรียบในการสอนแบบคละชั้นเรียน 

 

ข้อเสียเปรียบ 3 ข้อต่อไปนี้มักเกี่ยวข้องกับการสอนแบบคละช้ันเรียน แต่เมื่อเราดูตามตารางที ่2 แล้ว สมมติฐานด้าน
ลบพวกนีจ้ะไม่เป็นจริงเลยถ้าช้ันเรียนแบบคละนั้นมีผู้สอนที่มีประสิทธิภาพ

แนวคิดพื้นฐานส่าหรับการสอนแบบคละช้ันเรียนในถิ่นทุรกันดาร 

 

1. เพื่อใหน้ักเรียนได้ค้นพบความสุขในการเรยีนรู้กับความส าเร็จ และให้เกิดความเข้าใจกับเห็นถึง
คุณค่าในสภาพแวดล้อมท้องถิ่นผ่านประสบการณ์การท ากิจกรรมนอกห้อง 
 

2. เพื่อใหน้ักเรียนได้พัฒนาทัศนคติการเรยีนรูผ้่านการส่งเสริมด้วยวิธีสอนทางอ้อม การอบรมสอน
วิธีการเรียนรู้ และการมีปฏิสมัพันธ์กับเพื่อนมนุษย์อย่างลึกซึ้ง 
 

3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความเพลดิเพลินกับชีวิตด้วยการใช้ประโยชน์จากกลุ่มชุมชนท่ีมีความ
ใกล้ชิดและมีกลุ่มอายุแตกตา่งกัน ท าให้มีมุมมองที่กว้างขึ้น และเสรมิพลังการคิด การพิจารณา 
และการแสดงออก 
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ตารางที ่2 การเปลี่ยนข้อเสียเปรียบให้กลายเป็นข้อได้เปรียบในการสอนแบบคละชั้นเรียน 

 

 
ข้อที ่1 ข้อที่ 2 ข้อที่ 3 

 

 

ข้อเสียเปรียบ 

 

 

 

 

ข้อได้เปรียบ 

 

 

 

 

 

ค่าแนะน่าท่ี
ใช้ได้จริง 

นักเรียนมโีอกาสเจอมุมมองที่แคบกว่าและ
พลาดโอกาสพัฒนาการเรียนรู้ให้ลกึซึ้งขึ้น
ผ่านการสนทนา 

นักเรียนทั้งสองระดับชั้นไดร้ับการสอน
ทางตรงน้อยกว่า 

เพราะเป็นช้ันเรียนท่ีประกอบด้วยสองระดับชั้น 
สมาชิกในช้ันเรียนจึงมักเปลี่ยนไปทุกปี 

ในช้ันเรียนขนาดเล็ก นักเรียนสามารถเข้าใจการ
เรียนรู้ขั้นพ้ืนฐานไดล้ึกซึ้งขึ้นด้วยการสอนอย่าง
ใส่ใจในความต้องการส่วนบุคคล 

ประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตนเองจะช่วย
พัฒนาความสามารถให้นักเรียนเสาะหา
ความรู้ด้วยตนเองต่อไปได ้

ทั้งนักเรียนระดับชั้นสูงกว่าและต่ ากว่าได้ฝึกฝน
ทัศนคติการเรียนรู้นอกระดับชั้นของตัวเอง 

 จัดเตรียมอุปกรณ์การสอน เอกสาร ฯลฯ 
ตามกิจกรรมการเรยีนรู้ของนักเรียนแต่ละ
คน 

 

 เข้าใจสภาวะการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน
ระหว่างที่อยู่ในกระบวนการเรยีนรู้ เพื่อ
พัฒนาการสอน 

 

 ได้แบ่งปันความสุขจากการก้าวหนา้
และการเจรญิเติบโตของนักเรยีนแต่ละ
คน 

 สร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่นกัเรียนหรือ
กลุ่มนักเรียนสามารถท ากิจกรรมเรียนรูไ้ด้ด้วย
ตนเอง 

 

 ใช้แนวคิดที่ยืดหยุ่นควบคูไ่ปกับ
กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนทัง้สอง
ระดับชั้น 

 

 ผสมผสานความคดิเกี่ยวกับวิธีการสอนซึ่ง
จะน าไปสู่การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 ช่วยพัฒนาความเป็นผู้น าในหมู่นักเรียนที่อยู่
ระดับชั้นสูงกว่า 

 

 ปลูกฝังให้นักเรยีนในระดับชั้นที่ต่ ากว่าอยาก
พัฒนาตนเองจนสามารถเข้าใจเนือ้หาเทียบเท่ากับ
นักเรียนในระดับชั้นสูงกว่าได ้

 

 ปลูกฝังจิตวญิญาณแห่งการร่วมมอืและการ
ยอมรับผา่นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้พบเจอกัน
ข้ามระดับชั้น 
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3. ประเภทของการสอนแบบคละชั้นเรียน 

 

3.1 การสอนแบบยึดระดับชั้นและการสอนแบบบทเรียนเดียวกัน 

 

การด าเนินการสอนท่ีมีประสิทธิภาพในช้ันเรียนแบบคละนั้นจ าเป็นต้องออกแบบแผนการสอนที่ค านึงถึงสภาวะที่แท้จริงของ
โรงเรียน นักเรียน วิชาที่จะสอน และเนื้อหา มีประเภทการสอนแบบคละช้ันอยู่ 2 ประเภทหลัก ได้แก่ การสอนแบบยึด
ระดับชั้นและการสอนแบบบทเรียนเดียวกัน 

 

การสอนแบบยึดระดับช้ันเป็นวิธีการสอนที่นักเรียนแต่ละระดับช้ันอยู่ในห้องเรียนเดียวกัน แต่เรียนคนละวิชา ส่วนอีกด้าน
หนึ่ง การสอนแบบบทเรียนเดียวกันเป็นวิธีการสอนที่นักเรียนจากทั้งสองระดับช้ันเรียนหัวข้อเดียวกัน ในเวลาเดียวกัน มี
เนื้อหาที่ต่างกันไปเล็กน้อยตามระดับอายุ แต่ใช้สื่อเดียวกัน ตารางที่ 3 เป็นตัวอย่างการรวมวิชาและบทเรียน จ าแนกตาม
แนวการสอนทั้งสองประเภท 

 

ตารางที ่3 ประเภทการสอนแบบคละช้ัน 2 ประเภทหลัก 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

3.2 ลักษณะของแนวคิดทางการสอนแบบคละช้ันเรียนต่าง ๆ 

 

แนวคิดทางการสอนทั้งสองแบบมีข้อได้เปรียบและปัญหาที่ผู้สอนควรค านึงถึงระหว่างที่ออกแบบแผนการสอนส าหรับช้ัน
เรียนแบบคละ

การสอนแบบยึด
ระดับช้ัน 

<ตัวอย่าง> 

การรวมหลายวิชาเข้าดว้ยกัน 

ป.3: ฟิสิกส์: “ธรรมชาติของแสง” 

ป.4: ภาษาญี่ปุ่น: “ค าใบห้าดอกไม”้ 

<ตัวอย่าง> 

การรวมหลายวิชาเข้าดว้ยกัน แต่คนละบทเรียน 

ป.3: คณิตศาสตร์: “เศษส่วน” 

ป.4: คณิตศาสตร์: “เรขาคณิต” 

การสอนแบบ
บทเรียนเดียวกัน 

<ตัวอย่าง> 

การรวมเน้ือหาประเภทเดียวกัน แต่คนละระดับชั้น 

ป.3: พลศึกษา: “การออกก าลังกายบนเสื่อ )การกลิ้ง( ” 

ป.4: พลศึกษา: “การออกก าลังกายบนเสื่อ )การยืนด้วยมือ( ” 



7  

ตารางที ่4 ลักษณะของแนวคิดทางการสอนทั้งสองแบบ 

 

 การสอนแบบยึดระดับชั้น การสอนแบบบทเรียนเดียวกัน 

ข้อได้เปรียบ
 

 สามารถติดตามพัฒนาการด้านการเรียนรู้
ของนักเรียนควบคู่ไปกับโครงสร้างหลักสูตร
ของแต่ละระดับช้ันได้ง่าย 

 ส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือกันและสื่อสารใหด้ี
ยิ่งข้ึน 

 

 เกิดความกลมเกลียวระหว่างนักเรยีนจากสอง
ระดับชั้น 

สิ่งที่ควรค่านึงถึง  

 ระวังอย่าเผลอไปขดัช่วงเวลาท ากิจกรรม
การเรยีนรู้ ความสามารถในการเรยีนรู้ที่ก าลัง
ก่อตัว และสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ไดส้ร้าง
ขึ้น 

 

 นักเรียนเข้าใจข้ันตอนและวิธีการเรียนรู ้

 กิจกรรมการเรียนรู้ควรจัดขึ้นตามระดับความเข้าใจใน
เนื้อหาท่ีเรียนและระดับของพัฒนาการ 

 

 ควรก าจัดอุปสรรค เพื่อให้บรรลุจดุประสงค์ของแต่ละ
วิชาได ้

 

 ควรค านึงถึงโครงสร้างของแต่ละวชิา 

 

 

4. การสอนแบบยึดตามระดับชั้นและกระบวนการเรียนการสอน 

 

4.1 กระบวนการเรียนการสอนแบบสี่ส่วน 

 

อย่างที่ได้กล่าวไว้ในหน้าที่ 2 และ 3 กระบวนการเรียนการสอนโดยทั่วไปแล้วจะประกอบด้วย 3 ส่วน (ช่วงเกริ่นน า-พัฒนา-
สรุป) ในการสอนแบบระดับช้ันเดียว แต่ส าหรับการสอนในช้ันเรียนแบบคละให้มีประสิทธิภาพนั้น เราแนะน าให้ใช้ 4 ส่วน
แทน เพราะว่าผู้สอนจะต้องสอนนักเรียนจากสองระดับช้ันพร้อมกัน เลยจ าเป็นต้องจัดกระบวนการ เรียนการสอนที่เป็น
ระเบียบส าหรับท้ังสองระดับชั้น และด าเนินการสอนแบบต่างล าดับด้วยการด าเนินขั้นเนื้อหาแต่ละขั้นในบทเรียน 
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ตารางที ่5 กระบวนการเรียนการสอนแบบส่ีส่วน 

 

กระบวนการเรียนการสอน บทบาทของนักเรียน 

ส่วน A 

การรับรูป้ัญหา 
 

 

มองเห็นงานที่ต้องเรียนรู้และคดิหาวิธีแก้ไขปัญหา 

ส่วน B 

การแก้ไขปัญหา 
 

 

ท าการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ส่วน C 

การเข้าใจอย่างสมบูรณ ์

 

 

แลกเปลีย่นผลลัพธ์กัน ทบทวนบทเรียนเพื่อเสริมความ
เข้าใจให้สมบรูณย์ิ่งข้ึน 

ส่วน D 

ท าความคุ้นเคยและการทดลองใช้ 

กระตุ้นใหส้นใจอยากเรยีนบทเรยีนต่อไปมากข้ึนโดย
การประเมณิและท าให้เนื้อหาในช้ันเรียนล้ าลึกข้ึน 

 

 

4.2 ซึราชิ: การประสานขั้นตอนในบทเรียนต่าง ๆ ส าหรับสองระดับชั้นรวมในชั้นเรียนเดียว 

 

ตารางที่ 6 แสดงวิธีการผสมการด าเนินเนื้อหาของแต่ละระดับช้ันในบทเรียนเดียว (ในเวลา 45 นาทีในโรงเรียนประถม) การ
ด าเนินเนื้อหานี้เรียกว่า ซึราชิ ในภาษาญี่ปุ่น ผู้สอนที่ใช้เทคนิคนี้จะต้องสลับสอนระหว่างสองระดับช้ันหลังจบแต่ละส่วนของ
คาบเรียน ขณะที่ผู้สอนก าลังดูแลระดับชั้นหนึ่งอยู่นั้น กลุ่มนักเรียนอีกกลุ่มก็จะศึกษาด้วยตนเอง จุดส าคัญอีกจุดที่ต้องกล่าวถึง 
ณ ทีนี้เกี่ยวกับขั้น “ท าความคุ้นเคยและการทดลองใช้” ส าหรับนักเรียนระดับช้ันสูงกว่า ซึ่งจะเป็นส่วนแรกในคาบเรียนของ
พวกเขา ความจริงแล้วขั้นน้ีเป็นการทบทวนคาบเรียนก่อนหน้าน้ี ไม่ได้เช่ือมกับเนื้อหาใหม่ที่ก าลังจะได้เรียน
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ตารางที ่6 ซึราชิ – การรวมส่วนต่าง ๆ ของบทเรียนจากสองระดับชั้นเข้าด้วยกัน 

 

ระดับชั้นที่ต่่ากว่า ระดับชั้นที่สูงกว่า 

กระบวนการเรียนการสอน 

ส่วน A 

การรับรูป้ัญหา 
 

 

ส่วน D+  

ท าความคุ้นเคยและการทดลองใช้ 

 (บทเรียนก่อนหน้า) 
 

ส่วน B 

การแกไ้ขปัญหา 
 

 

ส่วน A 

การรับรูป้ัญหา 
 

 

ส่วน C 

การเข้าใจอย่างสมบูรณ ์

 

 

ส่วน B 

การแก้ไขปัญหา 
 

 

ส่วน D 

ท าความคุ้นเคยและการทดลองใช้ 

ส่วน C 

การเข้าใจอย่างสมบูรณ ์

 

4.3 การท าซึราชิทั้งบทเรียน 
 

ผู้สอนสามารถใช้เทคนิคซึราชิได้ตลอดทั้งบทเรียน ไม่ใช่เพียงคาบเรียนเดียว การอธิบายอย่างละเอียดเป็นสิ่งจ าเป็นในช่วง
ตอนต้นบทเรียนเป็นพิเศษ ตารางที่ 7 แสดงตัวอย่างเวลาที่ผู้สอนเน้นเนื้อหาช่วงตอนต้นบทเรียนส าหรับแต่ละระดับช้ัน
ระหว่างท าซึราชิ ในกรณีนี้ ผู้สอนใช้เวลาทั้งคาบเรียนเกริ่นน าบทเรียน เราสามารถสันนิษฐานได้ว่านักเรียนระดับช้ันป.5 

และป.6 จะใช้เวลาทั้งหมด 5 คาบเรียนเพื่อเรียนให้จบบทเรียน 

 

ตารางที ่7 การท่าซึราชิทั้งบทเรียน 

 

ป.5 ป.6 

5 - จบบทที่ 1 1 - เริ่มบทท่ี 2 

1 - เริ่มบทท่ี 2 2 - บทที่ 2 

2 - บทที่ 2 3 - บทที่ 2 

3 - บทที่ 2 4 - บทที่ 2 

4 - บทที่ 2 5 - จบบทที่ 2 

5 - จบบทที่ 2 1 - เริ่มบทท่ี 3 
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4.4 ปัจจัยที่ต้องค านึงถึงเมื่อท าซึราชิ 
 

เมื่อผูส้อนใช้ซึราชิส าหรับหนึ่งคาบเรียนและ/หรือหน่ึงบทเรยีน ผูส้อนควรค านึงถึงสิ่งเหล่านี้ 
 

 นักเรียนควรได้รับกระบวนการเรียนรู้ที่ต่อเนื่องกัน 

 กระบวนการนี้ไม่เน้นไปที่ผู้สอนทั้งตอนต้นหรือตอนจบ การรักษาความสมดุลที่ดีระหว่างการสอน และการปล่อยให้
นักเรียนได้คิดด้วยตัวเองเป็นสิ่งจ าเป็น 

 การแบ่งเวลาส าหรับสอนทางตรงและสอนทางอ้อมขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ของคาบเรียนวันนั้ นและสถานะจริงของ
นักเรียน (เราจะอธิบายการสอนทางตรงและการสอนทางอ้อมในส่วนถัดไป) 

 

5. การสอนทางตรงและการสอนทางอ้อม 

 

5.1 นิยามของการสอนทางตรงและการสอนทางอ้อม 

 

การสอนทางตรงและการสอนทางอ้อมมีนิยามดังนี ้

การสอนทางตรง: ผู้สอนดูแลและสอนกลุ่มนักเรียนระดับชั้นหนึ่งโดยตรง 

การสอนทางอ้อม: ผู้สอนให้ค าสั่งแก่กลุ่มนักเรียนระดับช้ันหนึ่งไว้เพือ่ให้พวกเขาศึกษาด้วยตนเอง 
 

ในการสอนแบบคละช้ัน ผู้สอนจะประสบปัญหาด้านเวลาเสมอ โดยเฉพาะเมื่อสอนทางตรง ความเข้าใจในสถานะการเรียนรู้
ของนักเรียน การสื่อสารอย่างชัดเจน และการสนับสนุนให้นักเรียนเข้าใจหัวข้อเนื้อหาอย่างถ่องแท้เป็นสิ่งส าคัญมากส าหรับ
ผู้สอน ผู้สอนควรมีความคิดชัดเจนเกี่ยวกับวิธีการรวมการสอนทางตรงและการสอนทางอ้อม และแบ่งเวลาที่ใช้กับกลุ่ม
นักเรียนทั้งสองระดับชั้น
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ตารางที ่8 การเคลื่อนที่ของผู้สอนเมื่อรวมกับการสอนทางตรงและการสอนทางอ้อม 

 

ระดับชั้นที่ต่่ากว่า ระดับชั้นที่สูงกว่า 

กระบวนการเรียนการสอน กระบวนการของผู้สอน กระบวนการเรียนการสอน 

ส่วน A 

การรับรูป้ัญหา 

 

 

การสอน
ทางตรง 

การสอน
ทางอ้อม 

ส่วน D+  

ท าความคุ้นเคยและการทดลองใช้ 

 (บทเรียนที่แล้ว) 

 

 

ส่วน B 

การแกไ้ขปัญหา 

 

 

การสอน
ทางอ้อม 

การสอน
ทางตรง 

ส่วน A 

การรับรูป้ัญหา 

 

 

ส่วน C 

การเข้าใจอย่างสมบูรณ ์

 

 

การสอน
ทางตรง 

การสอน
ทางอ้อม 

ส่วน B 

การแกไ้ขปัญหา 

 

 

ส่วน D 

ท าความคุ้นเคยและการทดลองใช้ 

การสอน
ทางอ้อม 

การสอน
ทางตรง 

ส่วน C 

การเข้าใจอย่างสมบูรณ ์

 

 

5.2 ปัจจัยที่ต้องค านึงถึงเมื่อสอนทางตรงและสอนทางอ้อม 

 

ผู้สอนควรค านึงถึงปัจจัยในตารางที ่9 ในการน าการสอนทางตรงและการสอนทางอ้อมมาใช้ในช้ันเรียนแบบคละ
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ตารางท่ี 9 ปัจจัยท่ีต้องค่านึงถึงเม่ือสอนทางตรงและสอนทางอ้อม 

 

แนวการสอน ปัจจัยท่ีต้องค่านึงถึง 

การสอน 

ทางตรง 

 กระตุ้นให้นักเรียนส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 

 ก าหนดหัวข้อบทเรียนท่ีชัดเจนโดยเลือกเนื้อหาการสอน และจดัขั้นตอนและเง่ือนไขการ
เรียนรู้อย่างรอบคอบ 

 

 สอนความรู้พื้นฐานเพื่อสนับสนุนการเรยีนรู้ด้วยตนเอง 

 

 ตรวจสอบและชมเชยสิ่งท่ีนักเรยีนได้เรียนรูเ้พื่อกระตุ้นให้พวกเขาเรยีนรู้ต่อไปด้วยตนเอง 

การสอน 

ทางอ้อม 

 กระตุ้นให้นักเรียนพัฒนานิสยัการเรียนรูด้้วยตนเอง 

 

 ให้ค าแนะน าที่ชัดเจนแก่นักเรียนเพื่อให้พวกเขาเข้าใจจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 ช่วยนักเรียนพัฒนาทักษะการเรียนเพื่อให้พวกเขาศึกษาด้วยตนเองต่อไป และ/หรือ
เรียนรูเ้ป็นกลุม่ย่อย 

 

 เตรียมตัวให้ดสี าหรับการสอนทางตรงในครั้งต่อไป 

 

 

5.3 วาตาริ: การสลับไปมาระหว่างระดับชั้น 

 

ในการด าเนินการสอนทางตรงและการสอนทางอ้อมในหลายระดับช้ันเรียน อาจารย์ผู้สอนจะสลับไปมาระหว่างสองระดับชั้น 
การสอนแบบนี้เรียกว่า วาตาริ ในภาษาญี่ปุ่น และมีอีกหลายรูปแบบเพื่อตอบสนองจุดมุ่งหมายของบทเรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ รูปแบบวาตาริสามรูปแบบจะน ามาใช้ในตารางที่ 10, 11 และ 12 

 

 

5.3.1 การสอนทั้งสองระดับชั้นอย่างเท่าเทียม 

 

ที่น่ีผู้สอนจะเยี่ยมชมแต่ละระดับช้ันอย่างเท่าเทียมกัน ท าให้สามารถควบคุมความก้าวหน้าในการเรยีนรู้ของทั้งสองระดับชั้นได้
อย่างมีประสิทธิภาพ
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ตารางท่ี 10 การสอนทั้งสองระดับชั้นอย่างเท่าเทียม 

 

 

 

5.3.2 การเลือกสอนทางตรงให้ระดับชั้นหนึ่งมากกว่า 

 

ในกรณีนี้ ผู้สอนจะใช้เวลากับระดับช้ันหนึ่งมากกว่าเนื่องจากระดับของเนื้อหาบทเรยีน จึงเป็นสิ่งส าคัญส าหรับอีกระดับชั้นหนึง่
ที่จะต้องเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น เพื่อท่ีผู้สอนจะได้เอาใจใส่ระดับช้ันท่ีต้องการการสอนทางตรงมากขึ้น 

จบบทเรียน 

การสอนทางตรง การสอนทางอ้อม 

การสอนทางอ้อม การสอนทางตรง 

การสอนทางตรง การสอนทางอ้อม 

การสอนทางอ้อม การสอนทางตรง 

เร่ิมบทเรียน 

ระดับชั้นที่สูงกว่า ระดับชั้นที่ต่่ากว่า 
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ตารางท่ี 11 การเลือกสอนทางตรงให้ระดับชั้นหนึ่งมากกว่า 

 

 

 

5.3.3 การประสานการสอนทางตรง การสอนทางอ้อม 

 

ในกรณีนี้ ผู้สอนตั้งใจด าเนินการสอนทางอ้อมพร้อมกันส าหรับทั้งสองระดับช้ัน ท าให้นักเรียนมีเวลาศึกษาด้วยตนเอง 
และยังช่วยให้ผู้สอนสามารถเข้าไปสอนนักเรียนท่ีต้องการความช่วยเหลือเป็นรายบุคคลได้ง่ายขึ้น

จบบทเรียน 

การสอนทางตรง การสอนทางอ้อม 

การสอนทางอ้อม การสอนทางตรง 

การสอนทางตรง การสอนทางอ้อม 

การสอนทางอ้อม การสอนทางตรง 
เร่ิมบทเรียน 

ระดับชั้นที่สูงกว่า ระดับชั้นที่ต่่ากว่า 
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ตารางท่ี 12 การประสานการสอนทางตรง การสอนทางอ้อม 

 

ระดับชั้นทีต่่่ากว่า ระดับชั้นที่สูงกว่า 
เร่ิมบทเรียน 

การสอนทางตรง 
 

 

การสอนทางอ้อม 

การสอนทางอ้อม การสอนทางตรง 
 

 
การสอนทางอ้อม การสอนทางอ้อม 

 

 
การสอนทางตรง 

 

 

การสอนทางอ้อม 

การสอนทางอ้อม การสอนทางตรง 
 

 

จบบทเรียน 

 
 

5.4 ปัจจัยที่ต้องค านึงถึงเกี่ยวกับวาตาริ 
 

ในการด าเนินการสอนแบบวาตาริ ผู้สอนควรค านึงถึงข้อควรพิจารณาต่อไปนี้ 
 ก่อนย้ายไปสอนระดับช้ันอื่น ผู้สอนควรมั่นใจว่านักเรียนในคาบการเรียนการสอนทางตรงพร้อมที่จะแก้ปัญหา

ด้วยตนเองแล้ว 

 ผู้สอนจ าเป็นต้องสลับตามแผนการสอน การสลับหลายครั้งนั้นไม่ได้ผลเสมอไป 

 ให้ก าหนดเวลาส าหรับการสอนทางอ้อมพร้อมกัน หากจ าเป็น และผู้สอนควรส่งเสริมให้นักเรียนแก้ปัญหาด้วย
ตนเอง 

 

5.5 ปัจจัยที่ผู้สอนต้องค านึงถึงและบทบาทของนักเรียน 
 

ในส่วนท้ายของบทน าเกี่ยวกับการสอนแบบคละช้ันเรียน สิ่งส าคัญคือต้องกล่าวถึงปัจจัยที่ ผู้สอนควรพิจารณาและบทบาท
ของนักเรียนในกระบวนการเรียนรู้ (ตารางที่ 13) เมื่อค านึงถึงข้อมูลนี้ กรอบแนวคิดการวิจัยส าหรับการสอนแบบคละช้ัน
เรียนในบทเรียนเดียวได้อธิบายไว้ในตารางท่ี 14
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ตารางท่ี 13 ปัจจัยที่ผู้สอนต้องค่านึงถึงและบทบาทของนักเรียน 

 

 ปัจจัยท่ีผู้สอนต้องพิจารณา บทบาทของนักเรียน 

การรับรู้ปัญหา
 

 น าเสนอปัญหาและให้นักเรียนค้นพบปัญหาเหล่านั้น 

 ให้นักเรียนจัดระเบียบสิ่งที่พวกเขาได้เรียนรู้และ
ประสบการณ ์

 ช้ีแจงประเด็นท่ีต้องศึกษาในช้ันเรยีน 

 ให้นักเรียนมั่นใจกับวิธีการและขั้นตอนการแก้ปัญหา 

 ให้นักเรียนคาดเดาผลลัพธ์ 

 ท าความเข้าใจงาน 

 รบัรู้ประเด็นที่คลุมเครือ 

 เข้าใจจุดมุ่งหมายของบทเรียน 

 เข้าใจความแตกต่างจากบทเรยีนที่แล้ว 

 คิดถึงวิธีการและขั้นตอนในการแกป้ัญหา 

 คาดเดาผลลัพธ์ 

การแก้ปัญหา
 

 ให้นักเรียนท างานตามขั้นตอนในการแก้ปัญหา 

 ให้นักเรียนจดประเด็นส าคัญและประเด็น
ที่คลุมเครือ 

 สาธิต น าเสนอ และให้ค าแนะน านักเรียน 

 ให้นักเรียนเปรียบเทียบผลลัพธ์กับความ
คาดหวัง 

 การท างานตามขั้นตอนในการแกป้ัญหา (การ
เรียนรูด้้วยตนเอง การเรียนรู้แบบกลุ่มโดยมี
หัวหน้าวิชา) 
 คิดอย่างรอบคอบและศึกษาอย่างไม่ลดละ 

 จดัระเบียบประเด็นส าคญัและประเด็นที่
คลุมเครือ 

ความเข้าใจโดยสมบรูณ์
 

 ให้นักเรียนน าเสนอและเปรยีบเทยีบผลลัพธ์กับคนอื่น 

 ดึงประเด็นส าคญัจากนักเรียนแต่ละคนแล้ว
แบ่งปันกับท้ังช้ันเรียน 

 ให้นักเรียนสรุปสิ่งทีไ่ด้เรียนรูด้้วยส านวนภาษาของ
ตนเอง 

 น าเสนอผลลัพธ์ให้กับทุกคน 

 เข้าใจถึงความคิดและผลลัพธ์ของนักเรียนคนอ่ืน ๆ 
ที่คล้ายกันและแตกต่างกัน 

 จัดระเบียบวิธีคิดและหาทางออก 

 ตรวจสอบกระบวนการคิดและวิธแีก้ปัญหาที่ได้
เรียนรู้ในบทเรียน 

ท่าความคุ้นเคยและ
ทดลอง ใช

 ้

 ให้นักเรียนฝึกความจ า 

 ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดเสรมิ 

 ให้นักเรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรูไ้ปใช้ในชีวิตประจ าวันของ
พวกเขา 

 น าสิ่งท่ีได้เรียนรู้ไปใช้กับเหตุการณ์หรือปัญหา
อื่น ๆ 

 ท าความเข้าใจว่าจะน าสิ่งที่ไดเ้รียนรู้ไปใช้ใน
สถานการณ์อื่น ๆ ได้อย่างไร 



17  

ตารางท่ี 14 ปัจจัยที่ผู้สอนต้องพิจารณาและบทบาทของนักเรียนในแต่ละส่วนของบทเรียน 

 

ระดับชั้นท่ีต่่ากว่า ระดับชั้นท่ีสูงกว่า 

กระบวนการ 

การเรียน 

การสอน 

การพิจารณาของผู้สอน บทบาทของนักเรียน 
กระบวนการ
ของผู้สอน 

บทบาทของนักเรียน การพิจารณาของผู้สอน 

กระบวนการ 

การเรียน 

การสอน 

ส่วน A
  

การรับรู้ปัญหา  

 น าเสนอปัญหาและให้นักเรียนค้นพบปัญหาเหล่านั้น 

 ให้นักเรียนจัดระเบียบสิ่งที่พวกเขาได้เรียนรู้และ
ประสบการณ ์

 ชี้แจงประเด็นที่ต้องศึกษาในชั้นเรียน 

 ให้นักเรียนมั่นใจกับวิธีการและข้ันตอนการแก้ปัญหา 

 ให้นักเรียนคาดเดาผลลัพธ์ 

 ท าความเข้าใจงาน 

 รับรู้ประเด็นที่คลุมเครือ 

 เข้าใจจุดมุ่งหมายของบทเรียน 

 เข้าใจความแตกต่างจากบทเรียนที่แล้ว 

 คิดถึงวิธีการและข้ันตอนในการแก้ปัญหา 

 คาดเดาผลลัพธ์ 

การสอนทางตรง  

การสอนทางอ้อม
 

 น าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้กับเหตุการณ์หรือปัญหาอื่น ๆ 

 ท าความเข้าใจว่าจะน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ใน
สถานการณ์อื่น ๆ ได้อย่างไร 

 ให้นักเรียนฝึกความจ า 

 ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดเสริม 

 ให้นักเรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของพวก
เขา 

ส่วน D
+
  

ท าความคุ้นเคยและ
การทดลองใช้ 

� � 

ส่วน B
 

การแก้ ไข ปัญหา 

 ให้นักเรียนท างานตามข้ันตอนในการแก้ปัญหา 

 ให้นักเรียนจดประเด็นส าคัญและประเด็นที่คลุมเครือ 

 สาธิต น าเสนอ และให้ค าแนะน านักเรียน 

 ให้นักเรียนเปรียบเทียบผลลัพธ์กับความคาดหวัง 

 การท างานตามข้ันตอนในการแก้ปัญหา (การเรียนรู้
ด้วยตนเอง การเรียนรู้แบบกลุ่มโดยมีหัวหน้าวิชา) 
 คิดอย่างรอบคอบและศึกษาอย่างไม่ลดละ 

 จัดระเบียบประเด็นส าคัญและประเด็นที่คลุมเครือ 

การสอนทางอ้อม
 

การสอนทางตรง  

 ท าความเข้าใจงาน 

 รับรู้ประเด็นที่คลุมเครือ 

 เข้าใจจุดมุ่งหมายของบทเรียน 

 เข้าใจความแตกต่างจากบทเรียนที่แล้ว 

 คิดถึงวิธีการและข้ันตอนในการแก้ปัญหา 

 คาดเดาผลลัพธ์ 

 น าเสนอปัญหาและให้นักเรียนค้นพบปัญหาเหล่านั้น 

 ให้นักเรียนจัดระเบียบสิ่งที่พวกเขาได้เรียนรู้และ
ประสบการณ ์

 ชี้แจงประเด็นที่ต้องศึกษาในชั้นเรียน 

 ให้นักเรียนมั่นใจกับวิธีการและข้ันตอนการแก้ปัญหา 

 ให้นักเรียนคาดเดาผลลัพธ์ 

ส่วน A
 

การรับรู้ปัญหา 

� � 

ส่วน C
  

การเข้าใจอย่าง
สมบูรณ์

 

 ให้นักเรียนน าเสนอและเปรียบเทียบผลลัพธ์กับคนอื่น 

 ดึงประเด็นส าคัญจากนักเรียนแต่ละคนแล้วแบ่งปันกับทั้ง
ชั้นเรียน 

 ให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยส านวนภาษาของตนเอง 

 น าเสนอผลลัพธ์ให้กับทุกคน 

 เข้าใจถึงความคิดและผลลัพธ์ของนักเรียนคนอื่น ๆ 
ที่คล้ายกันและแตกต่างกัน 

 จัดระเบียบวิธีคิดและหาทางออก 

 ตรวจสอบกระบวนการคิดและวิธีแก้ปัญหาที่ได้
เรียนรู้ในบทเรียน 

การสอนทางตรง  

การสอนทางอ้อม
 

 การท างานตามข้ันตอนในการแก้ปัญหา (การเรียนรู้
ด้วยตนเอง การเรียนรู้แบบกลุ่มโดยมีหัวหน้าวิชา) 
 คิดอย่างรอบคอบและศึกษาอย่างไม่ลดละ 

 จัดระเบียบประเด็นส าคัญและประเด็นที่คลุมเครือ 

 ให้นักเรียนท างานตามข้ันตอนในการแก้ปัญหา 

 ให้นักเรียนจดประเด็นส าคัญและประเด็นที่คลุมเครือ 

 สาธิต น าเสนอ และให้ค าแนะน านักเรียน 

 ให้นักเรียนเปรียบเทียบผลลัพธ์กับความคาดหวัง 

ส่วน B
 

การก้ไขปญัหา 

� � 

ส่วน D
  

ท าความคุ้นเคย
 

และการทดลองใช้  

 ให้นักเรียนฝึกความจ า 

 ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดเสริม 

 ให้นักเรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของพวก
เขา 

 น าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้กับเหตุการณ์หรือปัญหาอ่ืน ๆ 

 ท าความเข้าใจว่าจะน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ใน
สถานการณ์อื่น ๆ ได้อย่างไร 

การสอนทางอ้อม
 

การสอนทางตรง  
 น าเสนอผลลัพธ์ให้กับทุกคน 

 เข้าใจถึงความคิดและผลลัพธ์ของนักเรียนคนอื่น ๆ ที่
คล้ายกันและแตกต่างกัน 

 จัดระเบียบวิธีคิดและหาทางออก 

 ตรวจสอบกระบวนการคิดและวิธีแก้ปัญหาที่ได้เรียนรู้
ในบทเรียน 

 ให้นักเรียนน าเสนอและเปรียบเทียบผลลัพธ์กับคนอื่น 

 ดึงประเด็นส าคัญจากนักเรียนแต่ละคนแล้วแบ่งปันกับทั้ง
ชั้นเรียน 

 ให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยส านวนภาษาของตนเอง 

ส่วน C
  

การเข้าใจอย่างสมบูรณ์
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