




	

	 ในระยะเวลาเกือบ 30 ปี แหง่การปฏิรูปการศึกษา ไมมี่ประเด็นใดท่ีจะสรา้งท้ัง
แรงบนัดาลใจและความว้าวุ่นใจ เท่ากับความพยายามท่ีจะปฏิรูปการเรยีนการสอน   มี
ท้ังองค์ความรู้และนวัตกรรมเกิดข้ึนในทุกระดับพรอ้มด้วยค�ำถามท่ีตามมาในเรื่องของ
ความพรอ้มของครู การสนับสนุนท่ีครูควรได้รบั  ผลท่ีเกิดขึน้กับนักเรยีนท่ีมีพื้นฐาน ภูมิ
หลัง ความต้องการท่ีต่างกัน

	 หนังสือเรื่อง ถอดบทเรยีนห้องเรียนในศตวรรษ 21 ท่ี กสศ. รว่มกับ
รศ.ดร.เกตมุณ ี มากมีและทีมวิจัยจัดท�ำขึน้ จึงเป็นกุญแจส�ำคัญท่ีจะน�ำไปสูค่�ำตอบท่ียงั
ค้างคาใจในสงัคมไทย ใน3 ประการหลัก คือ

	 1. เป็นการผนึกก�ำลังระหว่างกสศ. ซึง่เป็นหนว่ยงานท่ีมีบทบาทส�ำคัญในการ
ผลักดันให้เกิดการพฒันานวัตกรรม การเรียนการสอนในโรงเรียนท่ีมีบริบทหลากหลาย  
ทีมและคณาจารย์ผู้มีประสบการณจั์ดการเรยีนการสอนส�ำหรับผู้เรียนท่ีมีพ้ืนฐานท่ีแตก
ต่างกันและมีความช�ำนาญในการพัฒนาครูจึงเป็นการท�ำงานท่ีสามารถชื่อมโยงระหว่าง 
ทฤษฎีการวิจัยพฒันาและการปฏิบติัจรงิได้อยา่งครบวงจร

	 2. ทีมผู้เขยีนได้คัดสรรหลักสตูรพฒันาครูท่ีโดดเด่น และได้รับการประเมินว่า
สามารถพลิกโฉมห้องเรยีนได้จรงิ   ได้วิเคราะห์แก่นของแต่ละหลักสูตรและได้ติดตามไป
ถอดบทเรียนจากการปฏิบติัจรงิ

	 3. ท่ีส�ำคัญยิง่ คือ ทีมงานได้เรยีบเรยีงและเผยแพรผ่ลงานท้ังผ่านส่ือ เทคโนโลยี 
และเป็นรูปเล่ม ท�ำให้ครู บุคลากรทางการศึกษา ผู้ปกครองและประชาชนท่ัวไปได้เกิดความเขา้ใจ
และสามารถติดตามความก้าวหน้าในการปฏิรูปการเรยีนการสอน



	 แน่น่อนที่่�สุดุ เมื่่�อผู้้�สนใจได้้อ่่านหนัังสือืเล่่มนี้้�แล้้ว ย่ อ่มเกิิดคำำ�ถามในแง่่มุุม
ต่่างๆอีีก มากมาย เช่น่ ผลที่่�เกิิดขึ้้�นกัับผู้้�เรียีน ความยั่่�งยืนืของแนวทางการประยุุกต์์ใช้้
ผสมผสาน แนวทางต่่างๆ การพัฒันาต่่อยอดหรือืการขยายผล

	 หากหนัังสืือเล่่มนี้้�ได้้กระตุ้้�นให้้เกิิดแรงบัันดาลใจที่่�จะหาคำำ�ตอบเพิ่่�มเติิม 
ย่อ่มถืือได้้ว่่า กสศ. และทีีมดำำ�เนิินงานโครงการได้้บรรลุขุั้้�นตอนที่่�ยากและสำำ�คัญของ
ภารกิิจครั้้�งนี้้� คื อ การกระตุ้้�นให้้เกิิดการวงจรวิิจััย และพัฒันากระบวนการเรียีนการ
สอนที่่� ยั่่�งยืืน

	 ขอช่ืนชมและให้ก�ำลังใจ ด้วยความเชื่อม่ันว่าหนังสอืเล่มน้ีจะสง่ผลให้เกิด
การขยาย ผลงานท่ีกว้างขวางและลุ่มลึกยิง่ๆข้ึน

คณุหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา
คณะกรรมการกำำ�กับทิิศ กองทุุนเพื่่�อความเสมอภาค

ทางการศึึกษา



	 โครงการพััฒนาทัักษะครููและนัักจััดการเรีียนรู้้�สำำ�หรัับห้้องเรีียนในศตวรรษ
ที่่� 21 ได้้ถอดบทเรียีนให้้เห็็นถึึงการออกแบบกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ที่่�หลากหลายช่ว่ยให้้
ผู้้�เรียีนได้้พัฒันาความรู้้�เชิงิลึึก เรียีนรู้้�ในวิิธีทีี่่�เหมาะสมกัับบริบิทและการนำำ�การเรีียน
รู้้�ไปใช้ใ้นวิิธีกีารที่่�มีความหมายต่่อชีวิีิตของผู้้�เรียีน   รวมทั้้�งแนวทางการนำำ�หลัักการ
และแนวคิิดลงสู่่�การปฏิิบัติัิในห้้องเรีียนอย่า่งเป็็นรููปธรรม ซึ่่�งจะทำำ�ให้้คุณุครููในแต่่ละ
พื้้�นที่่�ได้้เพิ่่�มพูนูเทคนิิคและวิิธีกีารจััดการเรีียนรู้้�ที่่�สร้า้งความเพลิิดเพลิิน ไม่น่่า่เบื่่�อ 
จููงใจและกระตุ้้�นให้้นัักเรียีนเรียีนได้้นานขึ้้�น อั นเป็็นปััจจััยสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้ห้้องเรียีน
ประสบความสำำ�เร็็จ

	 เนื่่� องจากการศึึกษาในปััจจุุบัันและในอนาคตได้้ขยายขอบเขตจากใน
หนัังสืือ ตำำ�ราเรีียน ห้องเรีียน โรงเรียีน ชุมชน สู่่�บริบิทในทุกุที่่� ทุกเวลาและทุกุสิ่่�งทุกุ
อย่า่งรอบตััวในวิิถีีชีวิีิตของผู้้�เรียีนทั้้�งสถานการณ์จ์ริงิและเสมืือนจริงิ ดังนั้้�น กิจกรรม
การเรียีนรู้้�ในหนัังสือืเล่่มนี้้�  นอกจากให้้ผู้้�เรียีนลงมืือปฏิิบัติัิจริงิแล้้ว ยั งัได้้เปิิดโอกาส
ให้้ผู้้�เรียีนได้้ทบทวน ย้อ้นคิิด ไตร่ต่รอง โดยมีีส่ว่นร่ว่มในกระบวนการประเมิินตนเอง
และประเมิินเพื่่�อน เพื่่�อพัฒันาชุุดทัักษะของสมรรถนะสำำ�คัญตามเป้้าหมายเฉพาะ
บุุคคล ได้้วิิเคราะห์์พฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ของตนเอง และสร้า้งแรงจููงใจในการเรียีนรู้้�
ด้้วยตนเอง  ซึ่่�งเป็็นทัักษะที่่�ต้องฝึึกฝนและจำำ�เป็็นสำำ�หรับั “การเรียีนรู้้�ตลอดชีวิีิต” ใน
ขณะเดีียวกััน ผู้้�เรียีนจะเรียีนรู้้� จากการเฝ้้าสังัเกต เลีียนแบบ และซึมึซับั คุณุลัักษณะ
ของ “ผู้้�เรียีนรู้้�ตลอดชีวิีิต” จากตััวคุุณครููที่่�เป็็น “ผู้้�เรียีนรู้้�” ด้วยเช่น่กััน

	 หนัังสืือสรุุปการถอดบทเรียีนของห้้องเรียีนในศตวรรษที่่�  21 นี้้� ยั งได้้นำำ�เสนอ
ถึึงกระบวนการเรีียนรู้้�ร่ว่มกัันของคุณุครููที่่�เป็็นการสะท้้อนการทำำ�งาน สะท้้อนการเรียีน
รู้้�  และสะท้้อนคิิด จากการปฏิิบัติัิจริงิในห้้องเรียีน เป็็นเส้น้ทางการพัฒันาวิิชาชีพีที่่�บ่ง่
บอกถึึงการสั่่�งสมองค์์ความรู้้�  นวััตกรรมการศึึกษา การเป็็นครููดีีและครููผู้้�นำำ�พาประเทศ
ให้้อยู่่�รอดท่่ามกลางความปรวนแปรและผัันผวนของโลกในปััจจุุบันัและ อนาคต



	 ขอช่ืนชมทกุหน่วยงานท่ีรว่มกันรงัสรรค์บทเรียนท่ีมีคุณค่า  ชื่นชม 
ดร.พรนับพนั วงศ์ตระกูลและทีมด�ำเนินงาน ท่ีได้ผลิตเอกสารท่ีจะเป็นเพื่อนคู่คิดของ
คณุครู ท้ายท่ีสดุ ขอ

ชื่นชมและขอบคุณส�ำนักงานกองทุนเพ่ือความเสมอภาค ท่ีมีครูและนักจัดการเรยีนรูอ้ยูใ่น
หัวใจของการสรา้งคณุภาพการศึกษา 

ดร.เบญจลัักษณ์์ น้ำำ�ฟ้า้
กรรมการและผู้้�จัดการมููลนิิธิิ
รางวััลสมเด็็จเจ้้าฟ้า้มหาจัักรีี



	 การเรียีนรู้้�ในศตวรรษที่่�  21 มุ่่� งเน้้นให้้ผู้้�เรียีนค้้นหาตนเองและพัฒันาตาม
ศัักยภาพของความแตกต่่างรายบุุคคลได้้ลัักษณะการเรีียนการสอนและบทบาทของ
ผู้้�สอนและผู้้�เรียีนจึึงต้้องพร้อ้มสำำ�หรัับการเปลี่่�ยนแปลงตามบริบิทที่่�เหมาะสม ผู้้�สอน
มีีความสามารถในการปรับับทบาทของตนเองเป็็นผู้้�แนะนำำ� อำำ� นวยความสะดวกหรืือ
สนัับสนุุนได้้ตามสถานการณ์ท์ี่่�เกิิดขึ้้�นในห้้องเรียีนและพฤติิกรรมการเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีน  
นัักเรียีนในศตวรรษที่่�  21 มี ทัักษะเฉพาะตััวที่่�ปรับัเปลี่่�ยนได้้รวดเร็ว็ในโลกยุุคโลกาภิิ
วััตน์์ การเตรียีมองค์์ความรู้้�และกิิจกรรมที่่�ท้าทายและเกิิดประโยชน์์กัับการเรียีนรู้้�ใน
ห้้องเรียีนจึึงสำำ�คัญต่่อการเรียีนรู้้�ที่่�มีประสิทิธิภิาพ

	 โครงการพััฒนาทัักษะครููและนัักจััดการเรีียนรู้้�สำำ�หรัับห้้องเรีียนในศตวรรษ
ที่่� 21 มีหลัักสูตูรที่่�เปิิดให้้การอบรมแก่่ครููและนัักจััดการเรีียนรู้้�ในประเทศ ไทยจำำ�นวน
ทั้้�งสิ้้�น 10 หลัักสูตูรจากเครือืข่า่ยของกองทุุนเพื่่�อความเสมอภาคทางการศึึกษา (กสศ.) 
โดยมีีกลุ่่�มเป้้าหมายเป็็นครููและนัักจััดการเรียีนรู้้�ระดัับปฐมวััย ประถมศึึกษาและมััธยม
ศึึกษาจำำ�นวน 200 คน  หลัังจากการอบรม ครููและนัักจััดการเรียีนรู้้�ได้้นำำ�องค์์ความ
รู้้�ไปประยุุกต์์ใช้ใ้นห้้องเรียีนและสรุุปผลการปฏิิบัติัิงานจริงิผ่า่นการประชุุม PLC เปิิด
บ้้านโครงการในรููปแบบออนไลน์์เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนแนวคิิดร่่วมกัันระหว่่างเจ้้าของ
หลัักสููตรและผู้้�นำำ�ไปใช้้จริงิ   หนัังสืือสรุุปการถอดบทเรียีนของห้้องเรีียนในศตวรรษ
ที่่�21นี้้�จึงจััดทำำ�ขึ้้�นเพื่่�อนำำ�เสนอการประยุุกต์์ใช้้องค์์ความรู้้�หลากหลายรููปแบบตาม
บริบิทจริิงในพื้้�นที่่�ภายใต้้ความ

	 แตกต่่างด้้านการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรียีน สามารถใช้เ้ป็็นกรณีศึีึกษาในการสร้า้งแรง
บันัดาลใจสำำ�หรัับครููและนัักจััดการเรีียนรู้้�ผู้้�สนใจสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงห้้องเรีียนของ
ตนเองได้้ นำำ�มาซึ่่�ห้องเรียีนคุณุภาพที่่�เปิิดพื้้�นที่่�ในการเรียีนรู้้�ให้้ผู้้�เรีียนอย่า่งแท้้จริงิ

	 ขอขอบพระคุณุ หน่่วยงานเจ้้าของหลัักสูตูร   ครููและนัักจััดการเรียีนรู้้�ทุกท่่าน 
ที่่�นำำ�เสนอการเรีียนการสอนในห้้องเรียีนจริงิต่่อผู้้�อ่าน และขอขอบคุุณสำำ�นักงานกองทุุน
เพื่่�อความเสมอภาทางการศึึกษา (กสศ.) ผู้้� สนัับสนุุนการดำำ�เนิินโครงการด้้วยดีีมาตลอด  
โดยมุ่่�งเน้้นให้้เกิิดการพัฒันาครููและนักัจััดการเรียีนรู้้�เพื่่�อสร้า้งคุณุภาพทางการศึกึษาของ
สังัคมไทย

ดร. พรนับพัน  วงศต์ระกูล
ผู้จัดการโครงการ





หลักการส�ำคัญของหลักสูตร

	 แนวทางการสอนแบบใหม่ “วิธกีารแบบเปิด (Open Approach) 
แบง่ออกเป็น 4 ขั้นตอนดังแผนภาพ

เริ่มจากครูน�ำเสนอปัญหาปลายเปิด (Open-ended Problems) กับนักเรียน
โดยไม่มีการอธบิายความรู้ จากน้ันครูเป็นผู้สังเกต และค้นหาแนวคิดของ
นักเรียนในระหว่างท่ีนักเรียนแก้ปัญหาด้วยตัวเองแล้วน�ำแนวคิดของ
นักเรียนมาอภิปรายกันท้ังชั้น โดยเน้นปฏิสัมพันธแ์ละการสื่อสารระหว่างครู
และนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน รวมท้ังการพยายามหาเหตุผลของแนวคิด
ของนักเรียนแต่ละคน เพื่อสรุปเป็นวิธกีารเรียนรู้ (Learning how to Learn) 
รว่มกันของชั้นเรียน



นวััตกรรมการศึึกษาชั้้�นเรียีน (Lesson study) ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอนคืือ

	

	 ขั้้�นที่่�  1 การร่ว่มมืือกัันวางแผนการสอนรายสัปัดาห์์ในขั้้�นตอนนี้้�  ครููผู้้�
สอน ครููผู้้�สังัเกต ผู้้�อํํ านวยการโรงเรียีนศึึกษานิิเทศก์์ นั กวิิจััย และผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
ที่่�เข้้าร่่วมในกลุ่่�มการศึึกษาชั้้�นเรีียนร่่วมกัันสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดย
พยายามเอาเนื้้�อหาสาระที่่�ต้องการสอนมาทำำ�ให้้อยู่่�ในรููปสถานการณ์์ปััญหา
ปลายเปิิด (Open - ended Problems) จากนั้้�นพยายามทำำ�สถานการณ์ปั์ัญหา
ปลายเปิิดดัังกล่่าวให้้อยู่่�ในรููปกิิจกรรมคณิติศาสตร์โ์ดยใช้ค้ำำ�สั่่�งง่่ายๆ ประมาณ 
2-3 คำำ�สั่่� ง ในขั้้�นตอนนี้้�ผู้้�เข้้าร่ว่มสร้า้งแผนทุกุคนต้้องช่ว่ยกัันออกแบบสื่่�อหรือื
อุุปกรณ์์ (Material Design) เพื่่�อทำำ�ให้้เนื้้�อหาสาระทางคณิิตศาสตร์์ที่่�ต้องการ
สอนกลายเป็็นคณิิตศาสตร์์ในเชิงิของการทดลองปฏิิบัติัิ (Experimental Mathematics)

	 ขั้้�นที่่� 2 การร่ว่มมืือกัันสังัเกตการสอนรายสัปัดาห์์หนึ่่�งจากทีีมที่่�ร่ว่มกััน
สร้า้งแผนจะเป็็นคนนํําแผนการจััดการเรียีนรู้้�ไปใช้จ้ริงิในชั้้�นเรียีน โดยดำำ�เนิิน
การสอนตามวิิธีกีารแบบเปิิด (Open Approach) ซึ่่�งโนดะ (Nohda, 2000) ได้้
เสนอแนวคิิดเชิงิการสอนไว้้ว่่า ครููเริ่่�มต้้นการสอนโดยการนํําเสนอสถานการณ์์
ปััญหาปลายเปิิดต่่อนัักเรียีนเป็็นรายบุุคคลหรือืเป็็นกลุ่่�ม สํํารวจหรืือสืบืเสาะ



เกี่่�ยวกัับสถานการณ์ปั์ัญหาดัังกล่่าวรวมทั้้�งการอภิิปรายในกลุ่่�ม จากนั้้�นจึึงให้้มีี
การอภิิปรายทั้้�งชั้้�น ส่ว่นครููวงจรรายสัปัดาห์์ของ การศึึกษาชั้้�นเรีียน (Lesson study) 
คนอื่่�นและผู้้�ช่ว่ยนัักวิิจััยทำำ�หน้้าที่่�สังัเกตการสอนในชั้้�นเรีียนโดยเป้้าหมายของ
การสังัเกต คื อ การสังัเกตกระบวนการคิิดของนัักเรียีน โดยไม่่เน้้นการพิจิารณา
ความสามารถในการสอนของครููในการจััดการชั้้�นเรียีน

	 ขั้้�นที่่� 3 การร่ว่มมืือกัันสะท้้อนผลการสอนรายสัปัดาห์์ขั้้�นตอนนี้้�ถือเป็็น
ขั้้�นตอนที่่�สำำ�คัญมากต่่อการเรีียนรู้้�ร่ว่มกัันระหว่่างคนที่่�เกี่่�ยวข้อ้งทั้้�งหมดไม่ว่่่าจะ
เป็็นครููผู้้�สอน ครููผู้้�สังัเกต ผู้้�อํํ านวยการโรงเรียีนและนัักวิิจััย รวมทั้้�งศึึกษานิิเทศก์์
และผู้้�เชี่่�ยวชาญ ร่ว่มกัันสะท้้อนผลเพื่่�อปรับัปรุุงบทเรีียนที่่�ถูกนํําเสนอผ่่านแผน
การจััดการเรีียนรู้้�ทำำ�ให้้ทุุกฝ่่ายได้้มีีโอกาสทำำ�ความเข้้าใจกระบวนการเรีียนรู้้�
ของนัักเรียีน รวมทั้้�งแนวคิิดต่่างๆ ที่่�นั กเรียีนตอบสนอง ต่ อสถานการณ์ปั์ัญหา
ที่่�กำำ�หนดขึ้้�น

	 แนวทางการสอนแบบใหม่ ่ “วิิธีกีารแบบเปิิด (Open Approach)” 
จะดำำ�เนิินการไปพร้้อมๆ กั บการใช้ ้ 3 ขั้้� นตอนของ Lesson Study เพื่่�อ
ปรัับปรุุงแนวทางการสอนรายสััปดาห์์การบููรณาการสองเรื่่�องนี้้�เป็็นไปตาม
แผนภาพ

แผนภาพแสดงการใช้วิธกีารแบบเปิดในฐานะท่ีเป็นวิธกีารสอนท่ีท�ำ
ให้้สอดคล้้องกัับกระบวนการของการศึึกษาชั้้�นเรียีน (Inprasitha, 2011)



ประสบการณ์การน�ำหลักสูตรไปปรับใช้ของวิทยากร
	 การประยุกต์ใช้หลักสูตรได้น�ำแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด 
Open Approach ในการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และรายวิชาชีววิทยาใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยบูรณาการวิธกีารท้ัง 4 ขั้นตอน ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดให้แก่นักเรียนในแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 50E

ประสบการณ์น�ำหลักสูตรไปประยกุตใ์ช้ของครูผู้ร่วมโครงการ
	 ครูวลัยรัตน์ เมฆมีเดช โรงเรียนบ้านคลองนามิตรภาพท่ี 201 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี เริ่บด�ำเนินกิจกรรมใน

	 ขั้นตอนแรก (LS-1) วางแผนด�ำเนินการโดยมี ผู้อ�ำนวยการ คณะ
ครูประชุมวางแผนรว่มกัน โดยมีค�ำสั่งและหน้าท่ีให้คณะครูปฏิบัติหน้าท่ี 
ออกแบบและเขยีนแผนการจัดการเรยีนรู ้ตามวิธกีารสอนแบบเปิด (Open
 approach-OA)

	 ขั้นตอนที ่2 (LS-2) ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเร่ิมจาก
ครูน�ำค�ำสั่ง (ค�ำถาปลายเปิด) ใบกิจกรรม น�ำเสนอสถานการณ์ 2. นักเรียน
เรียนรู้ด้วยตนเองโดยแบง่กลุ่มยอ่ยกลุ่มละ 3 คน ให้รว่มระดมความคิดแก้
ปัญหาจากปัญหาท่ีครูก�ำหนดขึ้น โดยมีครูกระตุ้นให้นักเรียนคิดได้หลาก
หลายวิธ ี 3. การอภิปราย นักเรียนออกมาน�ำเสนออภิปรายแนวคิด/วิธกีาร
คิดแก้ปัญหาของกลุ่มตนเอง 4. ขั้นสรุปผล ครูและนักเรียนสรุปเชื่อมโยง
แนวคิด ว่าตรงตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่ โดยขั้นตอนท่ี 2 ทีมครูท่ีรว่ม
ออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้อ�ำนวยการเข้ารว่มสังเกตชั้นเรียน



	 ขั้้�นตอนที่่� 3 (LS-3) สะท้้อนผล เมื่่�อเสร็็จจากการสอน/กิิจกรรม 
เราจะมีีการสะท้้อนผลร่ว่มกัันทั้้�งผู้้�อำำ�นวยการ ครููผู้้�สอน ผู้้�ร่ ่วมเขีียนแผน 
ทำำ�เป็็นกระบวนการความคิิดของนัักเรีียน แนวคิิดมีีความสมบููรณ์ห์รือืไม่่
ดำำ�เนิินการแก้้ไขเพื่่�อการเรีียนรู้้�ของนัักเรียีนให้้ดีีขึ้้�นและเพื่่�อจััดให้้ดีีขึ้้�นในครั้้�ง
ต่่อไป

	 ครูรณกฤต ไชยทอง St.Andrews International School, 
Sukhumvit 107 กรุงเทพฯ (ประยุกต์ใช้ไม่เต็มรูปแบบ) จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ส�ำหรับเด็กห้องเรียนพิเศษซึ่งเป็นเด็กพิเศษ (กลุ่มนักเรียนท่ีมีความ
หลากหลายทางการเรียนรู้) จึงออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้แก่นของ ความรู้เป็นหลัก คือ “บรบิท+เง่ือนไข” รว่มกับการพิจารณา
เน้ือหาจากบริบทของนักเรียน จัดกิจกรรมการเรียนรู้และพื้นท่ีการเรียนรู้ให้
แก่นักเรียน ได้คิดค้นวิธกีารและลองผิดลองถูกด้วยตนเอง



“...ซึ่่�งจากที่่�นำำ�ไปทดลองใช้ ้1-2 เดือืน จะเห็็นว่า่เด็ก็เขา
มีคีวามภูมูิใิจในตนเองสูงูขึ้้�นเมื่่�อก่อ่นเราจะมีกีารบอก
ว่า่ผิดิหรือืถูกูแต่ว่่า่พอสอนแบบนี้้�ทำำ�ให้้เขามีีพื้้�นที่่�ใน

แสดงแนวคิดิและมี ีSelf-Esteem ที่่�สูงูขึ้้�น ยอมรับัความ
คิดิเห็็นของผู้้�อื่่�น เมื่่�อเรายอมรับัแนวคิดิเด็ก็ เด็ก็ก็จ็ะได้้
รับัการยอมรับัในชั้้�นเรีียนมากขึ้้�น เด็ก็มีคีวามมั่่�นใจใน
การนำำ�เสนอหน้าชั้้�นเรีียนมากขึ้้�น เขากล้า้มากขึ้้�น ซึ่่�ง

จากเมื่่�อก่อ่นเขาจะเบี่่�ยงไม่ก่ล้า้ไม่เ่อา ทำำ�งานเป็็นทีีมได้้
มากขึ้้�น เมื่่�อก่อ่นไม่ค่่อ่ยอยู่่�ด้ว้ยกันั มีโีลกส่่วนตัวั เขา
เกิดิการช่ว่ยเหลือืซึ่่�งกันัและกันัมากขึ้้�น เขาจดจ่อ่กับั
การเรีียนรู้้�ม ากขึ้้�น เมื่่�อโจทย์ห์รือืสถานการณ์์ปััญหา

เชื่่�อมโยงกับัตัวัเขา บริบิทเขา engagement มากขึ้้�น...”



แนวทางการพััฒนาหลักัสูตูร (โดยหน่่วยงานเจ้า้ของหลักัสูตูร)

	 1) หลัักสููตรควรเพิ่่�มทัักษะหรือืเทคนิิคเกี่่�ยวกัับการเขียีนแผนเพื่่�อพัฒันา
ผู้้�เรียีนวิิธีกีารสัังเกตชั้้�นเรียีนตลอดจนการสะท้้อนผล เพื่่�อพัฒันาทัักษะให้้แก่่
ผู้้�เข้า้อบรมมากขึ้้�น
	 2) ควรเพิ่่�มเทคนิิคการสื่่�อสารและการตั้้�งคํําถามในห้้องเรียีน lesson 
study war open approach เจาะลึึก สังัเกตพฤติิกรรม การสื่่�อสารกัับเด็็ก

ข้้อเสนอแนะในการดำำ�เนิินงานของโครงการต่อ่ไป

	 ควรจััดอบรมหลัักสูตูรนี้้�ต่อไป และขยายผลการนำำ�ไปใช้ใ้นห้้องเรียีน
และโรงเรียีนอย่า่งทั่่�วถึึง

“ผู้้�เรียีนจดจ่่อกัับการเรียีนรู้้�มากขึ้้�น เม่ื่�อโจทย์์หรืือสถานการณ์เ์ชื่่�อมโยงกัับ
บริบิทในชีวิีิตจริงิ”





หลักัการสำำ�คัญของหลักัสูตูร

	 การประเมิน (Assessment) หมายถึง การพยายามให้คณุค่ากับ
กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนในทุกมิติกรอบแนวคิดในการประเมินแบบ
ใหม่หรือประเมินกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนภายใต้บริบทการศึกษา
ชัน้เรยีนและวิธกีารแบบเปิด เป็นการน�ำการประเมินมาเป็นจุดเร่ิมต้นของ
กระบวนการซึ่งครอบคลุมต้ังแต่การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ การสอน 
และการสะท้อนผลหลังการสอน โดยมีการแทรกมุมมองในการประเมินแบบ
ใหม่เข้าไป ครอบคลุมกระบวนการรว่มกัน

	 การประเมินกระบวนการเรียนรู/้ทักษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 โดย
ใชน้วัตกรรมการศึกษาชัน้เรยีน (Lesson study) และวิธกีารแบบเปิด (Open 
Approach) ดังน้ี
	 1) การรว่มมือกันวางแผนการสอนรายสัปดาห์
	 - ก�ำหนดกรอบการประเมินในแต่ละคาบด้วยการคาดการณ์แนวคิด
ของนักเรียน
	 - สรา้งเครื่องมือท่ีชว่ยในการประเมิน ได้แก่ การสร้างค�ำส่ังการ
ออกแบบสื่อตามแนวคิดของนักเรียนโดยอาศัยแนวค�ำสั่งในหนังสือเรียน
	 - การประเมิินเพื่่�อเชื่่�อมโยงกัับความรู้้�เดิิม โดยการเชื่่�อมโยงแนวคิิด
ของนัักเรียีนก่่อนหน้้านั้้�น ว่าจะใช้อ้ะไรมาแก้้ปััญหาตามแนวคิิดของนัักเรียีน



	 - การกำำ�หนดตำำ�แหน่ง่ที่่�จะประเมิินในแต่่ละคาบเพื่่�อใช้ใ้นการ
สังัเกตแนวคิิดของนัักเรีียน
	 2) การสอนด้้วยวิิธีกีารแบบเปิิดและร่ว่มสังัเกตการสอนรายสัปัดาห์์
	 - เก็็บหลัักฐานจากการประเมิินโดยใช้้การบัันทึึกภาคสนาม วิดีีโอ
หรือืกล้้องถ่่ายภาพ
	 3) การร่ว่มมืือกัันสะท้้อนผลการสอนรายสััปดาห์์
	 - นำำ�ข้อ้มููลต่่างๆ ไปใช้ใ้นการสะท้้อนผลเพื่่�อประเมิินการพััฒนา
ทัักษะการคิิดของนัักเรียีน

ประสบการณ์์การนำำ�หลักัสูตูรไปปรับัใช้้ของวิทิยากร

	 การประยุกต์ใช้หลักสตูรได้น�ำแนวคิดวิธกีารสอนแบบเปิด Open Ap-
proach โดยบูรณาการวิธกีารท้ัง 4 ขั้นตอน ในการออกแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ
รายวิชาชีววิทยาในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดให้แก่นักเรียนในแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E ซึ่งการประเมินการเรียนรู้ มีรายละเอียดคือ 1. ขั้นสร้างความ
ภาพแสดงการปรับกระบวนทัศน์ (Paradigm shift)

	 เรื่องการประเมิน (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ,์ 2556) สนใจ (Engage-
ment) จัดกิจกรรมโดยใช้สถานการณ์น�ำเข้าสูบ่ทเรียน เชน่ ขา่วปัจจุบัน หรือ
คลิปสั้น เป็นต้น 2. ขั้นส�ำรวจและค้นหา (Exploration) บูรณาการการใช้ค�ำ
สั่ง (บริบท+เง่ือนไข) เพื่อน�ำไปสูก่ารวางแผน ออกแบบและศึกษาทดลอง/
ทดสอบสมมติฐาน 3. ขั้นอธบิายและลงข้อสรุป (Explanation) 4. ขั้นขยาย
ความรู้ (Elaboration) 5. ขั้นประเมิน (Evaluation)



ประสบการณ์์นำำ�หลักัสูตูรไปประยุกุต์ใ์ช้้ของครููผู้้�ร่ว่มโครงการ
	 ครููดุจุกมล จิินดาวงศ์ ์โรงเรียีนท่่าเฟือืงวิิทยา จัังหวััดสุรุาษฎร์ธ์านี ี
จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในรายวิิชาศิิลปะ ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 มีแนวทาง
การจััดการเรียีนการสอนด้้วยวิิธีแีบบเปิิด (Open approach) โดยเน้้นที่่�
แนวคิิด/วิิธีคิีิดของนัักเรียีนเป็็นหลััก เพื่่�อส่ง่เสริมิความกล้้าแสดงออก และมีี
ส่ว่นร่ว่มในการสร้า้งการประเมิินคุุณค่่างานทััศนศิิลป์์ในศตวรรษที่่�  21 แลก
เปลี่่�ยนความคิิดของตนเอง ให้้นัักเรียีนได้้ฝึึกปฏิิบัติัิและทดลองทำำ�ด้วยตนเอง 
ซึ่่�งมีีวงจรการจััดกิิจกรรมการ เรียีนรู้้� ดังนี้้�

	 ขั้นตอนที ่1 จัดท�ำ PLC ครูคิดเองซึง่มีแนวทางใกล้เคียงกันจึงท�ำรว่ม
กับกลุม่สาระวิทย ์คณติ ศิลปะ พูดคุยแลกเปล่ียนกันจะท�ำอยา่งไร ปัญหาใน
กลุ่มเป็นอยา่งไร เขียนแผน
	 ขั้นตอนที ่2 การก�ำหนดปัญหา กิจกรรมเริ่มจากให้นักเรียนดูวิดีโอ
สถานการณ์โควิด แล้วก�ำหนดโจทย์คือ “ในเมื่อเราไม่สามารถด�ำรงชีวิตอยู่
บนโลกได้และต้องย้ายไปอยูท่ี่ดาวอังคาร เราจะมีชีวิตอยูร่อดบนดาวอังคาร
ได้อยา่งไร”



	 ขั้นตอนที ่ 3 ผู้เรียนออกแบบเกณฑ์การประเมิน นักเรยีนรว่มกัน
สรา้งเกณฑ์การประเมินชิน้งาน “...ซึ่งการสอนแบบเดิม พอเราให้นักเรยีน
ท�ำชิ้นงานมาก่อนโดยไม่มีเกณฑ์ ชิ้นงานจะสะเปะสะปะ...”การให้นักเรียน
ออกแบบเกณฑ์ประเมินก่อนท่ีจะท�ำงาน เพื่อก�ำหนดทิศทางในการออกแบบ
ท่ีจะท�ำให้ได้คะแนนเยอะเชน่ งานออกมาไม่เลอะ งานไม่สกปรก “...ซึ่งใน
ขั้นตอนนี้จะใช้เวลามากพอสมควร...”
ซึ่งเกณฑ์จะขึ้นอยู่กับนักเรียนเป็นผู้ก�ำหนดเกณฑ์เองด้วยความเป็นวิชา
ศิลปะ นักเรียนจะไม่เครียดพอถึงคาบเรียนก็อยากรูอ้ยากเรยีน ซึง่จากเม่ือ
ก่อนเม่ือพดูถึงทฤษฎีเขาจะไมก่ล้าตอบกลัวผิด พอเปล่ียนเป็นให้อิสระในการ
แสดงความคิดนักเรยีนจะแยง่กันพดู
	 ขั้นตอนที ่4 ผู้เรยีนสร้างสรรค์ผลงานศิลปะการอยูร่อดบนดาวอังคาร 
โดยก่อนเริ่มลงมือปฏิบัติผู้เรียนต้องสืบค้นข้อมูลด้วยตนเองเก่ียวกับหลัก
การทางวิทยาศาสตรเ์พ่ือการอยูร่อดบนดาวอังคารได้อยา่งไร แล้วนักเรียนก็
สรา้งสรรค์งานทัศนศิลป์ เป็นผลงานท่ีรบัรูท้างสายตา
	 ขั้นตอนที ่5 ผู้เรยีนรว่มกันประเมินผลงานด้วยตัวเอง รว่มกันอภิปราย
ท้ังชัน้เรียนโดยให้น่ังคยุกันเก่ียวกับผลงานและเกณฑ์ท่ีเราออกแบบมาชิน้งาน
น้ีควรจะได้คะแนนอยา่งไร อยูใ่นระดับไหนดีมาก ดี พอใช ้นักเรยีนก็จะชว่ยกัน
อภิปรายวิเคราะห์ชิน้งานรว่มกันพรอ้มกับให้ เหตผุล ซึง่ครูก็อยูโ่ดยรอบคอย
สงัเกต เม่ือนักเรยีนประเมินผลงานเสรจ็ก็น�ำผลเขา้สูว่ง PLC อีกคร้ัง



	 ผอ.กรภัทร ค�ำโสผูอ้�ำนวยการโรงเรยีนบา้นหนองดู่ดอนเปือย 
จังหวัดขอนแก่นเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก จัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาศิลปะ
บูรณาการรว่มกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 
โดยเรยีนรูร้ว่มกันในชุมชน เริ่มจากการประชุมครูชี้แจงแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้และการประเมินในศตวรรษท่ี 21 จัดประชุมผู้ปครอง
รว่มกับคณะกรรมการสถานศึกษาก่อนท่ีจะไปเรียนในชุมชน และเชิญเป็น
วิทยากรให้ความรู้แก่นักเรียน



	 ชี้้�แจงและเตรียีมนัักเรียีนก่่อนลงพื้้�นที่่�  เพื่่�อให้้ทราบเกี่่�ยวกัับการ
ลงพื้้�นที่่�จะได้้เรียีนรู้้�อะไรบ้า้ง เรียีนตามเนื้้�อหาความรู้้�ที่่�เราเตรียีมไว้้ให้้ เมื่่�อ
กลัับมาที่่�โรงเรียีนใช้ค้ำำ�ถามชวนคิิดแก่่นัักเรียีน “ชุุมชนที่่�นักัเรียีนได้้ไปเห็น็
เป็น็อย่า่งไร” นั กเรียีนจะร่ว่มกัันนำำ�เสนอชุุมชน โดยการให้้ด็็กพูดูคุุยเขียีน
ภาพ ผ่ า่นกิิจกรรมปะติิด และออกมาเล่่าให้้เพื่่�อนๆ ฟั งั กิ จกรรมจะบููรณา
การกัับวิิชาภาษาไทย ภาษาอัังกฤษ-คำำ�ศัพท์์ การประเมิิน การเขียีน การอ่่าน 
การทำำ�งานเป็็นทีีม และการเป็็นผู้้�นำำ�ผู้้�ตาม คุ ณุธรรมจริยิธรรม การสื่่�อสาร
ระหว่่างสมาชิกิในกลุ่่�ม โดยใช้เ้กมและแบบสังัเกต



	 นายจิิรวิิทย์ ์ มาสิกิะ ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรียีนบ้า้นหนองวััลย์ ์ เปรียีง
จัังหวััดสุพุรรณบุุรี ี การประยุุกต์์ใช้เ้ริ่่�มจากประชุุมชี้้�แจงครููให้้ทราบถึึงวิิธีี
การ ประเมิินให้้สอดคล้้องกัับศตวรรษที่่�  21 โดยการเปลี่่�ยนโลกทััศน์์ของ
ครููเกี่่�ยวกัับความรู้้�และความคิิด และให้้ครููศึึกษาความรู้้�เพิ่่�มเติิมจากตำำ�รา
ของ อาจารย์ไ์มตรี ีอินทร์ป์ระสิทิธิ์์�  โดยย้ำำ�ครููว่่าต้้องเปิิดโอกาสให้้นัักเรียีนได้้
คิิดปััญหาของตััวเอง เน้้นการจััดกิิจกรรมที่่�เป็็นการปฏิิบัติัิ เน้้นการประเมิิน
ประเด็็นกระบวนการคิิด การวััดจะเน้้นย้ำำ�ให้้ครููวััดเพื่่�อพัฒันาผู้้�เรียีนเพราะ
ส่ว่นใหญ่เ่ราจะวััดเพื่่�อตััดสินิผลการเรียีน ส่ ง่เสริมิจััดกิิจกรรมเปิิดชั้้�น
เรียีน (Open Class) ให้้นัักเรียีนทำำ�กิจกรรม และผู้้�อำำ�นวยการเข้้าร่ว่มเป็็นผู้้�
สังัเกตการณ์แ์ละนิิเทศให้้คำำ�แนะนำำ�แก่่ครููทุกุครั้้�งพบว่่า “...นักัเรียีนจะมีีความ
สนุุกในการเรียีนเพราะว่่ากิิจกรรมเปลี่่�ยนไป...” ด้ วยโรงเรียีนเป็็นโรงเรียีน
ขนาดเล็็กการเรียีนรู้้�จะเรียีนจากทีีวีีเป็็นหลััก การจััดกิิจกรรมจะเลืือกชั่่�วโมง
นอกเหนืือจาก DLTV คื อชั่่�วโมงสุดุท้้ายในการจััดกิิจกรรมให้้แก่่นัักเรียีนได้้
ปฏิิบัติัิจริงิ



แนวทางการพััฒนาหลักัสูตูร (โดยหน่่วยงานเจ้า้ของหลักัสูตูร)
	 1) ควรเพิ่่�มเทคนิคิ/แนวทาง/วิิธีกีารประเมิินทักษะ 3R8C ให้้
สอดคล้้องกัับกิิจกรรม/บริิบท ของโรงเรีียน
	 2) หลั กสูตูรควรยกตััวอย่า่งหรือืนำำ�เสนอวิิธีีการสอนในโรงเรียีนต่างๆ 
หรือืให้โ้รงเรียีนได้้ทำำ�คลิิปการจััดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�เพื่่�อใช้ใ้นการแลกเปลี่่�ยน
เรียีนรู้้�ร่ว่มกััน หรือืเป็น็แนวทางให้แ้ก่่โรงเรียีนอื่่�นต่อไป
	 3) จั ดกลุ่่�มแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�  PLC อย่า่งต่่อเนื่่�องเกี่่�ยวกัับการพััฒนา
รููปแบบ/วิิธีใีนการประเมิินการเรีียนรู้้�ในรูปแบบออนไลน์ ์หรือการประชุุม

ข้้อเสนอแนะในการดำำ�เนิินงานของโครงการต่อ่ไป
	 1) ควรจััดทำำ� MOU ร่ว่มกัับโรงเรีียนที่่�เข้า้ร่ว่มโครงการ เพื่่�อให้ท้ราบ
ว่่าภายหลังที่่�เข้า้รับัการพัฒันาตนเองแล้้ว จะต้้องกลัับไปพััฒนานักัเรียีน/
โรงเรียีน ตามลำำ�ดับได้้อย่า่งไร
	 2) ควรให้มี้ีการติิดตามผ่า่น Zoom / meet ทุุกเดืือน จะทำำ�ให้เ้รารู้้�
ว่่าเราทำำ�มาถูกูทางหรือืไม่ ่จะได้้มีเีพื่่�อนคู่่�คิิด และสร้า้งเครือืข่า่ยการพัฒันาผู้้�
เรีียนระหว่างโรงเรียีน





หลักัการสำำ�คัญของหลักัสูตูร
	 กิิจกรรมพื้้�นที่่�สำำ�หรัับนัักสร้า้งสรรค์์ หรือื เมกเกอร์ส์เปซ (Makerspace) 
ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�การเรียีนรู้้�ที่่�มีการจััดเตรียีมผู้้�ให้้คำำ�ปรึกึษา แหล่่งการเรีียนรู้้�  เครื่่�อง
มืือและอุุปกรณ์ ์ เพื่่�อใช้ใ้นการสร้า้งสรรค์์ผลงานตามความสนใจและความถนััด
ของผู้้�เรียีน รวมทั้้�งได้้นำำ� “กระบวนการคิิดเชิงิออกแบบ” และ “กระบวนการ
ออกแบบเชิิงวิิศวกรรม” ในการจััดการเรียีนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษา มาพัฒันาเป็็น 
“กระบวนการ STEAM Design Process” เพื่่�อใช้เ้ป็็นกระบวนการหลัักในการ
จััดการเรียีนรู้้�แบบบููรณาการแบบสหวิิทยาการ และกิิจกรรมพื้้�นที่่�สำำ�หรัับนััก
สร้า้งสรรค์์ การจััดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ผ่า่นกระบวนการ STEAM Design Pro-
cess ซึ่่�งสามารถแบ่ง่กระบวนการออกได้้เป็็น 5 ขั้้�นตอน

	 1. ถาม (Ask) เป็็นขั้้�นตอนที่่�ให้้ผู้้�เรียีนทำำ�ความเข้า้ใจและตีีความ
ปััญหาเพื่่�อค้้นหาสาเหตุขุองปััญหาจากการสังัเกต สอบถาม ค้ นหาและศึึกษา
ข้อ้มููลจากแหล่่งต่่างๆ



	 2. จิินตนาการ (Imagine) เป็็นการให้้ผู้้�เรียีนได้้ระดมความคิิดเพื่่�อ
สร้า้งสรรค์์ไอเดีีย วิ ธีกีาร รู ปแบบ หรือืแนวทางที่่�จะใช้ใ้นการแก้้ไขปััญหา และ
ตััดสินิใจเลืือกแนวทางที่่�ดีและเหมาะสมที่่�สุดุมาใช้ใ้นการแก้้ไขปััญหา
	 3. วางแผน (Plan) การออกแบบและกำำ�หนดรายละเอีียดขั้้�นตอนที่่�จะ
ใช้เ้พื่่�อการแก้้ไขปััญหา พร้อ้มทั้้�งจััดทำำ�แผนการดำำ�เนิินงาน รวมถึึงรายการของ
ทรััพยากรที่่�จำำ�เป็็นต้้องใช้เ้พื่่�อการแก้้ไขปััญหา
	 4. สร้า้งสรรค์์ (Create) เป็็นขั้้�นตอนที่่�ผู้้�เรียีนลงมืือดำำ�เนิินงานตามแผนที่่�
วางไว้้
	 5. คิิดสะท้้อนและออกแบบใหม่ ่ (Reflect and Redesign) การนำำ�
เสนอและการวิิเคราะห์์คุณุภาพของผลงาน การประเมิินผลการดำำ�เนิินงาน การ
ทดสอบการใช้ง้าน พร้อ้มทั้้�งรับัฟังัข้อ้เสนอแนะจากผู้้�ใช้เ้พื่่�อนำำ�มาเป็็นข้อ้มููล
ย้อ้นกลัับในการพััฒนาและปรับัปรุุงผลงานต่่อไป

	 ลัักษณะของ Makerspace มี ได้้หลากหลายรููปแบบ เช่น่ เป็็นห้้อง
เฉพาะ หรือืเป็็นมุุมใดมุุมหนึ่่�งในห้้องเรียีน ห้องสมุุด หรือือาจเป็็นชุุดเคลื่่�อนที่่�
เพื่่�อใช้้ประกอบการทำำ�กิจกรรมในหน่่วยการเรีียนรู้้�ในกรณีีที่่�จัดรููปแบบของ
พื้้�นที่่�สำำ�หรับัสร้า้งสรรค์์ผลงานเป็็นลัักษณะของห้้องเฉพาะ จะมีีความสะดวก
ในการจััดเตรียีมอุุปกรณ์ ์ โดยอาจแบ่ง่เป็็นห้้องต่่างๆ เช่น่  ห้  องอาหาร ห้ อง
ศิิลปะ ห้องช่า่งห้้องผ้้า เป็็นต้้น

	 Makerspace ส่ ง่เสริิมการพัฒันาทัักษะสำำ�คัญ ประกอบด้้วย ทั กษะ
ด้้านการสร้า้งสรรค์์และนวััตกรรม (Creativity and Innovation) ทักษะการ
คิิดอย่า่งมีีวิิจารณญาณและทัักษะในการแก้้ปััญหา (Critical Thinking and 
Problem Solving) ทั กษะด้้านความร่ว่มมืือ การทำำ�งานเป็็นทีีม และภาวะ
ผู้้�นำำ�  (Collaboration,Teamwork and Leadership) ทั กษะด้้านการสื่่�อสาร 
สารสนเทศ และรู้้�เท่่าทัันสื่่�อ (Communications, Information and Media 
Literacy) ทักษะการรู้้�จักตนเอง (Self-Awareness) ทักษะการบริหิารจััดการ



ตนเอง (Self-Management) ทั กษะการรับัผิิดชอบต่่อการตััดสินิใจของ 
ตนเอง (Responsible and Decision Making) ทักษะด้้านความสััมพันัธ์ ์(Re-
lationship Skills) ทักษะการรู้้�จักสังัคม (Social Awareness)

ประสบการณ์์การนำำ�หลักัสูตูรไปปรับัใช้้ของวิทิยากร
	 การประยุุกต์์ใช้้องค์์ความรู้้�โดยการจััดพื้้�นที่่�การเรีียนรู้้�ในห้้องปฏิิบััติิ
การชีวีวิิทยา โดยแยกอุุปกรณ์ก์ารทดลองเป็็นหมวดหมู่่�  เช่น่ เครื่่�องแก้้ว 
กล้้องจุุลทรรศน์์ โมเดล สัตว์์ดอง พืชดอง เป็็นต้้น ตลอดจนการเขีียนป้้ายกำำ�กับ
ชนิิดอุุปกรณ์เ์พื่่�อให้้ง่่ายและสะดวกในการเลืือกใช้ไ้ด้้อย่า่งถูกูต้้อง สำำ�รวจพื้้�นที่่�
การเรียีนรู้้�ภายในโรงเรียีนสำำ�หรับัการศึึกษาค้้นคว้้า เช่น่ แหล่่งน้ำำ�ในร่ม่ แหล่่ง
น้ำำ�กลางแดด สนามฟุตุบอล (ศึึกษาระบบนิิเวศ) ห้องสืบืค้้น (ประสานงานและ
บันัทึึกขอใช้กั้ับเจ้้าหน้้าที่่�ห้องสมุุดอิิเล็็กทรอนิิกส์)์ ด้ านการจััดกิิจกรรมการ
เรีียนรู้้�โดยบููรณาการหลัักการ STEAM ในแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  5E 
ในขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการเรียีนรู้้� รายวิิชาชีีววิิทยา 6

ประสบการณ์น�ำหลักสูตรไปประยกุตใ์ช้ของครูผู้ร่วมโครงการ
	 ครูศรนีวล วงศต์ระกลู โรงเรยีนทิพยป์าละวิทยานุสรณ์ จังหวัด
ล�ำปาง การด�ำเนินงานขั้นตอนดังน้ี
ขั้นตอนที ่1 หาทีม
ขั้นตอนที ่2 หาแนวรว่มมาเป็นทีมงานจากนักเรียนท่ีเป็นสามเณร
ขั้นตอนที ่ 3 หาพื้นท่ีซึ่ง space ด�ำเนินการส�ำรวจ สะสมเครื่องมือเพื่อวาง
เป็นมุมเก่ียวกับการเย็บปัก ร้อย ป้ัน
ขั้นตอนที ่4 การให้ผู้เรียนออกแบบและสร้างชิ้นงาน
ขั้นตอนที ่5 การสะท้อนความคิดเห็นจากชุมชนผู้ปกครอง ผู้น�ำชุมชน สิง่ท่ีได้ 
คือ การสะสมประสบการณจั์บมือกับชุมชนท�ำให้ส�ำเรจ็ space ของโรงเรียนมี
เยาวชนและสามเณรมาใช้กิจกรรมท่ีใชม้าก คือการ ส�ำรวจ การใช ้postit และ 
google classroom



	 ครูสมพร วิชัยประเสรฐิ โรงเรยีนบา้นสวนอุดมวิทยา จังหวัด
ชลบุร ี จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนส�ำหรับนัก
สร้างสรรค์(Maker space) การประเมินผู้เรียนตาม
สภาพจริงด้วยแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์(Digi-
tal Portfolio) ดังน้ี
	 1. น�ำเสนอผู้บริหารเพื่อให้การสนับสนุน
	 2. หัวหน้าวิชาการวางแผนการท�ำงานรว่ม
กับครู
	 3. ปรับโครงสร้างเวลาเรียนจาก 60 นาที 
เป็น 50 นาที โดยเริ่มจากกลุ่มสาระวิทย์ คณิต 
ภาษาไทย
	 4. PLC วิเคราะห์ศึกษาตัวชี้วัด
	 5. ฝกให้เด็กวางแผนโดยสร้างสถานการณ์ให้เด็กวางแผนรวมกัน
คิดจะใช้วัสดุอุปกรณ์อะไรบ้างโดยครูเตรียมอุปกรณ์ท่ีหลากหลายท้ังน้ีใน
ชว่งสถานการณ์โควิดจะเรียนแบบออนไลน์ซึ่งนักเรียนได้มีการวางแผน คิด
วิเคราะห์ ออกแบบ ตกแต่ง น�ำเสนอผลงานให้เหตุผลในการเลือกใช้อุปกรณ์
ซึ่งต้องใช้เวลาในการสร้างชิ้นงาน ท้ังน้ีรูปแบบของนักเรียนจะแตกต่างกันสิ่ง
ท่ีเด็กได้คือความภูมิใจ



	 ครููกรรณิิการณ์์ ใจกล้้า โรงเรียีนบ้า้นสามยอด จัังหวััดกาญจนบุุรี ี
สอนระดัับชั้้�นอนุุบาล การจััดการเรียีนรู้้�สำำ�หรัับนัักสร้า้งสรรค์์ให้้เด็็กเลืือก
ความสนใจในการเรียีน ทำำ�แผน ให้้ผู้้�อำำ�นวยการและครููวิิชาการ ร่ว่มวิิพากษ์์
เพื่่�อพััฒนาให้้ครอบคลุมุกัับผู้้�เรียีนได้้มากที่่�สุด ทั้้� งด้้านความสนใจและสาระ
การเรียีนรู้้�

	 การจัดกิจกรรม เริ่มต้นโดยการปฏิบัติจริงส�ำรวจรอบโรงเรียนรว่ม
กันเพื่อหาแรงบันดาลใจในการเรียนรู้ น�ำมาออกแบบกระบวนการเรียนรู้
แบบลงมือท�ำได้อยา่งหลากหลาย 
ทางโรงเรียนเตรียมวัสดุส�ำหรับการ
สร้างสรรค์ชิ้นงานให้นักเรียนไว้สว่น
หน่ึงและให้นักเรียนน�ำวัสดุอุปกรณ์
ท่ีตนเองชอบมาจากบ้านด้วย สิ่งท่ี
เป็นอันตรายครูจะคอยแนะน�ำ แต่
เปิดพื้นท่ีให้เด็กได้ทดลองเรื่องท่ี
ตนเองสนใจ นอกจากน้ี เกิดการชวน
คิดต่อยอดถึงข้อดีของสิ่งท่ีผู้เรียน
เตรียมมาว่ามีผลกระทบต่อสังคม
อยา่งไร ควรมีการบริหารจัดการให้
มีประสิทธภิาพอยา่งไรบ้าง เป็นการ
ฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์และความคิดวิเคราะห์ตามชว่งวัย เม่ือผู้เรียน
เล่ือนชั้นก็มีโจทย์ท่ียากและท้าทายให้ฝึกอยา่งต่อเน่ือง

	 กระบวนการนำำ�เสนอผลงาน เป็็นรููปแบบการจััดนิิทรรศการเปิิด
บ้า้นประจำำ�ปี เด็็กนัักเรียีนเชิญิครูู รุ่่� นพี่่�ๆ ผู้้� ปกครองมาชมกิิจกรรม open 
classroom มีกิิจกรรมที่่�เน้้นความเป็็นเจ้้าของให้้เกิิดขึ้้�นกัับเด็็ก ได้้แก่่ การให้้
นัักเรียีนจััดทำำ�การ์ด์เชิิญด้้วยตนเอง และนำำ�ไปเชิิญคนที่่�อยากให้้มาเยี่่�ยมชม



งานของตนเอง ฝึึกทัักษะการสื่่�อสารให้้เกิิดขึ้้�นกัับเด็็ก สรุุปและนำำ�เสนอสิ่่�ง
ที่่�ตนเองทำำ�ให้้น่า่สนใจเพื่่�อจููงใจให้้ผู้้�อื่่�นมาร่ว่มกิิจกรรม เป็็นการบููรณาการ
กิิจกรรมร่ว่มกัับผู้้�ปกครองและชุุมชน สร้า้งการมีีส่ว่นร่ว่มให้้ผู้้�ปกครองเห็็น
พััฒนาการในการเรีียนรู้้�ของบุุตรหลานและให้้ข้้อเสนอแนะที่่�เป็็นประโยชน์์
ในฐานะผู้้�มีประสบการณ์์ในท้้องถิ่่�นมาก่่อน

แนวทางการพัฒนาหลักสูตร (โดยหน่วยงานเจ้าของหลักสูตร)
	 1) การสง่เสริมให้มี Facilitator คอยเป็นพี่เล้ียงประจ�ำกลุ่มใหญเ่พื่อ
ติดตามงาน/สนับสนุน/ชว่ยเหลือ/แนะน�ำ  ตลอดจนมีชอ่งทางประสานงาน
เม่ือติดขัดปัญหาระหว่างการท�ำงาน
	 2) การติดตามและประเมินผลการด�ำเนินงานของโรงเรยีนควรด�ำเนิน
การให้มากขึ้นและรวดเร็ว อยา่งต่อเน่ือง

ข้อเสนอแนะในการด�ำเนินงานของโครงการตอ่ไป
	 1) สนับสนุนเครื่องมือท่ีจ�ำเป็นส�ำหรับการจัดมุมประสบการณ์
	 2) สนับสนุนงบประมาณส�ำหรับด�ำเนินงานบางสว่น





หลัักการสำำ�คัญของหลัักสูตูร ได้้แก่่ TPACK Model และ SAMR Model
	 Technological Pedagogical Content Knowledge หรือื TPACK 
Model ถูกูพัฒันาโดย Misha and Koehler (Koehler, 2016) มุ่่�งพััฒนาต่่อย
อดขึ้้�นมากจาก Pedagogical Content Knowledge หรือื PCK โดย Shu-
man ซึ่่�งให้้ความสำำ�คัญกัับความรู้้�ในการสอน รูปแบบ แนวทางกระบวนทััศน์์
ในการสอนที่่�เหมาะสมกัับเนื้้�อหาเฉพาะเจาะจง จากนั้้�น Misha และ Koe-
hler เสนอให้้มีีการเพิ่่�มเทคโนโลยีีเพื่่�อการเรีียนการสอนเข้า้ไปกัับโมเดลนี้้�
เนื่่�องจากแนวโน้้มการเรีียนการสอนที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป รวมถึึงเทคโนโลยีอีื่่�น 
ๆ มี บทบาทสูงูมากยิ่่�งขึ้้�นในการเรียีนการ สอน โมเดล PCK จึ งพัฒันาเป็็น 
TPCK (Technological Pedagogical Content Knowledge) และต่่อมา 
Thomson และ Misha ได้้เสนอให้้เรีียกว่่า TPACK ซึ่่� งสอดคล้้องกัับความ
หมายองค์์รวมในการบููรณาการความรู้้�ทั้้�งสามมิิติิเข้า้ด้้วยกััน
	 1. ความรู้้�ด้านเทคโนโลยี ี(Technological Knowledge) หรืือ TK หมาย
ถึึง ความรู้้�ความสามารถของผู้้�สอนที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการประยุุกต์์ใช้ส้ื่่�ออุุปกรณ์์ด้้าน
เทคโนโลยีสีารสนเทศทางการศึึกษา

รููปภาพจาก https://commons.wikimedia.org/wiki/File:The_SAMR_Model.jpg



	 2. ความรู้้�ด้านวิิธีกีารสอน  (Pedagogical Knowledge) หรื อื PK 
หมายถึึง ความรู้้�ความสามารถของผู้้�สอนที่่�นำำ�มาประยุุกต์์ใช้เ้พื่่�อเป็น็แนวทาง
การเรียีนการสอนให้กั้ับผู้้�เรียีน หรื อที่่�เกี่่�ยวกัับวิิธีกีารถ่่ายถอดความรู้้�ไปสู่่�ผู้้�
เรีียน รวมไปถึึงกลยุุทธ์์ หรือ กระบวนการ, การปฏิิบัตัิิ หรือวิิธีกีารสอนทั้้�งใน
และนอกชั้้�นเรียีน
	 3. ความรู้้�ด้านเนื้้�อหา (Content Knowledge) หรือื CK หมายถึึง 
สาระ, ข้ อ้มููล, แนวคิิด, หลัักการที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับเนื้้�อหาวิิชาการในหลัักสููตรที่่�
ต้้องการที่่�จะถ่่ายทอดไปยังัผู้้�เรียีน หรือื SAMR Model ที่่� พัฒันาขึ้้�นโดย Dr. 
Ruben Puentedura ซึ่่�งแบ่ง่รููปแบบการใช้เ้ทคโนโลยีอีอกเป็็น 4 ระดัับ คือ
	 (1) Substitution คื อ การนำำ�เทคโนโลยีีมาใช้้แทนที่่�สิ่่�งที่่�มีอยู่่�เดิิม 
โดยไม่ส่่ง่ผลกระทบต่่อกระบวนการและรููปแบบในการเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีน
	 (2) Augmentation คือ การนำำ�เทคโนโลยีีมาใช้้เพื่่�อแทนที่่�สิ่่�งที่่�มีอยู่่�
เดิิม แต่่มีีการประยุุกต์์เอาคุุณสมบัติัิของเครื่่�องไม้้เครื่่�องมืือต่่างๆ มาใช้เ้พื่่�อ
ต่่อยอดหรือืส่ง่เสริมิให้้ผู้้�เรียีนสามารถเรีียนรู้้�สิ่่�งต่่างๆ ได้้ดีีและสะดวกขึ้้�น
	 (3) Modifification คือ การนำำ�เทคโนโลยีีมาใช้้เพื่่�อปรับัเปลี่่�ยนหรือื
ดััดแปลงกระบวนการหรือืวิิธีใีนการจััดการเรียีนการสอน เพื่่�อให้้ผู้้�เรียีนมีีผล
สัมัฤทธิ์์�ในการเรียีนรู้้�ที่่�ดี
	 (4) Redefifinition คือ การประยุุกต์์ใช้เ้ทคโนโลยีเีพื่่�อออกแบบหรือื
สร้า้งสรรค์์กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในรููปแบบใหม่ข่ึ้้�นมา ซึ่่� งอาจจะไม่ส่ามารถ
ทำำ�ได้้เลยหากปราศจากการใช้้เทคโนโลย เครื่่�องมืือเพื่่�อการสร้า้งห้้องเรียีน
อััจฉริยิะ
	 ห้้องเรียีนในศตวรรษที่่�  21 จะมุ่่�งเน้้นไปที่่�ผู้้�เรียีนเป็็นศููนย์ก์ลางและ
มีีการนำำ�เทคโนโลยีีสมััยใหม่ม่าประยุุกต์์ใช้ ้ ผสมผสานเพื่่�อสนัับสนุุนการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนสำำ�หรัับการเรีียนในห้้องเรีียนและการเข้้าถึึง
แหล่่งข้อ้มููลต่่างๆ ในโลกแห่ง่ความรู้้�ที่่�ไร้พ้รมแดน ห้องเรียีนอััจฉริยิะ (Smart 
Classroom) คือห้้องเรีียนมีีการจััดสภาพแวดล้้อมการเรียีนรู้้�  (Learning En-
vironment) อย่า่งเหมาะสม ทั้้�งสถานที่่�ตั้้�งห้้องเรียีนโต๊๊ะเก้้าอี้้� ระบบไฟฟ้า้



เครื่องเสียง ระบบปรับอากาศ ท่ีเข้ามามีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรียนต่างๆ 
ในห้องเรียนไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมกลุ่มยอ่ย (Small Group) การบรรยาย 
(Lecture) โครงงาน (Project Work) น�ำเสนอหน้าชั้นเรียน (Presentation) 
เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะต่างๆ ได้อยา่งเต็มศักยภาพ

แนวทางการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนอัจฉริยะ
	 การเรียีนรู้้�แบบผสมผสาน (Blended Learning) เป็็นกระบวนการเรียีน
รู้้�ที่่�เกิิดจากการจััดการเรียีนการสอนหลากหลายวิิธี ี โดยคำำ�นึงถึึงผู้้�เรียีน สภาพ
แวดล้้อม เนื้้�อหา สถานการณ์ ์ เพื่่�อตอบสนอง การเรีียนรู้้�และความแตกต่่าง
ระหว่่างบุุคคล โดยสามารถจััดการเรียีนการสอนทั้้�งภายในห้้องเรียีนและนอก
ห้้องเรียีน โดยมีีการนำำ�เทคโนโลยีทีางการศึึกษาแบบออนไลน์์และออฟไลน์์มา
เป็็นส่ว่นประกอบ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อส่ง่เสริมิให้้ผู้้�เรียีนเกิิดการเรียีนรู้้�สูงสุดุ เกิิดทัักษะและ
เกิิดการเรียีนรู้้�ที่่�ทำำ�ให้้บรรลุตุามวััตถุปุระสงค์์ สำำ�หรัับข้อ้ดีีข้อ้เสียีและผลกระทบ
ของการเรียีนรู้้�  แบบผสมผสานถืือเป็็นสิ่่�งที่่�ช่ว่ยให้้นัักพัฒันาการศึึกษา บุ คคล
หรือืหน่ว่ยงานอื่่�นๆที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ได้้ใช้เ้พื่่�อประกอบการพิจิารณา การปรับัปรุุง
ด้้านการบริหิารจััดการด้้านเทคโนโลยีด้ี้านหลัักสูตูร ด้ านครููผู้้�สอน และด้้านผู้้�
เรีียน เพื่่�อให้้บรรลุุ เป้้าหมายของแผนการศึึกษาที่่�ต้องการให้้คนไทยเรีียนรู้้�ตลอด
ชีวิีิตอย่า่งมีีคุณุภาพ เป็็นคนดีีคนเก่่ง มีความสุขุ มี ภูมิิคุ้้�มกััน รู้้�เท่่าทัันเวทีีโลก



การประยุกุต์ใ์ช้้ในระบบการศึึกษาไทย
	 1. “การเรียีนแบบประสานเวลา (Synchronous)” จากเหตุกุารณ์์
จริิงหรืือสถานการณ์์จำำ�ลองที่่�สร้้างขึ้้�นเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการเรีียน
ในช่ว่งเวลาเดีียวกััน เช่น่เหตุกุารณ์ใ์นการเรียีนรู้้�ในชั้้�นเรียีนที่่�เรียีกว่่า 
“ห้้องเรียีนเสมืือน (Virtual Classroom)”
	 2. การเรียีนเนื้้�อหาแบบออนไลน์์ (Online Content) เป็็นลัักษณะ
การเรีียนที่่�ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเองตามสภาพความพร้้อมหรืือ
อััตราการเรียีนรู้้�ของแต่่ละคน (Self-paced Learning) รู ปแบบการ เรียีน 
เช่น่การเรียีนแบบสื่่�อปฏิิสัมัพันัธ์ ์(Interactive) การเรียีนจากการสืืบค้้น
(Internet-Based) หรือการฝึก อบรมจากสื่อ CD-ROM เป็นต้น
	 3. การมีีส่ว่นร่ว่มในการเรียีนรู้้�  (Collaboration) เป็็นสภาพการณ์์
ทางการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�เรีียนสามารถสื่่�อสารข้้อมููลร่่วมกัันกัับผู้้�อื่่�นจากระบบสื่่�อ
ออนไลน์์เช่น่ e-Mail, Chat, Blogs
	 4. การวััดและประเมิินผล (Assessment) การเรียีนลัักษณะดัังกล่่าว
ต้้องมีีการประเมิินผล ความก้้าวหน้้า ทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรียีนทุุกระยะนัับ
ตั้้�งแต่่การประเมิินผลก่่อนเรียีน (Pre-assessment) การประเมิินผล ระหว่่าง
เรียีน (self-paced evaluation) และการประเมิินผลหลัังเรียีน (Postassess-
ment) เพื่่�อนาไปสู่่� การปรัับปรุุงพัฒันาการเรียีนรู้้�ให้้ดีีขึ้้�นต่่อไป
	 5. วั สดุปุระกอบการอ้้างอิิง (Reference Materials) การเรียีนหรืือ
การสร้า้งงานในการเรียีนรู้้�แบบ ผสมผสาน นั้้� นต้้องมีีการเรียีนรู้้�และสร้้าง
ประสบการณ์จ์ากการศึึกษาค้้นคว้้า และอ้้างอิิงจากหลากหลาย แหล่่งข้อ้มููล 
เพื่่�อเพิ่่�มคุณุภาพทางการเรีียนให้้สูงูขึ้้�น ลั กษณะดัังกล่่าวนี้้�อาจเป็็นลัักษณะ
ของการสืบืค้้นข้อ้มููล ในระบบ Search Engine จาก PDA, PDF Downloads



สรุุปการประยุกุต์ใ์ช้้จริงิในห้้องเรียีน
	 นางณิิชาภััทร เหตุเุกษ ศึกึษานิิเทศก์ สพป.หนองบัวัลำำ�ภู ู เขต 2 
การดำำ�เนิินงานขยายผลหลักสูตูรโดยทำำ�การจััดอบรมให้ค้รููจาก 22 ห้อ้งเรียีน
ที่่�เข้า้ร่ว่มโครงการ Active Learning เป็น็เวลา 2 วัน และเพิ่่�มแอพพลิิเคชั่่�นที่่�
ใช้้ในการอบรมเป็็น จำ ำ�นวน  16 แอพพลิิเคชั่่�น จั ดอบรมครูู 56 ท่ าน  และผู้้�
บริิหาร 22 ท่าน





จากการนำำ�ไปใช้้พบว่่า
	 1. คุ ณุครููได้้ใช้ค้วามรู้้�จากหลัักสูตูรนำำ�ไปประยุุกต์์และพัฒันารููปแบบ
การสอนโดยเฉพาในช่ว่งโควิิดได้้นำำ�ไปใช้้มากในการเรียีนการสอน
	 2. ได้้ความรู้้�สำำ�หรัับการนำำ�ไปทำำ�สื่่�อการสอน เช่น่ ในเรื่่�องการทำำ�หนัังสือื
อิิเล็็กทรอนิิกส์์ การตััดต่่อวีีดีีโออย่า่งง่่ายเป็็นต้้น
	 3. นำำ�ความรู้้�ไปประเมิินนัักเรียีนโดยใช้โ้ปรแกรมการทำำ�ข้อ้สอบออนไลน์์

แนวทางการพััฒนาหลักัสูตูร
	 1. ควรมีีการเพิ่่�มกิิจกรรมที่่�สามารถถ่่ายทอดได้้เช่น่ ยูทูปูเปอร์ ์หรืือ 
ติ๊๊�กต๊๊อก
	 2. ควรมีีการใช้ก้ระบวนการเรียีนที่่�ใช้แ้อพพริิเคชั่่�นที่่�เหมาะสมและ
สอดคล้้องกัับขั้้�นตอนการสอน
	 3. การแนะนำำ�และเลืือกใช้แ้อพพริเิคชั่่�นที่่�สามารถประเมิินความเข้า้ใจ
ในเนื้้�อหาการเรียีนทางออนไลน์์
	 4. ก่อนการอบรมควรมีีการคำำ�นึงถึึงฐานความรู้้�ของครููแต่่ละท่่านว่่ามีี
พื้้�นฐานความรู้้�เกี่่�ยวกัับเทคโนโลยีใีนระดัับใดและควรแบ่ง่กลุ่่�มในการเรีียนรู้้�





1. หลักัการสำำ�คัญของหลักัสูตูร
	 วิิทยาการคำำ�นวณ (Computing Science) ซึ่่� งประกอบด้้วย
วิิทยาการคอมพิวิเตอร์ ์(Computer Science) เทคโนโลยีสีารสนเทศและการ
สื่่�อสาร (ICT) และการรู้้�ดิจิิทััล (Digital Literacy) สำำ�หรับัการเรียีนรู้้�เกี่่�ยวกัับ
วิิทยาการคอมพิวิเตอร์ ์ (Computer Science) มีจุุดเน้้น 2 ส่ว่นคืือ ส่ว่นที่่�  1 
การใช้ก้ารคิิดเชิงิคำำ�นวณ (Computational thinking) เพื่่�อการแก้้ปััญหา
อย่า่งเป็็นขั้้�นตอนและเป็็นระบบ ซึ่่�งประกอบไปด้้วย
	 1. การแบง่ปัญหาใหญอ่อกเป็นปัญหา/งานยอ่ย (Decomposition)
	 2. การพิจารณารูปแบบของปัญหาหรือวิธกีารแก้ปัญหา (Pattern 
recognition)
	 3. การพิจารณาสาระส�ำคัญของปัญหา (Abstraction)
	 4. การออกแบบอัลกอริทึม (Algorithms)



ส่ว่นที่่�  2 การเขียีนโปรแกรม (Programing) โดยเน้้นการเขียีนโค้้ด (Coding) 
แบบไม่่ใช้ค้อมพิิวเตอร์์สำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานได้้กำำ�หนด
เป้้าหมายการเรียีนรู้้�วิทยาการคอมพิวิเตอร์์ในระดัับอนุุบาลไว้้ 3 ประการ คือ 1) 
แก้้ปััญหาอย่า่งง่่ายได้้ 2) แสดงลำำ�ดับขั้้�นตอนการทำำ�งานโดยใช้ภ้าพ และ/หรือื
สัญัลัักษณ์แ์ละ 3) เขีียนโค้้ดอย่า่งง่่ายโดยใช้ส้ื่่�อแบบไม่ใ่ช้ค้อมพิวิเตอร์ผ่์่านการ
เล่่น  โดยกำำ�หนดการจััดประสบการณ์ก์ารเรียีนรู้้�ให้้เด็็กอนุุบาลเรียีนรู้้�ทักษะและ
แนวคิิดที่่�เป็็นพื้้�นฐานที่่�สำำ�คัญผ่า่นกิิจกรรมการลงมืือกระทำำ� (Active Learning) 
การเล่่น (Play) และกิิจกรรมบููรณาการภาษา วิทยาศาสตร์์ และคณิติศาสตร์์โดย
เฉพาะการปููพื้้�นฐานแนวคิิดและทัักษะเกี่่�ยวกัับ แบบรููป การแก้้ปััญหา การใช้้
ตััวแทน และการเรียีงลำำ�ดับของสิ่่�งต่่างๆ

	 ท้ังน้ีท่ีผา่นมาส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานได้ด�ำเนิน
การเก่ียวกับวิทยาการค�ำนวณ (Computing Science) ในระดับอนุบาลมาแล้ว 
เชน่ การประกาศใช้หลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พทุธศักราช 2560 ซึง่ก�ำหนด
มาตรฐานคณุลักษณะท่ีพึงประสงค์ขอ้ 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้น
ฐานในการเรยีนรู้และก�ำหนดประสบการณ์ส�ำคัญคือ การคิดรวบยอด การ
คิดเชิงเหตผุล การตัดสนิใจและแก้ปัญหาโครงการพฒันาการจัดการศึกษา
ปฐมวัยตามแนวคิดไฮสโคป (High Scope) เป็นการสอนเด็กอนุบาลให้เรียนรู้ 
ผา่นการเล่นและการลงมือท�ำ  และโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ซึง่เป็น
โครงการท่ีใชกิ้จกรรมการเรยีนรูท่ี้ได้จากประเทศเยอรมนีในการพฒันาทักษะ
ทางวิทยาศาสตร์

	 สำำ�หรับันัักเรียีนอนุุบาล การกำำ�หนดประสบการณ์ก์ารเรียีนการสอน
วิิทยาการคำำ�นวณ (Computing Science) ในระดัับอนุุบาล เช่น่ การรู้้�เงื่่�อนไข
และกติิกาของเกมที่่�เล่่น การแก้้ปััญหาอย่า่งง่่ายจากการลองผิิดลองถูกู การเล่่า
เรื่่�อง การทำำ�ความเข้า้ใจลำำ�ดับขั้้�นตอนตลอดจนมีีความคิิดอย่า่งมีีวิิจารณญาณ
ในเรื่่�องที่่�เหมาะสมกัับวััยในระดัับอนุุบาล การปฏิิบัติัิตนเมื่่�อพบคนแปลกหน้้า 
การดูแูลสิ่่�งของของตนเองและส่ว่นรวม เป็็นต้้น โดยการส่ง่



เสริมิการเรียีนการสอนวิิทยาการคำำ�นวณ(Computing Science) ในระดัับ
อนุุบาล ไม่ใ่ช่ก่ารเขียีนคำำ�สั่่�งคอมพิวิเตอร์์ แต่่เป็็นเรื่่�องการสร้้างกระบวนการ
คิิดให้้กัับเด็็กอนุุบาล ถื อเป็็นทัักษะที่่�ต้องเร่ง่สร้า้งให้้กัับคนรุ่่�นใหม่ ่ รวมไปถึึง
คนรุ่่�นเก่่าก็็ต้้องใช้ทั้ักษะนี้้�ให้้เกิิดประโยชน์์สูงูสุดุซึ่่�งกระบวนการคิิดแก้้ปััญหา
อย่่างเป็็นขั้้�นตอนและเป็็นระบบเหล่่านี้้�เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญที่่�เด็็กทุุกคนตั้้�งแต่่ระดัับ
อนุุบาลควรได้้รับัการปลูกูฝััง เพื่่�อเป็็นรากฐานของการสร้้างนวััตกรรมทาง
เทคโนโลยีทีี่่�จะนำำ�ประเทศไปสู่่�การพัฒันาตามนโยบายไทยแลนด์์ 4.0 ต่อไป

	 ในระดัับประถมศึึกษานั้้�น ได้้ปรับัเปลี่่�ยนหลัักสูตูรเทคโนโลยีีสารสนเทศ
และการสื่่�อสารไปสู่่�หลัักสูตูรวิิทยาการคำำ�นวณ ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้พัฒันาทัักษะ
การคิิดวิิเคราะห์์แก้้ปััญหาอย่า่งเป็็นขั้้�นตอนและเป็็นระบบ มี ทัักษะการคิิดเชิงิ
คำำ�นวณ ซึ่่� งผู้้�เรียีนสามารถนำำ�ทักษะนี้้�ไปประยุุกต์์ใช้เ้พื่่�อแก้้ปััญหาในชีวิีิตจริงิได้้
ด้้วย เป็็นการเตรียีมเยาวชนให้้เป็็นพลเมืืองที่่�มีความพร้้อมในยุุคเศรษฐกิิจดิิจิิทััล 
ซึ่่�งจะเป็็นกำำ�ลังสำำ�คัญในการพัฒันาประเทศต่่อไปได้้ 

	 การสอนวิิทยาการคำำ�นวณสำำ�หรัับปฐมวััยและช่่วงชั้้�นประถมต้้นนั้้�น
ครููผู้้�สอนควรจััดผ่า่นกิิจกรรมบููรณาการร่ว่มกัับการเล่่น หรือืจััดกิิจกรรมผ่า่น
แนวทาง Computer Science Unplugged เพื่่�อเป็็นการสร้า้งพื้้�นฐานให้้กัับ
เด็็ก Computer Science Unplugged (CS Unplugged) เป็็นแนวคิิดการเรียีน
คอมพิวิเตอร์ส์ำำ�หรับัเด็็กอนุุบาลไปจนถึึงชั้้�นประถมปลาย เพื่่�อสร้า้งความเข้้าใจ
ในหลัักการพื้้�นฐานของคอมพิวิเตอร์แ์ละตรรกศาสตร์ ์ โดยไม่จ่ำำ�เป็็นต้้องใช้้
คอมพิวิเตอร์ ์ แต่่ใช้กิ้ิจกรรมการเล่่นสนุุก ไพ่ ่ ปริศินาเกม เกมกระดาน หรือื
อุุปกรณ์์สำำ�นักงาน เครื่่�องใช้ใ้นบ้า้นมาประกอบกัับแนวคิิดนี้้�เพื่่�อเป็็นสื่่�อแห่ง่การ
เรีียนรู้้�  เน้้นการผสมผสานตรรกศาสตร์เ์ข้า้กัับการเรียีนรู้้�เกี่่�ยวกัับคอมพิวิเตอร์ ์
และผสมความสนุุกลงไปอีีกเล็็กน้้อยจากการเรีียนที่่�เน้้นกิิจกรรมทำำ�ให้้เด็็กได้้
เล่่นได้้ขยับัร่า่งกาย เรียีกได้้ว่่าพัฒันาการทั้้�งสมองและร่า่งกายไปพร้้อมกััน



การเรียีนการสอนแบบ CS Unplugged นั้้�นยังัมุ่่�งให้้เด็็กเข้า้ใจแนวคิิดพื้้�นฐานของ
ตรรกศาสตร์แ์ละคอมพิวิเตอร์ ์ ใช้ง้านเป็็นและรู้้�เท่่าทัันทั้้�งข้อ้ดีีและเสียี แนวคิิด
นี้้�ไม่ไ่ด้้มุ่่�งให้้เด็็กเป็็นอััจฉริยิะที่่�สามารถสร้า้งจรวดหรือืโปรแกรมอััศจรรย์์ได้้ แต่่
มุ่่�งให้้เด็็กเข้า้ใจถึึงเทคนิิคต่่างๆ ขั้้� นพื้้�นฐานที่่�ทำำ�ให้้จรวดหรือืโปรแกรมต่่างๆ นี้้�
อััศจรรย์ข์ึ้้�นมา เสมืือนเตรียีมความพร้อ้มสู่่�การต่่อยอดหากเด็็กคนนั้้�นมีีความ
สนใจต่่อไป   โดยแนวคิิดนี้้�เชื่่�อว่่าพัฒันาการของเด็็กนั้้�นจะตอบสนองการเรีียน
รู้้�ภาคปฏิิบัติัิได้้ดีีกว่่าภาคทฤษฎีีในห้้องเรียีน กิ จกรรมที่่�กระตุ้้�นให้้เด็็กได้้ขยับั
ร่า่งกายนั้้�นเหมาะสำำ�หรับัเด็็กในวััย 5-12 ขวบที่่�พัฒันาการของสมองยัังไม่เ่ต็็ม
ที่่�มากกว่่าการนั่่�งหน้้าคอมพิิวเตอร์์เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจเรื่่�องราวเทคนิิคต่่างๆ 
เพราะความซับัซ้อ้นในเชิงิทฤษฎีียังัไม่เ่หมาะกัับการศึึกษาของช่ว่งวััยนี้้�  CS Un-
plugged นี้้� เป็็นแนวคิิดที่่�เกิิดมาจากกลุ่่�มนัักวิิทยาศาสตร์ด้์้านคอมพิวิเตอร์ช์าว
นิิวซีแีลนด์์ 3 คนคืือ Tim Bell กับ Ian H. Witten และ Mike Fellows ที่่�ร่ว่มกััน
เขีียนหนัังสือื Computer Science Unplugged นำำ�เสนอแนวทางการเรียีนรู้้�ใหม่่
ด้้านคอมพิวิเตอร์แ์ละตรรกศาสตร์แ์ก่่เยาวชน ซึ่่� งสามารถต่่อยอดไปถึึงศาสตร์์
อื่่�นๆ อย่า่ง อัลกอริทึิึม การเขีียนโปรแกรม การเขียีนโค้้ด เป็็นต้้น

2.การประยุกุต์ใ์ช้้ในบริบิทการศึึกษาไทย
	 สำำ�หรัับการสอนวิิทยาการคำำ�นวณในระดัับปฐมวััยและประถมศึึกษา 
สิ่่�งที่่�วิทยากรจำำ�เป็็นจะต้้องเน้้นย้ำำ�ให้้ผู้้�เข้้าอบรมเข้้าใจก็็คืือ กิจกรรมที่่�คุณครูู



ทำำ�อยู่่�นั้้�น ในส่ว่นใดของกิิจกรรมสอดคล้้องกัับ องค์์ประกอบของการคิิดเชิงิ
คำำ�นวณ หรือืสิ่่�งที่่�ต้องเน้้นย้ำำ�เพื่่�อให้้เกิิดการคิิดเชิงิคำำ�นวณจะสามารถทำำ�ได้้
อย่า่งไร ยกตััวอย่า่งเช่น่ กิจกรรมที่่�เป็็นการฝึึกนัักเรียีนประจำำ�วันอยู่่�แล้้ว เช่น่ 
ภายหลัังจากการตื่่�นนอนกลางวััน ก็ เพิ่่�มเติิมลำำ�ดับขั้้�นตอน โดยให้้เด็็กๆ เป็็น
คนกำำ�หนดขั้้�นตอนในการใช้ช้ีวิีิตของตนเองได้้เลย เพียีงแต่่ต้้องผ่า่นคำำ�ถามที่่�
คุณุครููต้้องกระตุ้้�นเป็็นต้้น หรือืบางโรงเรีียนที่่�มีการสอนด้้วยโครงงานสำำ�หรับั
เด็็กอนุุบาล เช่น่การทำำ�ไอติิม   ให้้เด็็กๆ เพิ่่�มความคิิดเชิงิคำำ�นวณในเรื่่�องขอ
งอััลกอริทึิึมให้้ชัดัเจนมากขึ้้�น ผ่ านคำำ�ถามให้้เด็็กๆ คิ ดและตอบหรือืพูดูออก
มาอย่า่งเป็็นลำำ�ดับขั้้�นตอน เป็็นต้้น 

3. สรุุปการประยุกุต์ใ์ช้้จริงิในห้้องเรียีนของครูู
	 ครููแก้้ม  เนาวรัตัน์์  ธิิมา ครููสาวแห่ง่ศูนูย์พ์ัฒันาเด็็กเล็็กกาดฮาว 
จัังหวััดเชียีงใหม่ ่ เป็็นหนึ่่�งในครููที่่�เข้้าร่ว่มอบรมและนำำ�กิจกรรมไปใช้้กัับเด็็ก
นัักเรียีนได้้อย่า่งชัดัเจน ครููแก้้มรับัผิิดชอบเด็็กเตรียีมอนุุบาล 2 – 3  ซึ่่� งกำำ�ลัง
อยู่่�ในวััยที่่�ต้องส่ง่เสริมิเรื่่�องพััฒนาการทางร่า่งกาย และพัฒันาการด้้านสติิ
ปััญญา ตามแนวทางของหลัักสูตูรการศึึกษาปฐมวััย ครููแก้้มได้้นำำ�กิจกรรม 
Block ไม้้ ซึ่่�งเน้้นไปที่่�การพัฒันากล้้ามเนื้้�อมััดเล็็กของเด็็กๆ ในการต่่อบล็็อกไม้้ 
และส่ง่เสริมิจิินตนาการของเด็็ก ในการต่่อรููปแบบอย่า่งสร้้างสรรค์์   ภายหลััง
จากเด็็กๆ ได้้เริ่่�มทำำ�การต่่อบล็็อกไม้้อย่า่งคล่่องแคล่่วแล้้ว จึ งเริ่่�มเสริมิในจุุด
เน้้นของการคิิดเชิิงคำำ�นวณเข้้าไปในกิิจกรรมเป็็นความท้้าทายความสามารถ
ของเด็็ก คื อ การให้้เด็็กต่่อบล็็อกตามแบบรููปที่่�ครููผู้้�สอนเป็็นคนกำำ�หนด เพื่่�อ
ให้้เด็็กได้้คิิดถึึงเรื่่�อง แบบรููป หรือื   Pattern  ซึ่่�  งเป็็นองค์์ประกอบของการคิิด
เชิงิคำำ�นวณ และยังัท้้าทายความคิิดนัักเรียีนต่่อ โดยการกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนสร้้าง
แบบรููปเป็็นของตนเอง และกระตุ้้�นด้้วยคำำ�ถามเพื่่�อให้้เกิิดทัักษะทางปััญญา
กัับผู้้�เรียีนถึึงเหตุผุลในการต่่อบล็็อกเป็็นแบบรููปต่่างๆ กั น ครููแก้้มสะท้้อนให้้
ฟังัว่่า เนื่่�องจากเด็็กยังัเล็็กมาก ดั งนั้้�นจึึงอาจไม่่ได้้ตามความต้้องการของครูู
ทุกุครั้้�ง แต่่เด็็กๆ จะเริ่่�มพัฒันาไปเรื่่�อยๆ ผ่า่นการเล่่น ซึ่่�งครููต้้องคอยสัังเกต



และกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรียีนได้้ลงมืือทำำ�  นอกจากนั้้�นแล้้ว ครููแก้้มยัังได้้ทำำ�กิจกรรมต่่อ
ไป ในเรื่่�องของการหา “แบบรููปที่่�หายไป” นั่่� นคืือ การให้้เด็็กรู้้�จักคาดเดา เมื่่�อ
เห็็น Pattern ของการต่่อแล้้ว สามารถบอกได้้ว่่า ต่อไปต้้องเป็็นอย่า่งไร หรือืเมื่่�อ
ครููทำำ�ให้้แบบรููปไม่ส่มบููรณ์ ์นั กเรียีนจะตอบได้้ว่่า ต้ องเติิมอะไรเพื่่�อให้้ Pat-
tern นั้้�นสมบููรณ์ ์ เพื่่�อให้้เด็็กได้้ใช้ค้วามคิิดเชิงิคำำ�นวณมากยิ่่�งขึ้้�น อย่า่งไรก็็ตาม 
ครููแก้้ม สะท้้อนว่่า ท้อเหมืือนกััน เพราะในช่ว่งแรกๆ เด็็กๆ จะไม่ค่่่อยสนใจการ
ตอบคำำ�ถามเท่่าไรส่ว่นใหญ่จ่ะเล่่น ต่อไปเรื่่�อยๆ ต้องใช้้เวลาพอสมควรกัับการที่่�
จะให้้เด็็กๆ เริ่่�มตอบคำำ�ถาม แต่่เมื่่�อทำำ�ได้้ ครููแก้้มก็็รู้้�สึกึว่่า ท้าทายและสนุุกดีี

	 นอกเหนืือจากบล็็อกไม้้แล้้ว ครููแก้้มยังัเอากิิจกรรมร้อ้ยลูกูปััดเข้า้ไป
บููรณาการกัับการจััดการเรียีนรู้้�ของเด็็กๆ ซึ่่� งหลัักการใกล้้เคีียงกัับกิิจกรรม
บล็็อกไม้้   แต่่ในกิิจกรรมนี้้�  ครููแก้้มได้้เพิ่่�มเรื่่�องอััลกอริทึิึมมากขึ้้�น  ก่  อนการ
ร้อ้ยลูกูปััดนั้้�น ครููแก้้มจะมีีแบบของการร้อ้ยลูกูปััดก่่อน แล้้วเริ่่�มกิิจกรรมการ
อธิบิาย โดยที่่�ให้้เด็็กๆ บอกขั้้�นตอนของการร้้อยลูกูปััดร่ว่มกัันก่่อน เพื่่�อแสดง
เป็็น อัลกอริทึิึม จากนั้้�นจึึงให้้เด็็กๆ ลงมืือร้้อยลูกูปััด นอกจากนั้้�นยังัแทรกไป
ด้้วยการพิจิารณาสาระสำำ�คัญของปััญหา (Abstraction)  ซึ่่�งครููแก้้มจะ



กระตุ้้�นด้้วยคำำ�ถาม เพื่่�อให้้เด็็กๆ ตอบคำำ�ถามตามความคิิด เช่น่  ถ้าเราไม่ผูู่ก
ปมที่่�เชือืกก่่อนที่่�จะร้อ้ยลูกูปััด นักเรีียนคิิดว่่าจะเกิิดอะไรขึ้้�นเอ่่ย  แล้้วเราจะ
เพิ่่�มขั้้�นตอนนี้้�ตรงไหนดีีคะ   เป็็นต้้น

	 อยา่งไรก็ดี ครูแก้มได้ให้ข้อเสนอในกิจกรรมของหลักสูตรบางข้อคือ 
ในบางกิจกรรมน้ันอาจจะหนักไปส�ำหรับเด็กในชว่งปฐมวัย เชน่ การนับเลข
ฐานสอง เน่ืองจากความพร้อมของเด็ก สว่นใหญย่ังนับได้เพียง 1- 10 เท่าน้ัน 
ดังน้ันการแปลงเป็นฐานสอง คงจะยากเกินไป สว่นกิจกรรมท่ีเป็นการ  Cod-
ing ค�ำสั่งน้ัน ครูแก้มยังไม่ได้ทดลองน�ำไปใช้ แต่ครูแก้มคิดว่า เด็กๆ คงจะ
สนุกทีเดียว 

	 ครูนุช นุรไอนี สุหลง   โรงเรียนบ้านนาหลวง   สังกัด กทม. ได้น�ำ
กิจกรรมการพับกระดาษเป็นรูปต่างๆ ไปประยุกต์ใช้ 

	 ครููนุุชเล่่าให้้ฟังัว่่า ก่อนหน้้านี้้� เคยใช้ก้ารพับักระดาษมาเป็็นกิิจกรรม
ให้้เด็็กๆ มาก่่อน แต่่เป็็นกิิจกรรมที่่�เน้้นไปที่่�การพัฒันากล้้ามเนื้้�อมััดเล็็กของ
เด็็กๆ และการส่ง่เสริมิความคิิดสร้า้งสรรค์์ พอเข้้ารับัการอบรม ก็มองเห็็นว่่า 
เราสามารถเพิ่่�มจุุดเน้้นเรื่่�องอััลกอริิทึึมได้้ ตอนแรกตััวเองก็็ไม่เ่ข้า้ใจเท่่าไร
นัักว่่า อั ลกอริทึิึมคืืออะไร ก็ ไม่ไ่ด้้จบคอมพิวิเตอร์์มา เลยงงมาก หลัังอบรม
ก็็เข้า้ใจว่่า คื อการเน้้นลำำ�ดับขั้้�นตอน และให้้เด็็กๆ คิ ดอย่า่งเป็็นลำำ�ดับขั้้�น
ตอน ครั้้�งแรกกัับน้้องอนุุบาลสอง ครููนุุชเริ่่�มจากตััวอย่า่งที่่�ง่ายๆ เช่น่การพับั
เสื้้�อจากกระดาษ โดยบอกขั้้�นตอนให้้เด็็กๆ พั บก่่อน ให้้เด็็กๆ คุ้้� นชินิกัับการ
พับัเป็็นรููปเสื้้�อ    พอเด็็กๆ พับัเสร็จ็ครููนุุชก็็จะถามเด็็กถึึงขั้้�นตอนการพับั ให้้
เด็็กๆ เล่่าให้้ฟังัว่่ามีีขั้้�นตอนการพัับอย่า่งไร  ครููนุุชยังัเสนอด้้วยว่่า ในกิิจกรรม
ประจำำ�วันของเด็็กๆ ที่่�เป็็นกิิจกรรมให้้เด็็กรับัผิิดชอบตััวเองเช่น่ การพับัผ้้าอยู่่�
แล้้ว ครููแค่่เพิ่่�มลำำ�ดับขั้้�นตอนให้้เด็็กๆ ได้้คิิดมากขึ้้�นเท่่านั้้�นเองหลัังจากนั้้�นครูู
นุุช ก็เริ่่�มกิิจกรรมการพัับโดยบููรณาการกัับการเน้้นอััลกอริทึิึมของเด็็กๆ



เป็็นกิิจกรรมการพัับจรวดกระดาษ   โดยครููจะมีีลำำ�ดับขั้้�นตอนโดยให้้เด็็กๆ 
พับัตามลำำ�ดับขั้้�นตอนนั้้�น ให้้เด็็กๆ ช่ ว่ยกััน แก้้ปััญหาจนกว่่าจะพับัจรวดให้้
สำำ�เร็จ็  เมื่่�อสำำ�เร็จ็แล้้ว ก็ให้้นัักเรียีนทุกุคนตกแต่่งด้้วยสีไีม้้ให้้จรวดของตััวเอง
มีีความสวยงาม แล้้วพานัักเรียีนทั้้�งห้้องออกไปทำำ�กิจกรรมกลางแจ้้งด้้วยการ
ร่อ่นจรวด โดยให้้ทุกุคนร่อ่นจรวดออกไปให้้ไกลและนานที่่�สุด ในกิิจกรรมนี้้� 
ครููนุุชบอกว่่า เด็็กๆ ตั้้� งใจพับัมาก แล้้วก็็วิ่่�งเล่่นกัันอย่า่งสนุุกสนานตอนร่อ่น
จรวดเลย เป็็นการเพิ่่�มกระบวนการคิิดเชิิงคำำ�นวนในกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ที่่�มี
อยู่่�แล้้ว

	 โรงเรียนสาธติแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ เป็นหน่วยงานท่ีสง่
ครูเข้ารว่มการอบรม หลายท่านมีประสบการณ์การสอนในระดับปฐมวัย แต่
ยังขาดความชัดเจนในประเด็นของการบูรณาการร่วมกับการสอนวิทยาการ
ค�ำนวณ   เม่ืออบรมเรียบร้อยแล้ว ก็มีการน�ำความรู้ท่ีได้จากการอบรมมา
ขยายผลให้กับบุคลากรท่านอ่ืน โดยปรับกิจกรรมจากการร้อยลูกปัดเป็น
สร้อยคอ เป็นการร้อยสร้อยคอจากขนมรูปต่างๆ เป็นแบบรูปท่ีสร้างสรรค์ 
และกิจกรรมการท�ำแซนด์วิช
ซึ่งเป็นการสร้างล�ำดับขั้นตอน หรือ อัลกอริทึมในการท�ำแซนด์วิชของตนเอง 
และเตรียมน�ำไปขยายผลในภาคเรียนท่ี 2 

4. แนวทางการพััฒนาหลักัสูตูร 
	 หลัักสูตูร CS Unplugged : สำำ� หรัับเด็็กปฐมวััย และช่ว่งชั้้�นประถม
ต้้น ที่่� ออกแบบมาให้้ครั้้�งนี้้�  เป็็นหลัักสูตูรขั้้�นพื้้�นฐานที่่�เน้้นกระบวนการสร้า้ง
ความเข้า้ใจถึึงหลัักสูตูรวิิทยาการคำำ�นวณ โดยหลัักสููตรจะมีีต้้นแบบของ
กิิจกรรมที่่�พัฒนาการใช้ก้ารคิิดเชิิงคำำ�นวณ (Computational thinking) เพื่่�อ
การแก้้ปััญหาอย่า่งเป็็นขั้้�นตอนและเป็็นระบบ มี องค์์ประกอบด้้านการคิิด
เชิงิคำำ�นวณ ทั้้� งสี่่�ด้าน คื อ 1) การแบ่ง่ปััญหาใหญ่อ่อกเป็็นปััญหา/งานย่อ่ย 
(Decomposition)  2) การพิจิารณารููปแบบของปััญหาหรือืวิิธีกีารแก้้



ปัญหา (Pattern recognition) 3) การพิจารณาสาระส�ำคัญของปัญหา (Ab-
straction) และ 4)การออกแบบอัลกอริทึม (Algorithms)   โดยยังไม่ได้เน้น
กระบวนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ให้กับครูผู้เข้าอบรม เน่ืองจากการบู
รณาการวิทยาการค�ำนวณเข้ากับหลักสูตรน้ัน ยังเป็นเรื่องใหม่ส�ำหรับครูผู้
สอนทุกท่าน
	 ในการพัฒนาหลักสูตรการอบรมขั้นต่อไป คงต้องพัฒนาให้เป็น
ระดับท่ีมีความท้าทายครูมากยิ่งขึ้น คือ เน้นไปท่ีกระบวนการออกแบบการ
จัดการเรียนรู้โดยครูผู้สอน โดยกิจกรรมท่ีจะออกแบบน้ันเป็นการบูรณาการ
ไปกับกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูใช้สอนอยูแ่ล้ว แต่มาเพิ่มระดับของการคิดเชิง
ค�ำนวณเข้าไปในกิจกรรม เพื่อให้กิจกรรมน้ันเป็นไปในทิศทางเดียวกันมาก
ยิ่งขึ้น   ยกตัวอยา่งเชน่ ครูมีกิจกรรมเข้าจังหวะท่ีให้นักเรียนได้เต้นอยูแ่ล้ว 
ก็จะมารวมกับกิจกรรม มาก�ำหนดการเต้นของหุ่นยนต์กันเถอะ เพื่อให้เกิด
ความท้าทายให้เด็กๆ ได้คิด และความสนุกสนานในการเรียนและสง่เสริม
พัฒนาในด้านต่างๆ ของเด็กๆ

	 ประเด็็นสำำ�คัญในการพัฒันาหลัักสูตูรการอบรมคืือ การแบ่ง่ช่ว่งชั้้�น
ของหลัักสูตูรอบรมให้้มีีประสิทิธิภิาพมากยิ่่�งขึ้้�น เนื่่�องจากจุุดเน้้นของวิิทยาการ
คำำ�นวณที่่�ถูกูกำำ�หนดในหลัักสูตูรนั้้�น มีข้อ้เฉพาะที่่�แตกต่่างกััน ดังนั้้�นจึึงควรแบ่ง่
ออกเป็็น 1) หลัักสูตูรสำำ�หรับัปฐมวััย 2) หลัักสูตูรสำำ�หรับัประถมต้้น 3) หลัักสููตร
สำำ�หรับัประถมปลาย 4) หลัักสูตูรสำำ�หรับัช่ว่งชั้้�นที่่� 3  หรือืมััธยมต้้น 





1. หลักัการสำำ�คัญของหลักัสูตูร

	 หลกสตูร Master Teacher น ้นเปน็หลกสตูรท่ีสรา้งความเขา้ใจและ
การน�ำไปประยุกต์ใชข้องแนวคิดนวัตกรรม 3 อยา่งมาสรา้งการเรยีนรูข้องครู
และเด็ก ท่ีจะสง่ผลใหผู้เ้รยีนเปน็มนุษยท่ี์สมบูรณ ์ มกีารพฒันาปญัญาภายใน
และปญัญาภายนอก สามารถด�ำเนินชวิตได้อยา่งปกติสขุโดยมนีวัตกรรมดังนี้

จิิตศึกึษานวัตกรรมที่่�พัฒันาปัญัญาภายในของผู้้�เรีียน เน้น้กระบวนการ ชง
เชื่่�อมใช้ ้ เพื่่�อให้ผู้้้�เรียีนได้้ตระหนักัถึึงภายในจิิตใจของตััวเอง จิิ ตศึกึษาเน้น้
ที่่�การเข้า้ใจกระบวนทัศน์ 3 เรื่่�อง ได้้แก่่ 1. เข้า้ใจต่่อตััวเอง 2.  เข้า้ใจภายใน
ตััวเอง และ 3. จิิตวิิทยาเชิิงบวก  โดยกระบวนทัศน์ส์ำำ�คัญคืือ จิิตวิิทยาเชิิง
บวก ซึ่่�งทำำ�ให้ผู้้้�เรีียนเกิิด   Self-esteemSelf-control และพััฒนาไปจนถึง  
EF และ 21st century skills  ซึ่่�งจิิตวิิทยาเชิิงบวก สอดคล้้องกัับวััฒนธรรม
ของประเทศไทยซึ่่�งเน้น้ครููสำำ�คัญ ถ้าครููเปลี่่�ยนบทบาทเป็น็เพื่่�อน  เป็น็การ 
EMPOWER   เด็็ก  ส่  ง่ผลให้ผู้้้�เรีียนเกิิดการเรียีนรู้้�ได้้สูงู โดยเน้น้ให้ค้รูู
ออกแบบ กิิจกรรม เพื่่�อเชื่่�อมโยงไปยังักิิจกรรมอื่่�นๆ ร่ว่มกัันสร้า้งการเรียีน
รู้้� ผ่า่นกระบวนการจิิต ศึกึษา โดยเป็็นการสร้า้งร่ว่มกัันของผู้้�เรียีนกับผู้้�สอน

Problem Based Learning (PBL) หน่ ว่ยการเรียีนรู้้�บูรณาการที่่�ใช้ป้ัญัหา
เป็น็ฐานเพื่่�อส่ง่ผลให้ผู้้้�เรียีนเกิิดปัญัญาภายนอก ที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทของ
ชุุมชนหรือืวิิถีชีวีิิตของผู้้�  เรียีน  เป็น็เครื่่�องมือืกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรียีนเกิิดทัักษะ
และ นำำ�ไปสร้า้งสมรรถนะผ่า่นการกระตุ้้�น	 ด้้วยปัญัหา

Professional Learning Community (PLC) เครื่่�องมือืในการพัฒันาให้้
เป็น็องค์์กรแห่ง่การเรียีนรู้้�อย่า่งต่่อเนื่่�อง เพื่่�อให้ค้รููเข้า้ใจในการทำำ�งาน
ร่ว่มกััน  และทราบถึึงความสำำ�คัญของการทำำ�งานร่ว่มกัันนำำ�ไปสู่่�การสร้า้ง
วััฒนธรรมขององค์์กรแห่ง่การเรียีนรู้้�





	 การพัฒันาครูู เพื่่�อให้ม้ีสีมรรถนะสููงในการพัฒันาผู้้�เรียีนที่่�มีสีมรรถนะ
สูงู สามารถนำำ�ความรู้้�ไปใช้ป้ระโยชน์ได้้จริิงจำำ�เป็น็ต้องมีกีารพััฒนาครููต้้นแบบ
ให้เ้กิิดขึ้้�นทุุกโรงเรีียน ครููต้้นแบบจะเป็น็ตัวอย่า่ง เป็น็โค้้ชให้้กัับครููคนอื่่�นๆ ใน
การจััดการเปลี่่�ยนแปลงกระบวนทัศน์ เปลี่่�ยนแปลงวิิธีีการ พั ฒนาการจััดการ
เรียีนรู้้�ให้ดี้ียิ่่�งขึ้้�นอย่า่งต่่อเนื่่�อง ผ่า่นการเรียีนรู้้�ร่ว่มกัันจากฐานปฏิิบัตัิิ และ PLC



2. การประยุกุต์ใ์ช้้ในบริบิทการศึึกษาไทย
	 วิิทยากรจากหลักสูตูรนี้้� คื อ ครููผู้้�สอนที่่�สอนในโรงเรียีนลำำ�ปลายมาศ
พัฒันา ซึ่่�งโดยปกติิแล้้วก็็ใช้น้วัตกรรมทั้้�ง 3 ด้ วยความชำำ�นาญดัังนั้้�นสิ่่�งที่่�ครููนำำ�
มาแบ่ง่ปันัให้กั้ับผู้้�เข้า้อบรมจึึงเป็น็ประสบการณ์ต์รง ยกตััวอย่า่งเช่น่  ครููยิ้้�ม ซึ่่�ง
เป็น็ครููผู้้�สอนในระดัับประถมศึกึษาปีีที่่� 4 ได้้นำำ�หน่ว่ยการเรียีนรู้้�บ้านนอก ที่่ �ใช้้
จริิง และมีกีารวิิเคราะห์์ตััวชี้้�วััดมาเรียีบร้อ้ยแล้้ว นำ ำ�มาเป็น็ตัวอย่า่งให้กั้ับคุุณครูู 
เพื่่�อให้้เข้า้ใจถึึงแนวทางในการนำำ�ไปใช้ ้ รวมถึึงครููต๋๋อย ซึ่่�งเป็น็ครููผู้้�สอนที่่�ลำำ�
ปลายมาศพัฒนามากว่่า 10 ปี  ี ได้้ให้ตั้ัวอย่า่งของกิิจกรรมที่่�แสดงให้เ้ห็็นว่า มี ผีล
ต่่อผู้้�เรียีน

3. สรุปการประยกุตใ์ช้จริงในห้องเรียนของครู
	 ครููทิิฐินัิันท์์  ธนกรธีรีวณิชย์ ์จาก โรงเรียีนบ้า้นห้ว้ยน้ำำ�ขาว จัังหวััด
เพชรบููรณ์์ เนื่่�องด้้วยโรงเรียีนบ้า้นห้้วยน้ำำ�ขาวนั้้�นเป็็นโรงเรีียนที่่�เปลี่่�ยนแปลง
เชิงิระบบ นั่่� นคืือมีีการเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งโรงเรียีน โดยการนำำ�พาของผู้้�อำำ�นวย
การ  มี  การเปลี่่�ยนวิิถีีในโรงเรียีน คื อ เปลี่่�ยนตารางสอนของโรงเรีียน โดยใน
ช่ว่งเช้า้นั้้�น จะเป็็นการเรียีนในวิิชาหลััก คือ คณิติศาสตร์ ์ภาษาไทย ภาษา



อัังกฤษ  ส่  ว่นในภาคบ่า่ยจะเป็็นการปรับัเป็็นหน่ว่ยการเรีียนรู้้�แบบบููรณาการ 
โดยแบ่ง่ชั่่�วโมงในการจััดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�เป็็น Quarter  ซึ่่� งในแต่่ละ Quar-
ter จะใช้เ้วลา 10 สัปดาห์์ ดังนี้้�ในแต่่ละภาคเรีียน เด็็กจะได้้เรียีนรู้้� 4 หน่ว่ยการ
เรีียนรู้้�ที่่�บูรณาการ ด้วยหลัักการของ problem base learning ครููทิิฐินัิันท์์  เล่่า
ให้้ฟังัว่่า หลัังจากการอบรมสิ่่�งที่่�เปลี่่�ยนแปลงในตััวครููคืือ คุ ณครููวิิเคราะห์์ตััว
เองได้้และมีีความสุุขในการสอนมากขึ้้�นคุุณครููได้้ตระหนัักถึึงการใช้้หลัักการ
มากกว่่าความรู้้�สึกส่ว่นตััว

	 คุณุครููสามารถจััดการอารมณ์ต์นเองได้้มากขึ้้�น เช่น่เมื่่�อคุณุครููพบ
พฤติิกรรมที่่�ไม่พ่ึงึประสงค์์ของนัักเรียีนคุณุครููสามารถจััดการกัับความรู้้�สึกึตััว
เองก่่อนเมื่่�อสภาวะของคุณุครููพร้อ้มที่่�จะสอนมากขึ้้�น คุ ณครููจึึงสามารถสร้า้ง
พลัังบวกให้้เกิิดขึ้้�นในห้้องเรียีนได้้ และคุณุครููยังัได้้นำำ�กิจกรรมการทำำ�  brain 
gym มาใช้ป้รับัเปลี่่�ยนพฤติิกรรมผู้้�เรียีนเพื่่�อเบี่่�ยงเบนหรืือดึึงความสนใจของผู้้�
เรีียนในช่ว่งแรกนั้้�น ครููใช้กิ้ิจกรรมจิิตศึึกษาเพื่่�อปรับัพฤติิกรรมของผู้้�เรียีน โดย
การสร้า้งพื้้�นที่่�ปลอดภััย สร้า้งสนามพลัังบวกให้้เกิิดขึ้้�นในห้้องเรียีน เป็็นการ
เตรียีมผู้้�เรียีนให้้พร้อ้มในด้้านปััญญาภายในก่่อน ซึ่่� งในส่ว่นนี้้�เห็็นผลได้้ชัดัมาก
ในนัักเรียีนช่ว่งชั้้�นประถม เด็็กๆ จะเริ่่�มมีีความนิ่่�งหรือืสงบ แต่่ก็็ยังัมีีเสียีงดัังอยู่่�
นะ ตามประสาของเด็็กในวััยนี้้�  แต่่ก็็ดีีขึ้้�นบ้า้งละ   ส่   ว่นหน่ว่ยการเรียีนรู้้�แบบ
บููรณาการนั้้�น ครููทิิฐินัิันท์์ได้้บอกว่่า โรงเรียีนบ้า้นห้้วยน้ำำ�ขาว ได้้นำำ�หน่ว่ยการ
เรีียนรู้้�ต้นแบบจากลำำ�ปลายมาศพััฒนามาประยุุกต์์ใช้ ้  โดยสิ่่�งที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป 
จะเกี่่�ยวข้้องกัับการเปลี่่�ยนหน่่วยการเรีียนรู้้�ให้้สอดคล้้องกัับบริิบทของชุุมชน
ใกล้้โรงเรียีนมากยิ่่�งขึ้้�น เช่น่ จากหน่ว่ยการเรียีนรู้้�เรื่่�อง ข้ า้ว ก็ เปลี่่�ยนเป็็นเรื่่�อง 
กะหล่ำำ�เนื่่�องจากครอบครัวัส่ว่นใหญ่ข่องเด็็กจะปลูกูกะหล่ำำ�เป็็นต้้น

ครูจันทร์กรา  บัวจง	
	 ครููจัันทร์ ์ของเด็็กๆ ม.3 โรงเรียีนสมุทุรสาครวิิทยาลััย เป็็น
โรงเรียีนในพื้้�นที่่�สีแีดงของสถานการณ์์โควิิด – 19 ในช่ว่งแรกหลัังจากที่่�



ได้้รับัการอบรมไปนั้้�นครููจัันทร์ก็์็นำำ�กิจกรรมจิิตศึึกษาไปใช้กั้ับพี่่�ๆ ม. 3 ยก
ตััวอย่า่งเช่น่ กิจกรรมการสะท้้อนคิิดเกี่่�ยวกัับตััวเอง ครููจัันทร์์ก็็จะให้้นัักเรียีน
นั่่�งเป็็นวงกลมที่่�พื้้�น จากนั้้�นครููจัันทร์ก็์็จะตั้้�งคำำ�ถามว่่า ถ้าจะให้้ขอบคุณุตััว
เอง นักเรียีนคิิดว่่า อยากจะขอบคุณุอะไรตััวเรามากที่่�สุด แล้้วให้้นัักเรียีนเล่่า
สั้้�นๆ แล้้วครููจัันทร์ก็์็จะสรุุปผลการสะท้้อนของนัักเรีียน ให้้เห็็นว่่า นักเรีียน
ทุกุคนเป็็นคนมีีคุณุค่่าในตััวเอง ต้องหมั่่�นดูจิูิตใจ ดูพูฤติิกรรมและหมั่่�นให้้
กำำ�ลังใจตนเอง เป็็นต้้น

	 จากกิิจกรรมดัังกล่่าว และอีีกหลายกิิจกรรมที่่�ครููจัันทร์ไ์ด้้นำำ�ไปใช้ใ้น
ห้้องเรียีนสิ่่�งที่่�เห็็นผลชัดัเจนคืือ ครููปรับัเปลี่่�ยนแนวคิิดของตนเองเช่น่ ไม่ใ่ช้้
อารมณ์์ ปรับัความรู้้�สึกึ วิ เคราะห์์ตนเองและนัักเรียีน ครููใจเย็็นขึ้้�นมาก ตอน
แรกก็็คิิดว่่า จะไม่ส่ามารถลดเสีียงตััวเองลงได้้ คงจะต้้องแข่ง่กัันใช้เ้สียีงกัับ
เด็็กอีีก แต่่ปรากฏว่่า พอครููเงีียบและตั้้�งใจฟังัเด็็กมากขึ้้�นบรรยากาศในห้้องก็็
เปลี่่�ยนไป ก็ ฟังักัันมากขึ้้�นนะ แต่่ไม่ใ่ช่ว่่่าจะได้้ผลในครั้้�งแรกเลย ก็ ปรับักัันไป
เรื่่�อยๆ ทั้้�งครููทั้้�งเด็็ก 

	 คุณุครููจัันทร์ก์ราพบว่่านัักเรียีนมีีการเปลี่่�ยนแปลง ดั งนี้้�ลูกนัักเรียีน 
กล้้าแสดงความคิิดเห็็นมากขึ้้�นนะ คงเป็็นเพราะครููฟังัเค้้านั่่�นแหละ เค้้ามีีตััวตน
ในห้้องเรียีนมากขึ้้�น  เด็็กเกเรเด็็กหนีีเรียีนเปลี่่�ยนพฤติิกรรมดีีขึ้้�น เด็็กๆ มีสติิมาก



ขึ้้�นจากการใช้กิ้ิจกรรมจิิตศึึกษา มี การใคร่ค่รวญในการกระทำำ�ของตนเองมาก
ขึ้้�น วิเคราะห์์และพิจิารณาถึึงเหตุผุลมากขึ้้�นว่่า สิ่่�งใดควรทำำ�ไม่ค่วรทำำ� นอกจาก
นั้้�นแล้้ว เค้้ายังัมีีความเป็็นผู้้�นำำ�มากขึ้้�น มีส่ว่นร่ว่มในห้้องเรียีนและมีีเป้้าหมายใน
การพัฒันาตนเองในห้้องเรียีน

	 อย่่างไรก็็ตามเนื่่� องจากสถานการณ์์โควิิดที่่�รุ นแรงในจัังหวััด
สมุุทรสาครเอง ทำำ� ให้้ต้้องปรัับการเรียีนการสอนเป็็นออนไลน์์ ก็ เป็็นความ
ท้้าทายของครููจัันทร์ ์ที่่� จะต้้องนำำ�  การใช้จิ้ิตศึึกษาไปประยุุกต์์ใช้กั้ับการสอน
แบบ Active Learning แบบออนไลน์์ แต่่อย่า่งไรก็็ตาม ครููจัันทร์์ก็็สามารถ
ปรัับให้้เกิิดการเรียีนรู้้�ที่่�ส่ง่ผลให้้นัักเรียีนเกิิดทัักษะต่่างๆ จนสามารถผลิิตชิ้้�น
งานออกมาได้้และสามารถนำำ�ชิ้้�นงานนั้้�นไปจััดกิิจกรรมเพื่่�อนำำ�เสนอได้้

ดร.อนิิรุุธ พิพิัฒัน์์ประภา (ม.เทคโนโลยีรีาชมงคลอีสีาน) อาจารย์ผ์ู้้�สอน
วิิชา Factory Warehouse
	 อาจารย์เ์ตอร์ ์ เป็็นผู้้�เข้้าอบรมที่่�น่า่สนใจมาก เนื่่�องจากเป็็นอาจารย์์
สอนในระดัับอุุดมศึึกษา ที่่�ดู แูล้้วว่่า กิ จกรรมการอบรมซึ่่�งมัักเป็็นตััวอย่า่งหรืือ
กรณีศึีึกษาในระดัับของการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานเท่่านั้้�น  ดั  งนั้้�นหลัังจากอบรม
อาจารย์์เตอร์จ์ะต้้องนำำ�ไปปรับัให้้เกิิดประสิิทธิภิาพกัับนัักศึึกษาเป็็นอย่า่งมาก 
สิ่่�งที่่�เป็็นจุุดเปลี่่�ยนสำำ�หรับั อาจารย์์เตอร์์ คื อ เรียีนรู้้�ที่่�จะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนคิิดบวก 
และยังัได้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในตััวเอง เห็็นสิ่่�งที่่�ตนควรปรัับเปลี่่�ยนคืือ การ
ยกระดัับจิิตของตนให้้เป็็นครููที่่�เข้้าใจนัักเรียีนมากขึ้้�น ด้ วยหลัักการที่่�ว่า “ไม่มี่ี
หินิก้้อนใดที่่�โง่่” และ “คนเรามัันต้้องมีีจุุดที่่�โดดเด่่นและครููคืือผู้้�ส่ง่เสริมิความ
โดดเด่่นนั้้�นให้้ปรากฏ”

	 การอบรมทำำ�ให้้ ดร.อนิิรุุธได้้ทราบว่่าการดึึงสติินัักเรียีนไม่่ใช่มี่ีแค่่การนั่่�ง
สมาธิเิท่่านั้้�น แต่่มีีหลากหลายกิิจกรรมที่่�ช่ว่ยให้้นัักเรียีนสามารถดึึงสมาธิมิาได้้
เช่น่กััน เช่น่กิิจกรรม brain gym และการใช้้เทคนิิค ชง เชื่่�อม ใช้ส้ำำ�หรับัการจััด



กิิจกรรมการเรียีนในห้้องเรียีนการทำำ�สมาธิหิรืือการเตรีียมความพร้้อมผู้้�เรีียน
ในระดัับอุุดมศึึกษานั้้�นแทบจะไม่่มีีการพููดถึึงหรืือนำำ�มาเป็็นส่ว่นหนึ่่�งของการ
จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เลย พอถึึงเวลาเรีียนส่ว่นใหญ่อ่าจารย์์ก็็จะเริ่่�มกิิจกรรม
ไปเลย พอได้้ลองนำำ�กิจกรรมไปใช้น้ั้้�น ในช่ว่งแรก นั กศึึกษาก็็ดูจูะสงสัยันะว่่า 
อาจารย์์ให้้ทำำ�อะไร แต่่พอทำำ�ไปสักัสองสามครั้้�ง เค้้าก็็เริ่่�มจะเข้า้ใจและเริ่่�มที่่�จะทำำ�
ตาม แต่่อย่า่งไรก็็ดีี อาจารย์จ์ะเจอนัักศึึกษาได้้เพียีงสัปัดาห์์ละ 1  ครั้้�งเท่่านั้้�นเอง

	 ในขั้้�นตอนของการวางแผนการสอนนั้้�น ดร.อนิิรุุธยัังคิิดต่่อไปว่่า 
กิิจกรรมอะไรที่่�จะทำำ�ให้้นัักศึึกษามีีความเป็็น professional ในด้้านนี้้�ได้้ ดั ง
นั้้�นการค้้นหาวิิธีีการสอนนั้้�นทำำ�ให้้มีีการแบ่่งการเรีียนออกเป็็นสองส่่วนคืือ 
การสอนทฤษฎีีซึ่่�งไม่่เกิิน 1 ชั่่�วโมงและการทำำ�กิจกรรม 2 ชั่่�วโมง นอกจากนั้้�น
ยัังให้้นัักศึึกษาเข้้าไปในสถานประกอบการจริิงสำำ�หรัับการเรีียนรู้้�ที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอีีก
ด้้วย การให้้พื้้�นที่่�กับนัักศึึกษาช่ว่ยทำำ�ให้้เกิิดบรรยากาศการเรียีนรู้้�ที่่�ดีขึ้้�นใน
ห้้องเรียีน และลดความกดดัันของครููผู้้�สอน เช่น่ เมื่่�อผู้้�เรียีนพร้้อมและมาถึึง
ห้้องเรียีน  ครููผู้้�สอนก็็ทำำ�การสอนต่่อเนื่่�อง โดยไม่ไ่ด้้หยุุดเพื่่�อตำำ�หนิิความไม่มี่ี
วิินััยของนัักศึึกษา   เป็็นการจััดการเรียีนรู้้�แบบใช้จิ้ิตวิิทยาเชิงิบวกเพื่่�อช่ว่ย
ปรัับพฤติิกรรมและสร้้างแนวทางการพััฒนาที่่�ดีให้้เกิิดขึ้้�นในตััวนัักศึึกษาได้้ 



	 ดร.อนิรุธได้วางแผนให้นักศึกษาได้เข้าใจว่าความรู้ท่ีได้จากการ
เรียนน้ันต้องถามค�ำถามได้ว่า เรียนอะไร เรียนไปท�ำไม และเรียนเพื่ออะไร 
เพื่อท่ีนักศึกษาจะได้เข้าใจจุดมุ่งหมายของการเรียน เข้าใจความสัมพันธ์
ของการเรียนกับชีวิตและงานท่ีจะท�ำในอนาคต นอกจากน้ันการท�ำ  YLO 
(Year Learning Outcome) หรือการออกแบบว่าแต่ละปีนักศึกษาจะมีความ
ส�ำเร็จอะไรบ้าง เพื่อให้นักเรียนศึกษาเห็นภาพของตนมากขึ้น นอกจากการ
เปล่ียนแปลงกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้ของตนเองแล้ว ดร.อนิรุธยังได้
น�ำความรู้ในหลักสูตรไปปรับเปล่ียนรูปแบบการท�ำงานของศูนย์อบรม คือ 
ท�ำให้เป็นไปแบบ Play  Learn  Plearn คือการฝึกอบรมน้ันต้องได้สาระและ
สนุกสนาน และท�ำให้นักศึกษาได้เรียนรู้ว่าสิ่งท่ีเรียนไปน้ันสามารถน�ำไปแก้
ปัญหาได้อยา่งไร มีกระบวนการเพื่อแก้ปัญหาน้ันอยา่งไร 

4. แนวทางการพััฒนาหลักัสูตูร
	 สิ่่�งที่่�ลำำ�ปลายมาศพัฒันาอย่า่งต่่อเนื่่�องก็็คืือ การปรัับหน่ว่ยบููรณาการ
ให้้สอดคล้้องกัับหลัักสูตูร สมรรถนะให้้มากยิ่่�งขึ้้�น และเพิ่่�มระดัับความเข้ม้ข้น้
ของหลัักสูตูรอบรม ให้้มีีความลึึกซึ้้�งจนถึึงแก่่นของการจััดการศึึกษาให้้ได้้ เพื่่�อ
ให้้ครููทุกุคนสามารถที่่�จะยกระดัับการจััดการเรียีนการสอน ให้้สอดคล้้องกัับ
สมรรถนะของผู้้�เรียีน





	 การออกแบบการเรียีนรู้้�โดยใช้โ้ครงงานนวััตกรรมเพื่่�อชุุมชน (Commu-
nity Innovation Project : CIP) มี วััตถุปุระสงค์์เพื่่�อแนะนำำ�กระบวนการจััดการ
เรีียนการสอนโดยใช้ ้ 6 ขั้้� นตอนแห่ง่การเรียีนรู้้�  (มหาวิิทยาลััยศรีีปทุมุ, 2562) 
เพื่่�อสร้า้งแรงบัันดาลใจและการนำำ�ความรู้้�ไปต่่อยอดได้้ตามคุุณลัักษณะของผู้้�
เรีียนในศตวรรษที่่�  21 ซึ่่� งต้้องเผชิญิกัับความเปลี่่�ยนแปลงที่่�รวดเร็็วและรุุนแรง 
การนำำ�เสนอกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�เรีียนผ่่านประสบการณ์์การคิิดวิิเคราะห์์
และสร้้างสรรค์์จะช่่วยให้้เกิิดการแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นได้้อย่่างแท้้จริิงและมีี
ประสิทิธิภิาพโดยตััวผู้้�เรียีนเอง รวมถึึงความสามารถในการสร้้างนวััตกรรมใหม่่
เพื่่�อให้้เกิิดความได้้เปรียีบในการแข่ง่ขันัได้้
	 ปััจจััยสำำ�คัญของความสำำ�เร็็จในการจััดการเรีียนรู้้�จึงอยู่่�ที่่�ครููผู้้�สอน 
การพััฒนาศัักยภาพของครููที่่�มีบทบาทหน้้าที่่�ในการสอนและพััฒนาผู้้�เรีียน 
คุณุสมบัติัิ สำำ�คัญของครููผู้้�สอน คือ การพััฒนากระบวนการเรียีนการสอนในห้้องเรียีน
ที่่�สามารถพััฒนาทัักษะแห่ง่อนาคตให้้กัับผู้้�เรียีนได้้ การจััดกระบวนการเรีียนรู้้�
ที่่�เหมาะสม คื อ การปรับัเปลี่่�ยนการเรียีนการสอนไปสู่่�กระบวนการเรีียนรู้้�ร่ว่ม
กัันของทั้้�งครููและผู้้�เรียีนที่่�มุ่่�งเน้้น “กระบวนการเรียีนรู้้�สำำ�คัญกว่าความรู้้�” และ 
“กระบวนการหาคำำ�ตอบสำำ�คัญกว่าคำำ�ตอบ” กล่่าวได้้ว่่าเป็็นการมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียน
สร้้างองค์์ความรู้้�ด้วยตนเอง ดั งนั้้�นบทบาทที่่�สำำ�คัญของครูู คื อ เป็็นผู้้�ออกแบบ
การเรียีนรู้้�และอำำ�นวยความสะดวก (Facilitate) ในการเรียีนรู้้�ในรููปแบบที่่�เรีียกว่่า 
Active Learning เพื่่�อพัฒันาทัักษะการดำำ�รงชีีวิิตในศตวรรษที่่� 21



	 วััตถุปุระสงค์์ของหลัักสูตูรฝึึกอบรมคืือ เพื่่�อพัฒันาครููให้้จััดการเรียีน
การสอนเพื่่�อเสริมิสร้า้งทัักษะในศตวรรษที่่� 21 ให้้ผู้้�เรียีนตามหลัักการห้้องเรียีน
ประสิทิธิภิาพสููงเพื่่�อพัฒันาพฤติิกรรมของนัักเรีียนให้้เป็็นนิิสัยัแห่ง่การเรียีนรู้้�ที่่�
ดีีได้้

6 ข้ันตอนแห่งการเรียนรู้มีรายละเอียดดังตอ่ไปน้ี

	 ขั้นตอนท่ี 1: การประเมินทักษะการคิดของผู้เรียน  สามารถด�ำเนิน
การผ่านแบบทดสอบ การตอบค�ำถามหรือการท�ำกิจกรรมรว่มกันในห้อง
	 ขั้นตอนท่ี 2: การคิดประเด็นการเรียนรู้จากแรงบันดาลใจ ครูน�ำ
นักเรียนไปส�ำรวจยังสถานท่ีจริงเพ่ือค้นหาปัญหาแล้วน�ำมาเป็นประเด็นการ
เรียนรู้ โดยใช้เครื่องมือ Force Connection และ FILA Mapping



	 ขั้้�นตอนที่่�  3: ร่ ว่มมืือกัันเขียีนแผนการเรียีนรู้้� มี รายละเอีียดเรื่่�องลำำ�ดับ 
ประเด็็นการเรียีนรู้้�และกิิจกรรมที่่�ให้้นัักเรียีนลงมืือทำำ�
	 ขั้นตอนท่ี 4: จัดการเรียนรู้ ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและสรุปองค์
ความรู้เป็นของตนเองได้
	 ขัน้ตอนท่ี 5: ผู้เรียนประเมินตนเอง ผา่นเคร่ืองมือการประเมินท่ี
หลากหลาย  เชน่ Linear, Spidergram, Peer Review หรือ เคร่ืองมือการประ
เมินอ่ืนๆ ท่ีผู้สอนเห็นว่าเหมาะสมกับนักเรียนในห้อง
	 ขัน้ตอนท่ี 6: ชวนคิดต่อยอด ครูและนักเรียนทบทวนกระบวนการ
เรยีนรูแ้ละต่อยอดพฒันาให้ดีขึน้ได้ 

	 ห้องเรยีนประสทิธภิาพสงู (High Functioning Classroom)  คือ ความ
สมัพนัธข์องครูและผู้เรียนท่ีเหมาะสม เอ้ือต่อกระบวนการจัดการเรยีนรู้   โดย
หลักการของห้องเรยีนประสทิธภิาพสูงจะน�ำเสนอแนวทางการจัดการเรยีนรู้ให้
ครูเพื่อน�ำไปปรบัให้เหมาะสมกับบรบิทของห้องเรยีน   ดจูากผลสมัฤทธิท่ี์เกิด
กับผู้เรยีนเป็นส�ำคัญ อาจจะท�ำได้มาก น้อย เรว็หรอืชา้แตกต่างกัน   หลักการ
เป็นเพยีงค�ำแนะน�ำในเบื้องต้น   ครูผู้สอนสามารถท�ำการวิเคราะห์ห้องเรียน
และปรบัให้เหมาะสมกับการเรยีนรูข้องนักเรยีนได้



 	 หลัักการของห้้องเรียีนประสิิทธิภิาพสูงูจึึงอาจกล่่าวได้้ว่่า เป็็นห้้องเรียีน
ที่่�มีพื้้�นที่่�สำำ�หรับัผู้้�เรียีนได้้ลองผิิดลองถููก   ได้้ทดลองทำำ�และสรุุปประสบการณ์ใ์ห้้
เป็็นความรู้้�ของตนเองได้้  โดยมีีครููที่่�เข้า้ใจ  จูงใจให้้ผู้้�เรียีนมีีแรงบันัดาลใจในการ
เรีียนรู้้�    คอยอำำ�นวยความสะดวก  ส่  ง่เสริมิและสนัับสนุุนตามกำำ�ลังของตนเอง  
รวมถึึงแนะนำำ�กระบวนการต่่อยอดที่่�มีประสิทิธิภิาพให้้ผู้้�เรียีนได้้ 



	 การส่ง่เสริมิ 5 Habits of Mind หรืืออุุปนิิสัยัแห่ง่ความคิิดสร้า้งสรรค์์ มีนิิยามใน
แต่่ละอุุปนิิสัยัเอาไว้้ว่่า
	 นิิสัยัที่่�  1 อยากรู้้�อยากเห็็น สงสัยัและตั้้�งคำำ�ถาม สำำ� รวจและสืบืเสาะ ท้ าทาย
สมมติิฐาน
	 นิิสัยัที่่� 2 ยืนหยััดมุ่่�งมั่่�น อดทนกัับความไม่แ่น่น่อนยืนืหยััดต่่อความยากลำำ�บาก 
กล้้าที่่�จะแตกต่่าง
	 นิิสัยัที่่� 3 จินตนาการ เล่่นกัับความเป็็นไปได้้ สร้า้งความเชื่่�อมโยง ใช้ป้รีชีาญาณ
	 นิิสัยัที่่�  4 ทำำ� งานเป็็นระบบ ประดิิษฐ์แ์ละปรับัปรุุง พั ฒันาเทคนิิค วิ เคราะห์์ 
วิิจารณ์์
	 นิิสัยัที่่� 5 ทำำ�งานร่ว่มกััน ร่ว่มมืืออย่า่งเหมาะสมให้้และรับัข้อ้เสนอแนะ แบ่ง่ปััน 
“ผลผลิิต”

การประยุกุต์ใ์ช้้ในบริบิทการศึึกษาไทย
	 CIP มี 3 รูปแบบ คือ รูปแบบแรก Step Beginner เป็น Step ท่ีท�ำ
กับเด็กเล็กๆ เด็กเข้าไปส�ำรวจชุมชนเม่ือเจออะไรท่ีสนใจเขาก็จะหยิบมาใส่
หยิบมาจับสว่นมากก็จะเป็นสิ่งท่ีเล็กๆ น้อยๆ ท่ีเรามองเห็นจากน้ันก็มาใช้
เครื่องมือท่ีเรียกว่า Force connection, Fila mapping CIP จะเน้นความคิด
สร้างสรรค์ในการเรียนระดับต้นและระดับกลาง



ส่ว่นทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์จะไปเกิิดในขั้้�นตอนการลงมืือปฏิิบััติิลงมืือทำำ�งาน 
ถ้้าสอนระดัับชั้้�น ม.ปลาย อาจต้้องเน้้น Domain Knowledge เพื่่�อใช้เ้ป็็น
ความรู้้�ในการเข้า้เรียีนมหาวิิทยาลััย หรือืใช้ใ้นการประกอบอาชีีพหรืือศึึกษา
ต่่อก็็ตาม เพราะฉะนั้้�นในการตั้้�งต้้น Project จะทำำ�ให้้ลึึกได้้เราต้้องสำำ�รวจโดย
อัันดัับแรกต้้องรู้้�ว่าหลัักสูตูรหรือืสิ่่�งที่่�เด็็กต้้องการเรีียนคืือเรื่่�องอะไร และเขา
ยังัติิดหรือืขาดความชี้้�วัดไหน แล้้วถึึงจะออกแบบ fieldtrip โดยการตั้้�งคำำ�ถาม 
ซึ่่�งคำำ�ถามอาจต้้องเป็็นสิ่่�งชี้้�นำำ�  ครููอาจต้้องเป็็นผู้้�ชี้้�นำำ�ในบางกรณีเีพื่่�อให้้เด็็ก
ไปถึึงสิ่่�งที่่�ตนเองต้้องการ และตั้้�งคำำ�ถามชัักจููงให้้เขาไปโฟกัสในสิ่่�งที่่�จะเกิิด  
เหมืือนกัับการหลอกล่่อเขานั่่�นเอง ก่ อนที่่�จะไปก็็ต้้องมีีการตั้้�งคำำ�ถาม เช่น่ จะ
ไปสำำ�รวจชุุมชน เราต้้องตั้้�งคำำ�ถามในมุุมปััญหาที่่�พบหรืือว่่าสิ่่�งที่่�ควรพัฒันาใน
ชุุมชนนั้้�นควรจะพััฒนาอะไร



มีีจุุดอ่่อนอะไร 2. มี หลัักฐานอะไรที่่�บ่ง่ชี้้�ได้้ว่่าปััญหานั้้�นคืือปััญหาจริงิๆ ซึ่่� ง
จุุดนี้้�จะมีีความชััดเจนขึ้้�นไป เราอาจไม่่ต้้องใช้ ้Fila mapping แล้้ว เราอาจใช้้
คำำ�ถามเลยก็็ได้้ พอกลัับมาก็็ชวนเขาคิิดให้้ลึึก และชวนตั้้�งคำำ�ถามซ้ำำ�ๆ ถึ งสิ่่�งที่่�
ค้้นพบเป็็นปััญหาจริงิหรือืไม่่



	 ขั้้�นตอน Advance state ของ CIP จะเน้้นที่่�  critical thinking 
และ Scientific สิ่่� งสำำ�คัญคืือ 1. ตั้้� งคำำ�ถาม 2. ให้้หาหลัักฐานเป็็นปััญหา
ที่่�แท้้จริงิหรือืเปล่่า (Problem base) หรือื Problem Approach มากขึ้้�น 
เราต้้องออกแบบให้้ดีี ถ้ าตััวคำำ�ถามดีีเราสามารถบููรณาการในเรื่่�องตััวชี้้�วัด
เข้า้มาได้้มาก โดยเฉพาะวิิชาวิิทยาศาสตร์์ นวััตกรรมที่่�จะเข้า้ไปแก้้จะเป็็น
วิิทยาศาสตร์จ์ริงิ ถ้าหััวข้้อเกิิดจาก critical thinking จริงิๆ การแก้้ปััญหามััน
จะมาจากวิิทยาศาสตร์ล้์้วนๆ

สรุุปการนำำ�ไปประยุกุต์ใ์ช้้จริงิในห้้องเรียีน
	 ครููต่่อศักัดิ์์�  เสมอวงศ์ต์ิ๊๊�บ จากโรงเรียีนแม่ส่ายประสิทิธิ์์�ศาสตร์ ์
จ.เชียีงราย ได้้ประยุุกต์์ใช้ห้ลัักการ 6 ขั้้� นตอนแห่่งการเรียีนรู้้�ในห้้องเรีียน 
“โดยภาคเรียีนนี้้�ได้้รับัผิดิชอบวิิชา IS วิิชาการงานอาชีีพและวิิชาการจัดการ
เพื่่�อการแปรรููป แรงบันัดาลใจ ซึ่่�งก่่อนเข้้าร่ว่มโครงการสังัเกตผู้้�เรียีนในชั้้�น
เรียีนรู้้�สึึกเบื่่�อ ดููจากน้้องๆ เขามีีอาการง่วง พููดคุยุกััน ครููเองก็็เลยจะมีีวิิธีกีาร
ในการช่ว่ยจััดกิิจกรรมให้้เขาไม่่เบื่่�อในขณะเรียีน ก็็เลยแสวงหาวิิธีกีารจนพบ



ในเพจโครงการฯ หลัักสููตรโครงงานนวััตกรรมเพื่่�อชุุมชน ผลลััพธ์ท์ี่่�เกิิดข้ึ้�น
กัับผู้้�เรียีน ปรับัใช้้กัับผู้้�เรียีนในห้้องเรียีนหลัักสููตรอาชีพี ซึ่่�งเป็น็เด็็ก
อุุตสาหกรรมเกษตร ระดัับชั้้�น ม.๔ จััดการเรียีนรู้้�เต็็มรููปแบบ ส่ว่นอีีก ๒ กลุ่่�ม 
เป็น็น้้องระดัับชั้้�น ม.๓ วิิชาการงานอาชีีพโครงงานกลุ่่�ม ๓ กิิจกรรมชุุมนุุม 
ระดัับชั้้�น ม.๓ ผลที่่�เกิิดขึ้้�นพบว่่า เขาเกิิดความกระตืือรืือร้้น สนุุกสนานกัับ
กิิจกรรมที่่�เราจััด เขากล้้าที่่�จะตััดสินิใจ มีีเหตุมีุีผล หมั่่�นที่่�จะเสาะแสวงหา
ความรู้้�จากชุมชน จากครอบครัวั”

	 ผลลััพธ์ท์ี่่�เกิิดขึ้้�นกัับครูู ตั วผมได้้รับัประสบการณ์ท์ี่่�แปลกใหม่่ การ
พัฒันาองค์์ความรู้้�  เกี่่�ยวกัับการจััดกิิจกรรมการเรียีนรู้้�ใหม่่ๆ  ได้้เครือืข่า่ย 
กััลยาณมิิตร ผลลััพธ์ท์ี่่�เกิิดขึ้้�นกัับโรงเรียีน โรงเรียีนได้้ทางเลืือกใหม่ไ่ด้้วิิธีกีาร
จััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนอีีกวิิธีหีนึ่่�งที่่�เป็็นโครงงานนำำ�สู่่�ชุมชนได้้ สร้้าง
เครือืข่า่ย การมีีส่ว่นร่ว่ม นำำ� ไปสู่่�การพัฒันาผลสัมัฤทธิ์์�ในอนาคต ผลลััพธ์ท์ี่่�
เกิิดขึ้้�นกัับชุุมชนที่่�ใกล้้ตััวกัับเด็็ก คื อ ครอบครัวัของเด็็กเกิิดความภาคภููมิิใจ
ในตััวเด็็กบุุตรหลานของเขา เด็็กก็็ภาคภููมิิใจในครอบครััวของตนเองที่่�เห็็นถึึง
ภููมิิปััญญาต่่างๆ ในท้้องถิ่่�นรวมถึึงอาชีีพต่่างๆที่่�เกิิดขึ้้�น ทำำ�ให้้เกิิดความศรัทัธา 
มีีส่ว่นร่ว่มผลัักดัันให้้การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนประสบความสำำ�เร็็จใน
อนาคตต่่อไป



	 ปััญหาและอุุปสรรคและอุุปสรรคในการดำำ�เนิินงานคืือ ภาระงานครูู 
แก้้โดยการจััดกิิจกรรมกลุ่่�ม อาศััยใช้ส้ื่่�อเทคโนโลยีี เช่น่ Facebook, Line, Meet 
ปััญหาความแตกต่่างของผู้้�เรีียนแก้้ปััญหาโดยการจััดกลุ่่�มคละกลุ่่�มผู้้�เรีียน 
สร้า้งเงื่่�อนไขให้้นัักเรียีนเพื่่�อให้้อยู่่�ในสังัคมให้้ดีี ความขัดัข้อ้งของสื่่�อต่่างๆ
ปรึึกษาผู้้�เชี่่�ยวชาญ/เจ้้าหน้้าที่่�โสต หรือืสืบืค้้นวิิธีแีก้้ไขปััญหาจากอิินเทอร์์เน็็ต
ด้้วยตนเอง ก้าวต่่อไปที่่�จะนำำ�ไปปรัับใช้ใ้นอนาคต คือ ใช้กิ้ิจกรรมให้้สอดคล้้อง
กัับเทคโนโลยีีมากขึ้้�น โดยการจััดทำำ�บัญัชีีเป็็น Smart farm ในรายวิิชาบัญัชีี
พัฒันาคุณุภาพชีวิีิต โดยให้้จััดทำำ�บัญชีีครัวัเรือืนง่่ายๆ ใน application Smart 
me ของสำำ�นักงานสหกรณ์ก์ารเกษตร (ชมคลิิปวิิดิิโอการจััดกิิจกรรมการเรีียน
รู้้�ในชั้้�นเรียีน)



แนวทางการพััฒนาหลักัสูตูร
	 รศ.ดร.ธัันยวิิช วิิเชียีร์พ์ันัธ์์ วิิทยากรจากมหาวิิทยาลััยศรีปีทุมุ 
วิิทยาเขตชลบุุรี ี ให้้ข้อ้เสนอแนะเกี่่�ยวกัับ หลัักการ 6 ขั้้� นตอนของการเรีียน
รู้้�  เพื่่�อใช้เ้ป็็นแนวทางการดำำ�เนิินงานพื้้�นฐาน สำำ� หรัับครููที่่�ยังัไม่ม่ั่่�นใจในการ
ทำำ�กระบวนการ Active Learning และการให้้ความสำำ�คัญกัับผู้้�เรีียน  ถ้  าครููมีี
ทัักษะขั้้�นพื้้�นฐานแล้้วก็็สามารถเลืือกใช้เ้ครื่่�องมือือื่่�นที่่�ถนััดและมีคีวามเหมาะ
สมกัับกลุ่่�มผู้้�เรียีนได้้   อยากจะท้้าทายให้้ครููพัฒันาตนเองให้้ทำำ�ในเรื่่�องที่่�ยาก
และซับัซ้อ้นมากขึ้้�น เพื่่�อให้้กระบวนการเรียีนรู้้�พัฒันาไปถึึงการหาปััญหาที่่�แท้้
จริงิ   แนวทางการแก้้ไขปััญหาที่่�คิดขึ้้�นในห้้องเรีียนจะสามารถพัฒันาไปเป็็น
ชิ้้�นงานนวััตกรรมที่่�มีประโยชน์์ สามารถนำำ�ไปต่่อยอดใช้ไ้ด้้จริงิ   โดยนำำ�เสนอ
ให้้ชุุมชนหรืือผู้้�มีส่่วนเกี่่�ยวข้้องช่่วยให้้ข้้อเสนอแนะเพื่่�อพััฒนางานให้้มีีความ
สมบููรณ์ต่์่อไปได้้



ถอดบทเรียีน: หลัักสูตูรการจัดัการเรียีนรู้้�
แบบ Active Learning สำำ�หรับัผู้้�เรียีนใน
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ชลบุรุีี



	 ทฤษฎีีขององค์์การ OECD คือ High Functioning Classroom เป็็นวิิธีี
การเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะกัับยุุคสมััยที่่�มีความเปลี่่�ยนแปลงและแข่่งขัันสููงมากที่่�สุุด 
เพราะนอกจากจะมีีการใช้เ้ทคโนโลยีีเป็็นเครื่่�องมืือในการเรีียนรู้้�แล้้ว ยั งสร้้าง
บรรยากาศทางการเรีียนรู้้�ที่่�เอื้้�อให้้ผู้้�เรีียนสร้้างองค์์ความรู้้�ด้วยตนเองตาม
ธรรมชาติิ  ซึ่่�งคำำ�ว่าธรรมชาติิจะหมายถึึง 
	 1) การเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนจะเกิิดจากสิ่่�งที่่�เขาสนใจหรือืเกี่่�ยวข้้องกัับชีวิีิต
ของเขา 
	 2) การสร้า้งองค์์ความรู้้�ด้วยตนเอง และ 
	 3) เรียีนรู้้�ทุกสิ่่�งแบบองค์์รวมไม่แ่ยกส่ว่นที่่�ระบุุว่่าการจััดการเรีียนการ
สอนที่่�ใกล้้เคีียงกัับคำำ�ว่าธรรมชาติิมากที่่�สุดุ ก็คืือ การเรีียนรู้้�แบบกิิจกรรม Ac-
tive Learning ที่่�สามารถเรียีนวิิชาปกติิในโรงเรียีนผ่า่นการทำำ�กิจกรรม Active 
Learning ร่ว่มกััน

	 ทฤษฎีการเรยีนรู้High Functioning Classroom เป็นแนวคิดพื้น
ฐานและหลักการของทฤษฎีตามแนว High Functioning Classroom ตามท่ี
องค์การ OECD ได้เปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างทฤษฎี Constructivism 
และทฤษฎี High Functioning Classroom รวมท้ังให้ค�ำจ�ำกัดความถึงหัวใจ
ของทฤษฎี High Functioning Classroom องค์การ OECD ยืนยันว่าในโลก
ยุคต่อไปจะเป็นยุคท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเรว็ ความสามารถในการ
เรยีนรูเ้ป็นสิง่ท่ีส�ำคัญท่ีสดุและควรเป็นสิง่ท่ีต้องให้ความส�ำคัญเป็นอันดับแรก
ของการศึกษา เป็นไปไมไ่ด้ท่ีผู้สอนจะสอนทกุสิง่ท่ีเด็กๆ ควรจะรูใ้นอนาคต 
ซึง่บางสิง่บางอยา่งเหล่าน้ันอาจยังไมไ่ด้รบัการพฒันา หรือแม้แต่คิดค้น
ขึ้นในขณะน้ีความสามารถในการเรียนรู้สิ่งใหม่และความสามารถท่ีมีความ
เชีย่วชาญในทักษะใหม ่เหล่าน้ันได้อยา่งรวดเร็วจะเป็นข้อได้เปรียบอยา่งมาก
	 ในอดีีตโรงเรียีนจำำ�นวนมากคาดหวัังว่่า เมื่่�อเด็็กๆ เรีียนจบแล้้วพวก
เขาควรรู้้�ว่าจะนำำ�ความรู้้�ที่่�ถูกูสอนนั้้�นไปใช้ไ้ด้้อย่า่งไร แต่่ในโลกยุุคใหม่เ่รา
ต้้องการคนที่่�รู้้�ว่ าควรจะทำำ�อย่า่งไรกัับสิ่่�งที่่�ไม่รู่้้� และไม่เ่คยถููกสอนมาก่่อน



 ดังน้ัน รูปแบบความสัมพนัธร์ะหว่างผู้สอนกับผู้เรียนตามแนวคิดของ
ทฤษฎีHigh Functioning Classroom คือ ผู้สอนสามารถเรียนรูไ้ปพร้อมๆ 
กับผู้เรยีนได้ ซึง่เป็นการเปล่ียนความเช่ือเดิมท่ีว่าผู้สอนท่ีเก่งท่ีสุด ผู้สอนคือ
คนท่ีรูท้กุอยา่ง จึงมีเพยีงผู้สอนเท่าน้ันท่ีสามารถสอนความรูส้�ำเร็จรูปน้ันได้  
ในทางตรงกันข้ามทฤษฎี High Functioning Class roomได้เปิดวิสัยทัศน์ท่ี
ว่าผู้สอนสามารถท�ำงานรว่มกันกับผู้เรียนในงานท่ีท้ังสองคนไม่เคยประสบพ
บเห็นมา ก่อนได้ดังน้ัน ผู้สอนจะสอนให้ผู้เรยีนรูว่้าควรเรียนรูอ้ยา่งไร สิง่ใด
ท่ีต้องการและเม่ือไรท่ีจะต้องการความรู้น้ัน โดย มุง่เน้นท่ีกระบวนการเรียน
รู้ (Learning Process) ท่ีเกิดขึน้ในระหว่างน้ันเป็นหลัก ครูท่ีอยูใ่นห้องเรียน
ท่ีมีประสทิธภิาพสงู จึงปรบับทบาทของตนเองให้เป็นผู้แนะน�ำและผู้อ�ำนวย
ความสะดวก (Coach) แทนผู้สอน สนับสนุนให้นักเรียนใชเ้ทคโนโลยีเข้าถึง
ข้อมูลและจัดท�ำระบบการวิเคราะห์เพื่อน�ำความรู้มาใช้ประโยชน์ได้สูงท่ีสุด 
ทฤษฎีHigh Functioning Classroom ให้ความส�ำคัญกับโอกาสและวัสดุใน
การเรียนการสอนท่ีผู้เรียนสามารถน�ำไปสร้างความรู้ให้เกิดข้ึนภายในตัวผู้
เรยีนเองได้ไม่ใชมุ่ง่การสอนท่ีป้อนความรูใ้ห้กับผู้เรยีน แต่ผู้เรียนจะได้เรียน
รู้จากการลงมือท�ำ  และผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ด�ำเนินกิจกรรมการ
เรยีน ลงมือปฏิบติั หรอืสรา้งงานท่ีตนเองสนใจ แล้วสร้างองค์ความรูข้ึ้นมา
ด้วยตนเอง โดยผสมผสานระหว่างความรูเ้ดิมกับความรูใ้หม ่ จากการสังเกต
พฤติกรรม

	 การเรียนรู้ของบุคคลท่ีสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองเม่ือได้
รับประสบการณ์และสภาพแวดล้อมใหม่ๆ

	 วิิทยากรในการอบรมการจััดการเรีียนรู้้�แบบ Active Learning สำำ�หรับั
ผู้้�เรียีนในศตวรรษที่่�  21ได้้แก่่ คุ ณุพอล คอลลาร์์ด ผู้้�ก่ อตั้้�งมููลนิิธิ ิ Creativity, 
Culture and Education (CCE) และมีีประสบการณ์ท์ำำ�งานด้้านการศึึกษา
ในหลายมิิติิครอบคลุมุถึึงพื้้�นที่่�หลายประเทศ เพื่่�อสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงใน
วงการศึึกษาโดยอาศััยแนวคิิด การจััดห้้องเรีียนแบบ Active Learning



มีีวััตถุปุระสงค์์ให้้เกิิดการเรียีนรู้้�ที่่�แท้้จริงิไปถึึงตััวผู้้�เรียีน พอลเชื่่�อว่่า การ
เรีียนรู้้�อย่่างสร้้างสรรค์์จะช่่วยพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของนัักเรีียนยากจนให้้ดีี
ขึ้้�นได้้

การนำำ�ไปประยุกุต์ใ์ช้้กับับริบิทการศึึกษาประเทศไทย 

	 พอลจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการออนไลน์ Active Learning   ขึ้น
เพื่อน�ำเสนอเครื่องมือท่ีสามารถพัฒนาประสิทธภิาพในชั้นเรียนได้เชน่ High 
Functioning Classroom (HFC) หรือการจัดห้องเรียนประสิทธภิาพสูง 
ควบคู่กับทฤษฎี Creative Habits of Mind (CHOM) หรือ 5 อุปนิสัยแห่งการ
เรียนรู้ซึ่งได้รับการพัฒนาส�ำหรับ CCE โดย Bill Lucas, Guy Claxton และ 
Ellen Spencer เม่ือ CCE ก่อต้ังขึ้น ก็มีความจ�ำเป็นต้องมีค�ำจ�ำกัดความของ
ความคิดสร้างสรรค์ท่ีเหมาะสมส�ำหรับใช้ในห้องเรียน น่ันคือการพัฒนาค�ำ
จ�ำกัดความของความคิดสร้างสรรค์ได้แก่ :
	 • แสดงออกในภาษาท่ีครูและนักเรียนทุกคนสามารถเข้าถึงได้
	 • ระบุทักษะการสร้างสรรค์ท่ีนักเรียนทุกคนได้รับและน�ำไปใช้
	 • เน้นทักษะท่ีมีค่าส�ำหรับการท�ำงานใหม่ๆ ในอนาคต
	 • ปรับปรุงการเรียนรู้



	 หลักการเรื่องความมุง่ม่ันและอดทนในการสอน (Resilience) การ
ประชุมเชงิปฏิบัติการมีวัตถปุระสงค์เพื่อให้ผู้เขา้รว่มได้มีโอกาสส�ำรวจวิธกีาร
พฒันา 5 อุปนิสยัแหง่การเรยีนรูใ้นนักเรยีนในขณะท่ีน�ำเสนอหลักสูตรท่ีมีอยู ่
วิธกีารท่ีใช้ในการประชุมเชิงปฏิบัติการคือให้ผู้เข้าอบรมได้รับรู้องค์ประกอบ
จ�ำนวนหน่ึงท่ีพวกเขาต้องเอามารวมไว้ในแผนการสอนหน่ึงแผน ซึง่จะมีผลใน
การปรับปรุงทักษะเฉพาะหรอื5 อุปนิสยัแหง่การเรียนรู ้ องค์ประกอบท่ีพวก
เขาได้รบัในการท�ำงานรวมถึงการจัดห้องเรยีนประสิทธภิาพสูงด้วย ผู้เข้ารว่ม
อบรมถูกแบง่ออกเป็นกลุ่มและมีการเลือกหัวขอ้หลักสูตรเฉพาะท่ีพวกเขามุง่
เน้นความมุง่ม่ันและอดทนในการสอน ถกูเลือกมาเพ่ือแบบฝึกหัดน้ีเน่ืองจาก
เป็นหน่ึงใน5 อุปนิสยัแหง่การเรยีนรู ้ จากประสบการณ์ของ CCE การเรียนการ
สอนเป็นจุดอ่อนของผู้เรยีนท่ีเป็นเด็กด้อยโอกาส ดังน้ันการมุ่งเน้นไปท่ีความ
มุ่งม่ันและอดทนในการสอน จึงสนับสนุนภารกิจหลักของกองทุนเพื่อความ
เสมอภาคทางการศึกษา



หมายเหตุ ุระหว่่างการจััดอบรม เกิิดสถานการณ์ร์ะบาดของโรค Covid-19 
จึึงดำำ�เนิินการจััดอบรมเชิิงปฏิิบัติัิการผ่า่นทางออนไลน์์



ผลการนำำ�ไปประยุกุต์ใ์ช้้จริงิของครููหลังัการอบรม

	 ครููพิพิัฒัน์์ น้้อยพิทัิักษ์์ โรงเรียีนเพลิินพัฒันา กรุุงเทพฯได้้มีีการโฮ
มรููมทุกุสัปัดาห์์  โดยครููวางแผนร่ว่มกัันกัับนัักเรียีนในการจััดกิิจกรรมซึ่่�งกิิจกรรม
ที่่�ครููพิพิัฒัน์์ดำำ�เนิินการ คื อ กิ จกรรมฐานการฟังัเด็็ก  กิ  จกรรมสานสััมพันัธ์วั์ัน
พุธุ  กิ  จกรรมวัันศุุกร์ฐ์านกายมีีการออกแบบวางแผนขยายองค์์ความรู้้�ออนไลน์์ 
กิิจกรรมนำำ�ของสามสิ่่�งออกมาโชว์์แล้้วสะท้้อนถึึงความคิิดของตนเอง ณ ขณะ
นั้้�น  กิ จกรรมเริ่่�มทำำ�เลิิกทำำ�และทำำ�ต่อไป เพื่่�อวิิเคราะห์์พฤติิกรรมของตนเองและ
พัฒันาตนเองได้้  กิ  จกรรมการออกแบบแผนการเรียีนรู้้�มีการปรับัเปลี่่�ยนตาม
บริบิทที่่�เอื้้�อต่่อการเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนเป็็นสำำ�คัญ



	 ครููนุุชจรี ีศรีจัีันทร์ ์โรงเรียีนอนุุบาลพิบูิูลย์ร์ักัษ์์ จัังหวััดอุุดรธานี ีได้้
นำำ�ความรู้้�จากการอบรมหลัักสูตูร online active learning เริ่่�มต้้นได้้นำำ�เสนอ
ต่่อผู้้�บังัคัับบััญชา จัดกลุ่่�ม PLC ตามช่ว่งชั้้�น เริ่่�มจากวางแผนตามสถานการณ์์ 
เตรียีมสถานการณ์์ให้้นัักเรียีนตั้้�งคำำ�ถามพบว่่านัักเรียีนไม่่สามารถทำำ�ได้้ จึ งทำำ� 
PLC กันระหว่่างครูู กิจกรรมที่่�นำำ�ไปประยุุกต์์ใช้ ้ ครููได้้ให้้ผู้้�เรีียนปฏิิบัติัิกิิจกรรม
เองมีีการแบ่ง่กลุ่่�มตามเงื่่�อนไขที่่�ครููกำำ�หนด กรณีมีีีบางกลุ่่�มไม่ส่ามารถประสบ
ผลสำำ�เร็จ็ในการทดลองสามารถวางแผนใหม่่ได้้ เป็็นแนวคิิดในการเพิ่่�มพื้้�นที่่�
การทำำ�กิจกรรมในห้้องเรีียน ส่ง่เสริิมให้้ผู้้�เรียีนเกิิดทัักษะความคิิดสร้า้งสรรค์์ได้้





	 1.หลักัการสำำ�คัญของหลักัสูตูร
	 ฟังั สะท้้อน ถาม ถอด : ทัักษะสำำ�คัญของครููเพื่่�อศิษิย์ใ์นศตวรรษที่่� 21 
สิ่่�งสํําคััญในการพััฒนาทัักษะครููเพื่่�อจััดการเรีียนรู้้�บนฐานวิิจััยสํําหรัับพััฒนา
ศิิษย์์นั้้�นเริ่่�มต้้นที่่�ครููต้้องเข้้าใจ “หลัักการ” และฝึึกฝน “ทัักษะ” ต่่างๆ ดังภาพ
ด้้านล่่างนี้้� เพื่่�อนํําไปสู่่�การพัฒันาให้้เกิิดทัักษะพื้้�นฐานแห่่ง การเรีียนรู้้�ที่่�สํําคััญ

ปรบัฐานใจ ใช้ฐานกาย  ขยายฐานคิด : หลักการคิดถี ่ครูต้องเข้าใจ
	 หลัักคิิด “ปรับัฐานใจ ใช้้ฐานกาย ขยายฐานคิิด” นั้้� นเป็็นเรื่่�องของ
ครููที่่�ต้องเข้า้ใจว่่า ในการพัฒันามนุุษย์ ์ (นัักเรียีน) นั้้�น ต้องเริ่่�มปรับัที่่�  ฐานใจ 
(Heart) ก่ อนเป็็นสํําคััญเพื่่�อให้้มีีความตื่่�นรู้้�และอยากรู้้�  โดยควร เกิิดขึ้้�นจาก
ภายในตััวเอง (แรงบันัดาลใจ = Inside Out) แม้้ว่่าในช่ว่งแรกอาจต้้องใช้แ้รง
จููงใจ (Outside In) ผสมผสานบ้า้งเพื่่�อสร้้างจุุดเริ่่�มต้้นในการปรับัฐานใจ โดย
อาศััยกระบวนการต่่าง ๆ ตามความเหมาะสม เช่น่ กระบวนการจิิตตปััญญา
ศึึกษา เป็็นต้้น จากนั้้�นครููจึึงชวนนัักเรีียนใช้ ้ ฐานกาย (Hand) เพื่่�อสร้า้งการ
รับัรู้้� ผ่า่น ประสาทสัมัผััสพื้้�นฐานทั้้�ง 5 ด้าน (ตา หู จมููก ลิ้้�น กาย) เพื่่�อหล่่อ



หลอมให้้ได้้รับัมวลประสบการณ์ม์ากที่่�สุด เนื่่�องจากธรรมชาติิของนัักเรียีน
นั้้�นจะชอบการใช้้ฐานกายมากกว่่าฐานคิิดซึ่่�งต้้องอาศััยความเข้้าใจใน
การจััดการเรียีนรู้้�แบบตื่่�นตััว (Active Learning) อย่า่งไรก็็ดีีการออกแบบ
กระบวนการ Active Learning เพื่่�อให้้เกิิดการใช้ฐ้านกายนี้้�ครููผู้้�ออกแบบต้้อง
ระวัังไม่ใ่ห้้ติิดกัับดัักของมิิติิความคิิดที่่�เป็็นแค่่ความเคลื่่�อนไหวสนุุกสนาน ไม่่
อยู่่�นิ่่�ง ซึ่่�งปรากฏให้้เห็็นในเชิงิกายภาพเท่่านั้้�น หากแต่่ Active Learning ควร
เป็็นการ Active ทางความคิิดผ่า่นประสบการณ์ท์ี่่�เข้า้กระทบทางประสาท
สัมัผััสอย่า่งหลากหลาย หมายความว่่า สามารถเป็็นสภาวะที่่�ดูสงบนิ่่�ง แต่่
ตื่่�นตััวทางความคิิด ซึ่่� งถืือเป็็นเรื่่�องสํําคััญของการออกแบบกระบวนการเพื่่�อ
ผสานการใช้ฐ้านกายสู่่�การขยายผลไปที่่�ฐานคิิด (Head) ในที่่�สุด ทั้้�งนี้้�ฐานคิิด
ที่่�สํําคััญต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ในทุกุๆ สรรพสิ่่�ง คือ หลัักการที่่�อิงในระบบ “ผล
เกิิดจากเหตุ”ุ เป็็นระบบคิิดที่่�ให้้ความสํําคััญกัับความเป็็นเหตุเุป็็นผลบนหลััก
การที่่�ถูกูต้้อง ซึ่่�งเป็็นหััวใจสํําคััญของการเรียีนรู้้�บนฐานวิิจััย

คาถา 3 ข้อ : คาถาของครูเพื่อสรา้งการเรยีนรูใ้หศ้ษิย์

	 การขับ เค ล่ือนหลัก คิด ท่ี สํ า คัญของค รู ท้ั งหมด น้ี ล้ วน เ ป็น 
“เหตุ”สําคัญท่ีจะนําไปสูก่ารเกิดทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21แก่
นักเรียน ซึ่งเป็น “ผล” ท่ีปรารถนาให้เกิดขึ้นกับระบบการศึกษาของไทย 
ท้ังน้ี หากกล่าวโดยสรุปในเชิงปฏิบัติของครูแล้วกระบวนการหลัก 3 ประการ
ท่ีเปรียบเสมือน คาถา 3ข้อ ซึ่ง รศ.ดร.สุธรีะประเสริฐสรรพ์ หัวหน้าหน่วย
จัดการกลางโครงการเพาะพันธุปั์ญญา ได้เป็นผู้เสนอไว้ เพื่อใช้เป็นวลีระลึก
ให้ครูพึงกระทํารว่มกับการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ของตัวเอง ซึ่งสามา
รถนําไปใช้ได้กับทุกๆ สถานการณ์ของการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ โดย
คาถาท้ัง 3 ข้อ ได้แก่
	 1. ถามคืือสอนหมายถึึง การถามต้้อนความคิิดมากกว่่าการบอก
ความรู้้� โดยเริ่่�มจากถามให้้เกิิดความ กล้้าตอบก่่อน แล้้วค่่อยตามด้้วย ถามให้้



เกิดความเก่งคือกล้าคิด ซึ่งผู้ถามต้องเข้าใจบันไดของความรู้และความ ไม่รู้
ของนักเรียน (ผู้ตอบ) เพื่อท่ีจะสามารถออกแบบคําถามให้เกิดการต้อนความ
คิดของนักเรียนไปสูป่ลายทาง ของการเรียนรู้ในเรื่องน้ันๆ ได้

	 2. สะท้อนคิดคือเรียน หมายถึง การชวนนักเรียนสะท้อน/แสดง
ความคิดเห็น (ได้ท้ังการพูดและเขียน) จากกิจกรรมหรือปรากฏการณ์ท่ีเกิด
ขึ้นในระหว่างการเรียนรู้ โดยเริ่มต้นจากการสะท้อนในสว่นท่ีเป็นความรู้สึก 
(ใช้ใจตอบ) ก่อน แล้วค่อยๆ ชวนสะท้อนในสว่นท่ีเป็นความคิด (ใช้สมอง
ตอบ) เพื่อให้การเรียนรู้น้ันสะท้อนกลับมาท่ี ตัวของผู้สะท้อนเอง อันเป็น
หลักสําคัญอยา่งมากในการเรียนรู้ของมนุษย์ 

	 3. เขียนคือคิด หมายถึง การฝึกให้นักเรียนเขียน/บันทึกท้ังในรูป
แบบของบันทึกการเรียนรู้ท่ัวไป จนถึงการเขียนบทความท่ีเป็นวิชาการ ซึ่ง
ต้องฝึกบอ่ยๆ จนเกิดเป็นพฤติกรรมหลักของการเรียนรู้ในทุกๆ ครั้ง ท้ังน้ีจะ
เห็นว่าธรรมชาติของการเขียนน้ันต้องผ่านกระบวนการคิดโดยอัตโนมัติ จึง
ถือว่าเป็นกระบวนการท่ีต้องอาศัยความอดทน ในการฝึกฝน เพราะเป็นก
ระบวนการท่ีขาดหายไปอยา่งมากกับการศึกษาของไทย จากท่ีกล่าวมา
ท้ังหมดน้ี หากนํามาพิจารณาในแง่ของแนวทางการประเมินผลลัพธท่ี์เกิด
ขึ้นจากการเรียนรู้ผ่านวิถีข้างต้น ท้ังในสว่นของตัวครูและนักเรียนแล้ว ผล
สัมฤทธิจ์ากสิ่งเหล่าน้ีไม่ควรเน้น “เอา” ผลลัพธท่ี์เกิดขึ้นจากชิ้นงาน หรือ
รูปธรรม หรือคะแนนทางวิชาการเป็นสําคัญ แต่เป็นการให้ความสําคัญกับ 
“กระบวนการ” ท่ีผ่านการออกแบบสําหรับสร้าง “การเปลีย่นแปลงเชิง
สมรรถนะ” ในตัวผู้เรียน รวมถึงการสร้างพื้นท่ีใหม่ของการจัดการเรียนรู้ใน
ระบบการศึกษา ผ่านหลักคิดสําคัญ คือ Research Based Learning หรือ
การเรียนรู้บนฐานวิจัยซึ่งนับว่าเป็นสิ่งท่ีท้าทายต่อความรู้ความเข้าใจของผู้มี
สว่นได้สว่นเสียในระบบการศึกษาหลักเป็นอยา่งมาก 







2.การประยุกุต์ใ์ช้้ในบริบิทการศึึกษาไทย
	 วิิทยากรได้้นำำ�หลัักสูตูรไปปรับัใช้ใ้นวิิชา IS (Independent Study) ระดัับ
ชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลายโดยมีีการใช้ข้ั้้�นตอนกระบวนการเรียีนการสอน ดังนี้้�
1.การเขียีนผัังเหตุผุล
2.ผัังเหตุผุลเพื่่�อการคิิดเชื่่�อมโยง
3.การถอดผัังเหตุุผลเพื่่�อการเขีียนบทความ
4.การเขียีนสะท้้อนการคิิดในห้้องเรียีนการเขีียน Logbook 



3. สรุปการประยกุตใ์ช้จริงในห้องเรียนของครู
	 คุณครูเอกชัย อ้ายม่าน   โรงเรียนแม่จันวิทยาคม   จังหวัดเชียงราย 
ได้น�ำกิจกรรมจากการอบรมไปเริ่มใช้ในห้องเรียนช่วงเดือนกรกฎาคมและ
สิงหาคมโดยน�ำกิจกรรมการคิดเชิงเหตุผลไปใช้ในห้องเรียนและออกแบบ
กิจกรรมเพื่อการพัฒนาศักยภาพผู้เรียนให้มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการ
สอนในวิชา ISนอกจากน้ันคุณครูยังให้นักเรียนได้ฝึกเขียนผังเหตุผล ในชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยได้ประยุกต์ใช้กับหลักสูตร ดังน้ี

	 1.การฝึกหาแก่นและเปลือกของความรู้โดยใช้กิจกรรมฝึกหาแก่น
จากกิจกรรม“ไขเ่จียว”โดยแยกแยะแก่นและสว่นท่ีไม่ส�ำคัญได้ เพื่อสามารถ
น�ำไปประยุกต์ใช้ในการเขียนรายละเอียดของกิจกรรมได้ “ไข่เจยีว” การ
ท�ำกิจกรรม เริ่มจากให้ผู้เข้าอบรมเขียนกระบวนการท�ำไขเ่จียวต้ังแต่การเตรี
ยมวัตถุดิบ และขั้นตอนต่างๆจนกระท่ังได้ไขเ่จียวในตอนท้ายสุด  ครูให้พื้นท่ี
นักเรียนในการระดมสมองรายละเอียดการท�ำไขเ่จียว จากน้ันให้คุณครูเสริม
ความรู้เร่ืองการท�ำไข่เจียวจากน้ันหาค�ำตอบว่าขั้นตอนใดท่ีจ�ำเป็นในการท�ำ
ไขเ่จียว หมายถึงท�ำแล้วก็ยังได้ไขเ่จียวขั้นตอนน้ันคือ “แก่น” ของเรื่อง



	 2. ฝึึกให้้การคิิดเชิิงเหตุผุลจากเพลง “กบร้อ้ง” เนื่่�องจากในเพลงกบ
ร้อ้งจะมีีการเรีียงลำำ�ดับการเกิิดเหตุกุารณ์ใ์นลำำ�ดับต่่างๆต่่อๆกััน ซึ่่� งในเพลง
นี้้�จะมีีการใช้้เหตุผุลที่่�สอดคล้้องและไม่ส่อดคล้้องกััน เพลงกบร้อ้งจะทำำ�ให้้
นัักเรียีนได้้ทราบถึึงเหตุผุลที่่�มีตรรกะและเหตุุผลที่่�ไม่มี่ีความเป็็นตรรกะ และ
ฝึึกให้้นัักเรียีนเห็็นถึึงสาเหตุุจริงิๆของเหตุุการณ์์

เน้ือเพลง กบรอ้ง
ฝนเอ๋ยท�ำไมจึงตก จ�ำเป็นต้องตก เพราะว่ากบมันร้อง

กบเอ๋ยท�ำไมจึงร้อง จ�ำเป็นต้องร้องเพราะว่าท้องมันปวด
ท้องเอ๋ยท�ำไมจึงปวด จ�ำเป็นต้องปวดเพราะว่าฝนมันตก

	 3. การเขียนแผนผังขยะในโรงเรียนเพื่อให้นักเรียนเริ่มเข้าใจมากขึ้น 
และมีความหลากหลายมากขึ้นตามล�ำดับขั้น ดังน้ี 
	 	 3.1 คาบท่ี 1 ให้นักเรียนเขียนผังเหตุผลตามความคิดของ
ตนเองว่าการเกิดขยะในโรงเรียนมาจากสาเหตุใดและผลตามมาจะเป็น
อยา่งไรบ้าง
	 	 3.2 คาบท่ี 2 จะน�ำผังเหตุผลของแต่ละกลุ่มมาอภิปรายเพื่อ
ให้เห็นถึงความถูกต้องและสมเหตุสมผล
	 	 3.3 ใช้ค�ำถามเพื่อให้นักเรียนน�ำไปสูก่ารต้ังสมมติฐาน และ
ให้นักเรียนค้นหาข้อมูลเพื่อ
	 	 3.4 สนับสนุนสมมติฐานโดยคุณครูเอกชัยต้ังเป้าหมายให้
นักเรียนสามารถเขียนบทความทางวิชาการได้แต่คุณครูเอกชัยพบว่าปัญหา
ของนักเรียน ณ เวลาน้ี คือ นักเรียนยังไม่มีทักษะการเลือกข้อมูลให้สอดคล้อง
กับหัวข้อท่ีนักเรียนสนใจและไม่สามารถเลือกข้อมูลท่ีเชื่อถือได้
	 	 3.5 คุ ณครููเอกชััยจะฝึึกให้้นัักเรีียนสามารถเขียีนผัังเหตุผุล
เพื่่�อร้อ้ยเรียีงลำำ�ดับการเกิิดเหตุกุารณ์ต่์่างๆตามประเด็็นที่่�นักเรียีนสนใจ จาก
นั้้�นให้้นัักเรียีนได้้ฝึึกเขีียน



	 4. คุณครูจะให้นักเรียนสืบค้นบทท่ี 2 ของงานวิจัยและน�ำงาน
วิจัยมาฝึกให้นักเรียนค้นหาค�ำส�ำคัญ (key word)   เพื่อฝึกหาค�ำส�ำคัญและ
นักเรียนสามารถน�ำความรู้ท่ีได้จากค�ำส�ำคัญไปค้นคว้างานวิจัยต่อไป สว่นท่ี
เป็นประเด็นหลักในงานและสว่นท่ีเป็นประเด็นรองในงานวิจัย นอกจากน้ันใน
งานวิจัยยงัท�ำให้นักเรยีนได้ศึกษาและมีประสบการณ์เรื่องการเขียนบทความ
ทางวิชาการอยา่งง่ายๆ ในชว่ง 3-5 หน้า



คุณุครููกรรณิิการ์ ์ไชโยกาศ 
	 คุุณครููได้้นำำ�หลัักสููตรที่่�ได้้อบรมไปใช้้ในวิิชาเล่่าข่่าวโดยการให้้
นัักเรีียนค้้นหาข่่าวที่่�นักเรีียนสนใจแล้้วนัักเรีียนนำำ�เสนอข่่าวหน้้าชั้้�นเรีียน 
จากนั้้�นให้้นัักเรีียนโหวตข่่าวที่่�นักเรีียนชอบพร้้อมทั้้�งให้้นัักเรีียนเลืือกคำำ�ใน
ข่า่วแล้้วนำำ�คำำ�มาเขียีนเป็็นประโยค

4. แนวทางการพัฒนาหลักสูตร 
	 1. คณุครูควรมีการ feedback การเขียนของนักเรียนอยา่งรวดเร็ว
และทันทีในการเขยีน logbook ของเด็กและควรให้ผู้ปกครองได้อ่าน logbook 
ของเด็กด้วย
	 2. การพัฒนาเครื่องมือการประเมินการเขียนของนักเรียน

5. ข้อเสนอแนะในการด�ำเนินงานของโครงการตอ่ไป
	 1. ชว่ยเพิ่มเวลาในการท�ำ work shop ให้มากขึ้น
	 2. เพิ่มตัวอยา่งกิจกรรมให้หลากหลายมากขึ้น
	 3. ชว่ยในเรื่องการนิเทศติดตามให้เร็วกว่าเดิม
	 4. ชว่ยหาเวที PLC เพื่อชว่ยในการแก้ปัญหา
	 5. โครงการควรมีงบประมาณสนับสนุนครู (ส�ำหรับซื้อไอเดีย)





1. หลักัการสำำ�คัญของหลักัสูตูร
	 พื้้�นฐานการเรีียนรู้้�ของมนุุษย์์นั้้�นเริ่่�มต้้นมาจากการกระทบสััมผััส
ผ่า่นประสาทสัมัผััสทั้้�ง 5 ได้้แก่่ตามองเห็็นหููได้้ยินิจมููกดมกลิ่่�นลิ้้�นชิมิรสกาย
กระทบสัมัผััสจนเกิิดการรับัรู้้�ที่่�สมองแล้้วปรุุงแต่่งต่่อที่่�จิตใจ ( ภาษาบาลีี
เรียีกว่่าอายตนะ ) กลไกธรรมชาติิเหล่่านี้้�คือ “เหตุ”ุ หรือืจุุดตั้้�งต้้นที่่�สํําคััญ
ของความไม่่รู้้�มากมายจนนํําไปสู่่�ความอยากรู้้�เพื่่�อไขข้้อสงสััยต่่างๆกระทั่่�ง
มนุุษย์์เกิิดการเรีียนรู้้�ขึ้้�นในที่่�สุุดดัังนั้้�นหากพิิจารณาในฐานะกระบวนกรแล้้ว
วััตถุุดิิบตั้้�งต้้นที่่�สํําคััญสํําหรัับใช้้ออกแบบเพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ในมนุุษย์์คืือ
ปรากฏการณ์์ต่่างๆรอบตััวที่่�สามารถกระทบกัับประสาทสััมผััสยิ่่�งกระทบ
มากและหลายช่อ่งทางเท่่าไร ยิ่่� งเพิ่่�มโอกาสในการเรีียนรู้้�ขึ้้�นเท่่านั้้�นอย่า่งไรก็็
ดีีไม่่ใช่่ว่่าการเรีียนรู้้�จะเกิิดขึ้้�นทัันทีีเมื่่�อมีีปรากฏการณ์์แล้้วอะไรที่่�เป็็นจุุดเริ่่�ม
ต้้นของการเรียีนรู้้�ที่่�แท้้จริงิกัันแน่เ่มื่่�อพิิจารณาโดยแยบคายแล้้วพบว่่า “คํํา
ถาม” คื อจุุดเริ่่�มต้้นที่่�สํําคััญที่่�สุดของการเรีียนรู้้�และหากพิิจารณาลึึกลงไป
จะพบความเกี่่�ยวเนื่่�องกัันของปรากฏการณ์์กัับการเกิิดคํําถามดัังนี้้�

	 กระบวนการที่่�ก่อให้้เกิิดคํําถามข้้างต้้นนี้้�ปกติิจะเกิิดขึ้้�นอย่า่งรวดเร็็ว
ซึ่่�งการออกแบบกระบวนการเพื่่�อให้้เกิิดคํําถามนี้้�คือศิิลปะอย่่างหนึ่่�งของ
กระบวนกรที่่�ต้องทํําหน้้าที่่� “ชะลอการเกิิดสภาวะไม่่ให้้เร็ว็เกิินไป”และ/หรือื 
“ทํําให้้เห็็นสภาวะเหล่่านั้้�นได้้ชัดัเจนขึ้้�น” ส่ ว่นจะเป็็นวิิธีกีารใดก็็ขึ้้�นอยู่่�กับ
บริบิทของการเรียีนรู้้�นั้้�นๆและ



ที่่�สํําคััญอีีกประการหนึ่่�งคืือคุุณภาพของคํําถามที่่� เกิิดขึ้้�นนั้้�นย่่อมส่่งผล
โดยตรงต่่อวิิถีีที่่�จะเกิิดต่่อเนื่่�องไปเรื่่�อยๆสู่่�วิธีีการแสวงหาคํําตอบนั่่�นเป็็น
เพราะ “คำำ�ถาม(จะ)บอกทิศคำำ�ตอบ(จะ)บอกทาง”

แนวคิดหลักของการพัฒนาครูของมูลนิธิปัญญาวุฑฒ ิ
ฟัง สะท้อน ถาม ถอด : ทักษะส�ำคัญของครูเพื่อศษิยใ์นศตวรรษที ่21

	 สิ่งสําคัญในการพัฒนาทักษะครูเพื่อจัดการเรียนรู้บนฐานวิจัยสําห
รับพัฒนาศิษย์น้ันเริ่มต้นท่ีครูต้องเข้าใจ “หลักการ” และฝึกฝน “ทักษะ” 
ต่างๆ ดังภาพด้านล่างน้ี เพื่อนําไปสูก่ารพัฒนาให้เกิดทักษพื้นฐานแห่ง การ
เรียนรู้ท่ีสําคัญ



ทัักษะหลัักทั้้�ง 4 ประการที่่�ครููต้้องฝึึกฝน ประกอบด้้วย
	 1. ฟังั อย่า่งใคร่ค่รวญ คืือ ทั กษะในการฟังัด้้วยใจที่่�เป็็นกลางของ
ครููต่่อนัักเรียีน ไม่ด่่่วนตััดสินิ พิ พากษา ฟั งแบบเอาใจเขามาใส่ใ่จเรา (Em-
pathy) เพื่่�อให้้เข้า้ถึึงความรู้้�สึก ความต้้องการ ทั้้�งในด้้านจิิตใจ และ ความคิิด
ของนัักเรียีน สํํ าหรัับใช้เ้ป็็นต้้นทุนุในการสอน ออกแบบกระบวนการเรียีนรู้้�
เพื่่�อพััฒนาต่่อไป 
	 2. สะท้้อน การรับัรู้้�  คื อ ทั กษะที่่�ต่อเนื่่�องจากทัักษะการฟังัอย่า่ง
ใคร่ค่รวญ โดยเป็็นการแสดงการรับัรู้้�    (Acknowledgement) ของครูู ผ่ าน
การใช้ท้ั้้�งภาษากายหรือือวจนภาษา และ/หรือื การใช้ค้ํําพูดูสะท้้อนกลัับที่่� 
สั้้�น กระชับั ได้้ใจความ เพื่่�อให้้เกิิดสัมัพันัธภาพที่่�ดีในการสื่่�อสาร ไม่เ่ป็็นเพียีง
แค่่การสื่่�อสารทางเดีียวจาก นักเรียีน จนนํําไปสู่่�การเกิิดพื้้�นที่่�ปลอดภััย พื้้�นที่่�
แห่ง่ความเข้า้ใจ อันจะเอื้้�อประโยชน์์ต่่อการออกกระบวนการ เพื่่�อการเรียีนรู้้�
ต่่อไป
	 3. ถาม ให้คิ้ิด คื อ ทั กษะในการใช้ค้ํําถามที่่�มีประสิทิธิภิาพ ไม่ย่าก
หรือืง่่ายเกิินไปต่่อบริบิทของ ผู้้� เรียีนช่ว่ยให้้เกิิดการกระตุ้้�นทางความคิิดต่่อ
นัักเรียีน ซึ่่� งแน่น่อนว่่านัักเรียีนจะกล้้าคิิดได้้ ต้ องถูกูถามบนพื้้�นที่่�ปลอดภััย 
พื้้�นที่่�แห่ง่อิิสรภาพทางความคิิด โดยจะได้้มาจากการที่่�ครููมีีทัักษะการฟังั
อย่า่งใคร่ค่รวญ และการสะท้้อนการรับัรู้้�ที่่�ดี ซึ่่� งเมื่่�อเกิิดการถามในพื้้�นที่่�
การเรียีนรู้้�จากครููสู่่�นักเรีียนแล้้ว พลวััตของการเรียีนรู้้�ย่อ่มเกิิดขึ้้�นและหมุุน
เกลีียวไปเรื่่�อยๆ ตามสถานการณ์แ์ละกระบวนการที่่�ได้้ออกแบบไว้้ 
	 4. ถอด บทเรียีน คืือ ทั กษะที่่�ครููสามารถจัับประเด็็นหรือืสรุุป
ผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากปรากฏการณ์ต่์่างๆ ของการเรีียนรู้้� นั บเป็็นทัักษะการคิิด
สังัเคราะห์์ เพื่่�อการสร้้างสรรค์์ที่่�มีบทบาทสํําคััญในการช่ว่ยให้้ตััวครููและผู้้�
เรียีนเห็็นผลลััพธ์ท์ี่่�เกิิดขึ้้�นจากกระบวนการเรีียนรู้้�ต่างๆ โดยไม่ไ่ด้้เป็็นการนํํา
ทฤษฎีีมาบอกเล่่าให้้ฟังัลอยๆ แต่่อาศััยการเชื่่�อมโยงจากสถานการณ์ท์ี่่�เกิิด
ขึ้้�นจริงิเข้า้สู่่�การอธิบิายบนฐานความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ทั กษะพื้้�นฐานทั้้�ง 4 ด้ าน
นี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นภายในตััวของครูู ซึ่่� งต้้องผ่า่นการ “ฝึึกฝน” บ่ อ่ยๆ จนชํํา
นาญ ไม่ส่ามารถที่่�จะส่ง่มอบแบบตััวความรู้้�หรืือทฤษฎีีได้้โดยตรง



	 การถามเป็็นเทคนิิคสํําคััญที่่�ช่ว่ยกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรียีนคิิด และตอบ
สนองต่่อการเรียีนรู้้�  เป็็นสิ่่�งที่่�ทํําให้้ผู้้�สอนได้้เห็็นการโต้้ตอบของผู้้�เรียีน เพื่่�อ
สามารถประเมิินผลในสภาพจริิงและส่่งเสริิมผู้้�เรีียนได้้ครบทุุกมิิติิของการ
เรียีนรู้้�มากยิ่่�งขึ้้�น ดั งนั้้�นการพัฒันาหลัักสูตูรฝึึกอบรมครั้้�งนี้้�  ได้้แลกเปลี่่�ยน
เรียีนรู้้� สร้า้งความเข้า้ใจกัับบทบาทครููในยุุคศตวรรษที่่� 21 รวมถึึงการพัฒันา
ทัักษะการถามให้้มีีประสิทิธิภิาพและกระตุ้้�นผู้้�เรียีนได้้ และแนวทางการนํํา
ไปประยุุกต์์ใช้้ในห้้องเรีียนของตนเองให้้เหมาะสมกัับรายวิิชาและระดัับชั้้�นที่่�
ปฏิิบัติัิการสอน
 



2.การประยุกุต์ใ์ช้้ในบริบิทการศึึกษาไทย
	 วิิทยากรได้้นำำ�หลัักสููตรไปปรัับใช้้ในวิิชาโครงงานวิิทยาศาสตร์์ระดัับ
ชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้นโดยมีีขั้้�นตอนการใช้ก้ระบวนการเรียีนการสอน ดังนี้้�

	 1. What สิ่่� งที่่�นักเรียีนสนใจหรืืออยากเรีียนรู้้�  (Theme) 
กระบวนการนี้้�จะให้้นัักเรีียนนำำ�เสนอสิ่่�งที่่�นักเรีียนสนใจจากการทำำ�
กิิจกรรมสำำ�รวจชุุมชนจากนั้้�นครููจะตั้้�งคำำ�ถามที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับชุุมชนที่่�
นัักเรียีนสำำ�รวจ นักเรียีนช่ว่ยกัันอภิิปรายสิ่่�งที่่�นักเรียีนได้้สำำ�รวจมาจาก
นั้้�นให้้ทุุกคนเลืือกประเด็็นที่่�ตนเองสนใจนำำ�เสนอหน้้าห้้องเรีียน 
นัักเรียีนทุกุคนจะลงความเห็็น
ว่่านัักเรีียนสนใจจะทำำ�งานในธีีมใดโดยวิิเคราะห์์จากบริิบทของท้้อง
ถิ่่�นและความเหมาะสมของการเรีียนในห้้องเรียีน
	 2. Must Know สิ่่� งที่่�ต้องรู้้�มีอะไรบ้้าง แบ่ง่เป็็นหััวข้้อย่อ่ย 
นัักเรียีนจะแบ่ง่ประเด็็นย่อ่ยจากเรื่่�องที่่�นักเรีียนสนใจ กล่่าวคืือ
หลัังจากได้้หััวข้้อที่่�สนใจแล้้วให้้นัักเรีียนวิิเคราะห์์ว่่ามีีข้้อมููลใดที่่�
เกี่่�ยวข้้องบ้า้ง ให้้ทุกุกลุ่่�มวิิเคราะห์์หััวข้อ้ย่อ่ยเรีียงจากความสำำ�คัญ
มากที่่�สุดุไปหาน้้อยที่่�สุด แบ่ง่หััวข้อ้กัันเพื่่�อสืบืค้้นข้อ้มููลแล้้วนำำ�มา
เสนอหน้้าห้้องเรีียน
	 3. Trend ผลงานด้้านนั้้�นคนอื่่�นแก้้ไขหรือืพัฒันารููปแบบใด
มาแล้้วบ้า้ง เมื่่�อทุกุคนวิิเคราะห์์ข้อ้มููลหรืือประเด็็นย่อ่ยร่ว่มกัันแล้้ว
ให้้วิิเคราะห์์ว่่ามีีใครทำำ�งานในลัักษณะเดีียวกััน นี้้�บ้ างและงานนั้้�น
ประสบความสำำ�เร็็จอย่า่งไร อะไรทำำ�ให้้ประสบความสำำ�เร็จ็และร่ว่ม
กััน ถอดบทเรีียนผลงานนั้้�น
ของงานดัังกล่่าวนั้้�นมีีอะไรบ้า้ง นั กเรีียนจะปรับัปรุุงแก้้ไขหรือื
พัฒันาให้้ดีีขึ้้�นได้้อย่า่งไร มีขั้้�นตอนการทำำ�อย่า่งไรบ้้าง
	 5. Idea สรุุปประเด็็นและนำำ�เสนอแนวคิิดที่่�จะพัฒันา 
นัักเรีียนสรุุปประเด็็นที่่�จะพััฒนาชิ้้�นงานทั้้�งหมดจากนั้้�นให้้ออกมา
นำำ�เสนอหน้้าชั้้�นเรียีน



3. ประสบการณ์์นำำ�หลักัสูตูรไปประยุกุต์ใ์ช้้ของครููผู้้�ร่ว่ม
โครงการ 
	 คุณุครููรุุจิิดา สุขุใส  ได้้นำำ�หลัักสูตูรทั้้�ง 5 ขั้้�นตอนปรับัใช้ใ้นห้อ้งเรียีน 
ดัังนี้้�เลืือกผลการเรียีนรู้้�ที่่�ต้องฝึึกทัักษะการคิิดเชิงิเหตุแุละผล เขียีนเป้้าหมาย
การเรียีนที่่�ต้องการให้้เกิิดขึ้้�นในห้้องเรียีน เขีียนแผนการเรียีนรู้้�  ปรับัแผนการ
จััดการเรียีนรู้้�โดยเน้้นการตั้้�งคำำ�ถามที่่�ส่ง่เสริมิทัักษะการคิิดเชิงิเหตุแุละผล นำำ�สู่่�
ห้้องเรียีน วั ด ประเมิินผลการเรียีนรู้้�ของนัักเรียีน จากการจััดการเรียีนการสอน
พบว่่ากิิจกรรมที่่�นักเรียีนชอบและประทัับใจจากการจััดการเรียีนการสอน จาก
การทำำ�การทดลองคุณุครููช่ว่ยเราสรุุปผล การใช้ค้ำำ�ถามของคุณุครููทำำ�ให้้นัักเรียีน
เข้้าใจผลการทดลองมากขึ้้�น นั กเรียีนมีีความประทัับใจการเอาใจใส่ข่องคุณุครูู 
โดยเฉพาะการสร้า้ง



พื้นท่ีปลอดภัยในชั้นเรียน นักเรียนประทับใจในค�ำพูดของคุณครูท่ีนักเรียน
ฟังแล้วสบายใจ รื่นหู นักเรียนมี ความมุ่งหวังและมีความต้ังใจท�ำสิ่งต่างๆให้
ดีขึ้น นักเรียนอยากต้ังใจเรียน อยากมีเวลาอ่านหนังสือ และท�ำงานให้เสร็จ 
นักเรียนอยากเรียนวิชาเคมีให้เข้าใจยิ่งขึ้น

	 คุณุครููอนุุสิษิฐ์ ์เกื้้�อกูลู คุณุครููได้้สร้า้งห้้องเรียีนให้้เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีความ
สุขุเพื่่�อเสริมิประสิทิธิภิาพการพัฒันาการคิิดเชิิงเหตุผุล การถามนัักเรีียนจะ
ถามเป็็น step การตั้้�งคำำ�ถามอย่า่งตั้้�งใจและไล่่ step ของคำำ�ถามให้้ผู้้�เรีียนเกิิด
กระบวนการคิิดพร้้อมกัับเชื่่�อมโยงและวิิเคราะห์์กระบวนการสอนที่่�เหมาะสม
กัับห้้องเรียีนที่่�รับัผิิดชอบ ส่ว่นคุณุครููปิิติิภาคย์ ์ปิ่่� นรอด ได้้สร้า้งกระบวนการ
เรีียนการสอนคุณุครููปิิติิภาคย์ไ์ด้้ใช้ ้3 model คือ 1) backward design 2) tri-
ple C 3) SCR Model ในการสอนวิิชาโครงการและวิิชาการเป็็นผู้้�ประกอบการ
เพื่่�อให้้ผู้้�เรียีนสามารถสร้า้งนวััตกรรมได้้ 1 ชิ้้�น



4. แนวทางการพััฒนาหลักัสูตูรสำำ�หรับัการอบรมพััฒนาครั้้�งต่อ่
ไป
	 1) การพััฒนาเรื่่�องของตััวอย่า่งคำำ�ถามที่่�ใช้ใ้นสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย 
การพัฒันาคำำ�ถามเพื่่�อพัฒันาทัักษะการคิิดเชิงิเหตุผุล
	 2) การพัฒันาเรื่่�องเป้้าหมายการพััฒนาทัักษะการคิิดเชิงิเหตุผุล
	 3) การพัฒนาเครื่องมือการประเมินผู้เรียน
	 4) การพัฒันาขั้้�นตอนและกระบวนการสอนให้้ชัดัเจนยิ่่�งขึ้้�น






